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पिबन्ति. ये भगवत आत्मनः सतां कथामृतं श्रवणपुटेषु सम्भृतम्‌ । 
पुनन्ति ते ` विषयचिदूषिताशयं व्रजन्ति तच्चरणसरो 


हिमालयमें छिपे भगवान्‌ शङ्कर 


हिमगिरिमं Raa आच्छादित हिमाकार शंकर अविकार | 
` अमळ. धवल निज रूप समाहित ्रिगुणातीत विविध आकार ॥ 
जटाजूट्युत, सुजंग-भूषित, सिरसे बहती - खुरसरि-घार | 
शायित लुक्कायित हिममे हर कर वर हिमातिथ्य स्वीकार ॥ 
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कल्याण 


याद खखो-संसारमे सत्त, रज, तम--त्रिणुणका 
खेल हो रहा है । इसमें जहाँ सत्त्गुण है, वहाँ तमोगुण 
भी है | जहाँ आदर्श गुण है, वहाँ दोष भी है । तुम 
यही करो--जिससे दोष दूर होते रहें, गुण बढ़ते रहें। 
परंतु दूसरेके दोषोकी ओर मत देखो | ऐसा करोगे तो 
तुम्हें अपने अंदर गुणका अभिमान हो जायगा और इससे 
बह गुण भी दोष बढ़ानेमें कारण होगा | 
याद रक्खो- तुम यदि quud दोष देखोगे तो 
तुम्हारी दोष देखनेकी आदत पड़ जायगी | तुम्हारी दृष्टि 
दोष देखनेवाली ही बन जायगी, फिर तुम्हें सदा और सर्वत्र 
दोष ही दिखायी देंगे | बिना हुए ही दिखायी देंगे; 
क्योंकि तुम्हारी इष्टिमें दोषका ही चश्मा चढ़ा रहेगा | 
यादे रक्खो- जितना ही तुम दूसरोंके दोष देखोगे, 
उतना ही दोषोका चिन्तन होगा | जिसका वार-बार 
चिन्तन होता है, उसमें दोष-बुद्धि मिट जाती है और 
वह चीज़ धीरे-धीरे अपने अंदर आकर अपना घर कर 
लेती है | अभिप्राय यह किं .जितना ही तुम दोष देखोगे, 
उतने ही अधिक दोष तुम्हारे अंदर आ जायेगे । 


याद रक्खो- तुम्हारे अंदर जो पुराने दोष वर्तमान 
हैं---बार-बार दूसरोंके दोष देखनेसे वे तरुण, बल्त्रान्‌ 
और पुष्ट हो जायेंगे एवं नये-नये दोषोंकों बुला-बुला- 
कर अपनी शक्ति बढ़ाते रहेंगे । “ 

याद रक्खो- जब सभीमें तुमको दोष दिखायी देंगे, 
तब अपने अंदरके दोषोंसे gum निकळ जायगी | उनका 
भपनेमें रहना अखरेगा तो नहीं ही, at अनुकूल दीखने 


' छगेगा | फिर, उनके रहनेमें गौरव-बुद्धि होने छगेगी | 


गाद रकखो--जब सभीमें दोष देखोगे, तब मनमें 


यह निश्चय-होने छगेगा कि ये दोष तो सभीमें रहते हैं, 
ये निकळनेकी चीज हैं ही नहीं | इनके निकालनेका 


प्रयास व्यर्थ है । यों जब व्यर्थ प्रयास दीखने लगेगा, तब 
दोषोंके हटानेमें प्रवृत्ति नहीं होगी । एक विचित्र-सी 


निराशा और शिथिलता आ जायगी । दोषोंसे हार -मानकर | 


तुम्हारा मन उन्हें रहनेके लिये स्थायी स्थान दे देगा। 


याद रक्खो--जब दोष देखनेकी आदत पड़ जायगी 
और सबमें हुए-बिना हुए दोष ही दिखायी देंगे, तब वास्तव- 


में दोष है या नहीं, इसकी जाँच कौन करेगा | बिना । 
ही जाँच-पड़ताळके पराये दोषोंका बखान करने SAT | अपने | 
दोष यदि सच्चे भी होते हैं, तो भी मनुष्य उन्हें सुनना | 
नहीं चाहता, उसे बहुत बुरा माळूम होता है और जब | 


कोई किसीमें झूठे दोषोंका आरोप करके उनका प्रचार 
करता है, तब तो प्रायः मनुष्य उसे सहन कर ही नहीं 
सकता, वह विद्वेष-बैर मानने Sate | क्रोध और हिंसा- 
तक कर बैठता है| अतः तुमसे लोगोंकी लड़ाइयाँ 
होंगी, कल्ह होगा, वैर-बिद्वेष बढ़ेगा और जीवन नये-नये 
उपद्रवोंका तथा अशान्तिका क्रीड़ास्थल बन जायगा | 


' wm रक्खो=-दोष देखने और दोषदर्शनजनित | 


उपद्रवोसे प्रस्त रहनेपर तुम्हारा पारमार्थिक साधन तो 
छूट ही जायगा, लौकिक शान्ति भी नहीं रहेगी और 
पारमार्थिक साधन छ्टनेके समान दूसरी कोई हानि है ही 
नहीं | तुम रात-दिन जळोगे, आसुरी तया राक्षसी wn 
के गुलाम होकर सदा संत्र रहोगे | दुनियाँमें कहीं 
भलाई दीखेगी ही नहीं--संतों, महात्माओं और 
भगवानमें भी दोष दीखने लगेंगे, इससे जीवनका स्तर 
बहुत ही नीचे धरातळपर पहुँच जायगा | 


याद रक्खो--यह मानव-जीनकी बहुत बड़ी विफलता 
है-परम हानि है | इसलिये तुम किसीके भी दोष मत 
देखो, अपने दोष देखो और उनके लिये रोना, हताश होना 
छोड़कर वीरकी भाँति जूझकर उन्हें तुरंत निकाल दो | 
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ज्ञानकी सप्त भूमिकाएँ 


१०२७ 


TTT 


याद रक्खो- तुम्डारी शक्ति अपार है | तुम अनन्त- 
शक्ति आत्मा हो, चेतन हो, परमात्माके अंश हो । 
मन:इन्द्रियाँ तुम्हारे दास हैं---तुम अपने आत्म-स्वरूप- 
को पहचानकर इनपर नियन्त्रण कर छोगे तो ये तुरंत 
तुम्हारे वरामें हो .जायँगे | सारे दोष--जो इनके द्वारा ही 
होते हैं, डरकर भाग जायँगे। तुम परमात्माकी ओर सहज 
ही अग्रसर होओगे और अन्तमें उनको पाकर निहाळ हो 


जाओ | दूसरोकि दोष तो कमी देखो ही मत | हो सके 
तो गुणोंका चिन्तन भी मत करो; क्योंकि युग-चिन्तनसे 
राग होता है और दोष-चिन्तनसे द्वेष | राग भी बन्छन- 
कारक और पत्ननकारी ही है । अतएव प्रयत्नपूर्वक Hs 
परमात्माका ही चिन्तन करो, .उन्हींका मनन करो और, 
जगतूके पदाथॉका चिन्तन, जो: आवश्यक हो, केवल 
परमात्माकी प्रीति तथा सेवाके लिये ही करो । 


(शिव! 
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ज्ञानकी सत्त भूमिकाएँ 
( छेखक--आत्मलीन स्वामीनी श्रीकृष्णानन्दजी सरस्वती ) 
[ गताइसे आगे ] 


ज्ञान-भूमिकाकी महिमा हे पापरहित ! सप्त पदवाली 
ज्ञान-भूमिको सुन, इसक्ये जानकर पुनः मोह-कीचमें नहीं 
फँसेगा | मोक्ष और सत्यका अवबोध ( ज्ञान ) पर्यायवाची 
झब्द हे) जिसको सत्यका ज्ञान हो गया, वह फिर जन्म नहीं 
लेता | इन भूमिकाओंमें ( के आधारपर अथवा साधनद्वारा ) 
मुक्ति खित है | जिंसके होनेपर पुनः शोक नहीं करता ( योग- 
वाशिष्ठ 3; १५ e; १५ ४; महा० ३, ५, २१, २३; २६ ) l 

शान-भूमिकाके नाम--( १ ) प्रथम ज्ञान-भूमिकाका 
नाम शुभ इच्छा (जिज्ञासा) है। (२) विचारणा ( ३ ) तनु- 
मानसी (४) सत्त्वापत्ति (५ ) अमंसक्ति ( ६ ) पदार्था- 
भावनी, ( ७ ) तुयंगा ( योग वा० ३ | ११८ । ५-६ ) 

(१) अधिकारी (२ ) श्रवणात्मिका ( ३) मनन- 
प्राया (४ ) निदिघ्यास ( ५ ) साक्षात्कार (६) परिणति 
( जीव-अद्य-एकत्वकी वृत्तिपरिणामा ) ( ७ ) पराकाष्ठा तुर्या 
( बोधसार ) | टं 

भूमिकाके फळ--( १) पहिली भूमिकामें विद्यार्थी होता 
है । दूसरीमें पदार्थका ज्ञान । तीसरीमै श्रुत अर्थमे संशयरहित 
( शरुत अर्थके युक्तिद्वारा अनुसंघानसे ) | चतुर्थमे पण्डित 
( सजातीय प्रत्ययकी अनुदृत्ति तथा विजातीय प्रत्ययके तिरस्कारः 
द्वारा विपरीतमावनाकी निदत्तिसे समस्त पदाथोमें समबुद्धि Ji 
पाचवी अन्नुभूति-प्रासि--जीवात्माके एकत्वकी । gd 
भूमानन्द्से घृणित व्यास होता है | आनन्दका आस्वादन 


करता है । सातवीं सहजानन्दवान्‌ होता है। आठवों तुर्या- 
तीत इससे भी परे है तुर्याभूमिसे अस्पष्ट तत्त--( बोधसार ) 1 

सप्त भूमिकाओके लक्षण-प्रथम भूमिका शुभेच्छा, 
जिज्ञासा, मुमुक्षा-अधिकारी ( मैं तत्वको न जानते हुए तूष्णी-- 
चुपचाप क्यों बैठा हूँ ) सुझे शा् तथा आचार्यसे वह शिक्षा 


“अहृण करनी चाहिये | में मूढ अज्ञानी क्यों बना हूँ। मुझे 


सजनेसि ( श्रोत्रिय त्रह्मनिष्ठ श्ञानियोंसे ) गाखद्वारा तत्त्वको 
जानना चाहिये | ऐसे संसारे वेराग्यपूर्वक ( ज्ञानकी ) इच्छा 
को विद्वान्‌ झुभेच्छा कहते हैं। वराहोप० ४) २) ३ सर्द? 
वेदान्तसंग्रह ९४१; योगवा० ३ | ११८। ८ ( अनेक जन्मोँ- 
के सुकृत-परिपाकसे प्रात्त सजन-स ज्ञतिसे निप्कामधी, अनन्तर 
आपाततः यह जानकर कि ब्रह्म सत्य है? उससे भिन्न aw 
मिथ्या है । तब उसको ब्रह्मातिरिक्त विषयों वमन, विष्ठाके 
समान वैराग्य होता दै, तब शास्त्र-अवण लक्षणवाली प्रथम 
भूमिका प्रास होती है । तब मन, कर्म और वचनके शम-दम 
शान-विशञानसमज्न सजर्नोकी शरगर्मे जाकर सेवा आदि 
अनुकूल धन आदि लाकर उनकी सेवा करता है । उनके 
मुखसे अध्यात्म शास्रोंको श्रवण करता है। ( योगवा> ६। 


१ | १२६ ) तब वह प्रथम भूमिकाको प्राप्त होता है, जब. 


इस प्रकार संसार-समुद्रको पार करनेके लिये विचार करता दै । 


- इससे भिन्न, शेष उक्त साधन-चतुष्टयादि सम्पत्तिदीन अध्यात्म 


अन्थमै आसक्त होनेपर भी अनधिकारी होनेसे खाथाँ वञ्चक 
है। (अक्ष्यु २, ४) | 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


> 


१०२८ 


मुण्डक १, २, १२-कमद्वारा प्राप्त लोकोंकी परीक्षा 
करके ब्राह्मण ( विचारवान्‌ ) निवेंदको प्राप्त होता हैः 
क्योकि अकृत--( ब्रह्म ), कृत (कर्म) से प्राप्त नहीं होता। 
इसलिये उस ब्रह्मके ज्ञानके लिये समिधा हाथमें लेकर श्रोत्रिय 
ब्रह्मनिष्ठ गुरुके पास जाय | 


सुसुक्षा उपाय--निष्क्राम उपासना तथा कमं चित्त- 
SERI समुद्रकी दो चञ्चल लहरोंके मध्यमे उनके थपेडोसे 
तंग आकर जैसे अपने सिरको मीतर प्रवेश कराता है, ऐसे दी 
अनेक जन्मोर्मे जन्म-मरण आदि अनन्त ढुःखेसि WIRKT होने- 
पर मनुष्यको आत्मानात्मविवेक होता दै | ( योगवा० 
६८। १२६।४।)। 
सुसुक्षाळक्षण- मेरा मोक्ष हो, संसारका दर्शन न हो-- 
ऐसी दृढ भावना, पुण्यश्चेत्र तथा मोक्षधमेमें रुचि, काम्य- 
धर्मम अश्रद्धा ( बोधसार १७ ) | 
_ द्वितीय भूमिका-विचारणा-शास्र तथा सजनोंका संग 
करके तथा वेराग्य-अम्यासपूर्वक श्रवण-मननरूप सदाचारमें जो 
प्रवृत्ति हे; इसको विचारणा कहते हैं। (योगवा० ३, ११८, ९; 
ado de ९४२; वराहो० ४, २ ४; अक्ष्युप० v 
महा० ३; ५; २८) | 
श्रुति; स्मृति, सदाचार) धारणा; ध्यान कर्मसाध्य समाधि 
तथा यम आदि साधन जिस योगशास्त्रके विषय हँ, उसकी 
अनुष्ठान तथा अनुष्ठानरूप फलवाली व्याख्यासे जो प्रसिद्ध 
दै तथा आत्मतत्त्वानुमव तथा उपदेशमें कुशल होनेसे जो 
* श्रेष्ठ दे | अर्थात्‌ ऐसे ओत्रिय ब्रह्मनिष्ठ गुरुकी शरणमें जाते हैं। 
€ व्याकरण आदि अङ्गोका ज्ञाता) पद तथा ( वाच्य; 
लक्ष्य आदि रूप.) अर्थोके ( लक्षण आदि ) प्रविभागका 
. जाननेवाला, गुरुमुखसे जानकर कार्य ( साध्य-कर्मकाण्डका 
अर्थ ) अकार्यं ( सिद्ध ब्रह्मकाण्डके अथे ) के निर्णयको स्पष्ट 
जानता है। जैसे गृहका पति TEA जानता हो, मद, अभिमान, 
मात्सयः मोह, लोभ, ज़्यादतीकों छोकमर्यादा अनुसार बाहरसे 
घारण करनेपर भी शनेः-शनेः थोड़ा-थोड़ा त्यागता रहता 
है । जेसे सर्प त्वचाको | 
यह सत्य (त्रिकाळ वाधरहित ) है? यह ( प्रकृति-विकृति 
सतूसे भिन्न ) मिथ्या दै, यह चेत्य ( चेतनका विषय ) है, 
तथा यह चित्‌ असंग कूटस्थ स्वरूप है | यह ( देश-काल- 
वस्तु-परिच्छेदरहित) ब्रह्म है | यह ( असम्भवको सम्भव करने- 
वाली) माया है | इनके परस्पर भेदको साक्षात्‌ अनुभव करना, 


यह विचारका लक्षण है । इस संसारका आधार क्या दै, 
कैसे छीन होता है | ईश्वर; जीव, मुक्ति, बन्धनः Re अद्वेत 
क्या है । नित्यानित्यविवेकके द्वारा नित्य वस्तुको सत्य तथा 
अनित्यको तुच्छ समझना | निरन्तर उपयुक्त ब्रह्मविचार मनसे 
करना प्रौढ विचारणाका लक्षण है | ( बोधसार ६ ) 


तृतीय भूमिका तनुमानसा--विचारणा और शमेच्छा 
(अर्थात्‌ साधन-चतुष्टय-सम्पत्ति आदिपूवक श्रवण: तथा मनन ) 
से युक्त निदिध्यासनसे इन्द्रियोंकी तथा मनकी उनके विषय 
शब्दादिमें आसक्ति ( ग्रहण करना ) रूपी तनुता ( सविकल्प 
समाधि ) को तनुमानसा कहते हैं । योगवा० ३7 ११८१ १०, 
तृतीय भूमिकाको योगवासिष्ठ ६७, १२६, १९ तथा अक्षि 
So १५ में 'असंग भूमि? कहा है | इसके उपाय--ग्राममें 
बहुत विक्षेप होनेसे समाधि-अम्यासके लिये वनवास तथा 
असंग सुखकी सौम्यतासे नीतिमान्‌ समय व्यतीत कस्ता है | इस 
प्रकार तृतीय भूमिकामें अपने आत्माको अनुभव करता है | 

असंगताके दो भेद हैँ 

द्विविधोऽयमसंसंगाः aera श्रेष्ठ एव wg 

नाहं कर्ता च भोक्ता च न बाध्यो न च बाघकः d 

दो प्रकार के असंग हैं-- 

(१) सामान्य- पूर्व भूमिकाओमें भी जो पाया जाता 
है। मैं न ( अपने देहकी क्रियाका ) कता. Fa उसके 
फलका भोक्ता हूँ अर्थात्‌ उदासीन EO दूसरेकी (क्रिया 
तथा फलका ) न बाध्य हूँ न बाधक--अर्थात्‌ उनसे 
उदासीन हूँ इस निश्चयसे दृश्य पदार्थीमै अनासक्तिको सामान्य 
असंग कहते हैं । 

सामान्य असंगकी व्याख्या--( प्रास होनेवाळा ) 
सुख तथा दुःख पूर्वकर्मनिर्मित दै और ईश्वरीय नियमसे प्रात 
होता है | इन दोनों पक्षोंमें मैं कर्ता - केसे. हूँ १ मोगमे 
अनाखाके हेतु--भोग तो अभोग अथवा महारोग हे; 
अन्तमं इनमें दुःख होता है। लौकिक सम्पदा वास्तवमें 
परम आपदा है | संयोगमें वियोग छिपा है और अर्थसंग्रह 
( deposit ) बुद्धिकी व्याधि है | 

SE असंग--काळ सवमभावाँको ग्रास फरनेके लिये 
सदा उद्यत है। श्रवण आदिकी सद्दायतासे ( तत्त्वमसि आदि 


महावाक्योके epi des चित्तबाळा, cam अनास्थाकी : 


जो निरन्तर भावना करता हे--इसक्रो सामान्य असंग कहते 
हैं | इस क्रमसे योगाभ्यास मार्ग तथा महात्माओंके ana 
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अवणं-मननात्मक आत्मविचारकी मनमै आइत्तिसे तथा 
कुसंगके AMA पौरुष-प्रयक्षद्धारा निरन्तर अभ्याससे; प्रमाण- 
प्रमेय-विषयक दोनों असम्भाबनाओकि निराससे ) आत्मवस्तुमै 
करामलकवत्‌ दृष्ट विश्वास करना कि आत्मतत्त्व संसारः 
समुद्रको पार करनेका परम कारण है | ऐसे में कर्ता नहीं 
हूँ किंतु ईश्वर ही कर्ता है। पूर्व अथवा क्रियमाण कर्म मेरे 
नहीं हैं | इस निरास ( निषेघ-अभाव ) तथा इसके sfr 
योगि आदि शब्दार्थमाबनाको भी दूर करके वाकू; मन 
आदि चेष्टसे रहित निदिध्यासन परिपाक-फलरूप निर्विकल्प 
समाधिमें स्थिर होनेकी श्रेष्ठ असंग कहते हैं | 

तृतीय भूमिका-( बोधसार ) अन्धकारमय गृहमे 
चिरकालतक देखनेसे जैसे सूक्ष्म पदार्थ दीखता है ऐसे ही 
चिरकालके अभ्याससे अद्वय तत्त्व ब्रह्मात्मा अनुभव होने 
लगता है । दिन-रात्रि आयु व्यतीत हो रही है, में "T 
आत्मनिष्ठामें स्थित हूँगा। जहाँ मोह बाधा नहीं करता | 
अनिषिद्ध भोग भी जब यदृच्छा अपने-आप बिना aah 
ma हो, तो निषिद्ध समान देखता है। बहिर्मुख जनकी 
स्तुतिसे ऐसे लछजाता as जैसे निन्दासे, और परमार्थी जनकी 
स्तुतिसे प्रसाद मानता R I ( बो० सा० २, ५५ ७; ८) 


चतुर्थ भूमिका सत्त्वापक्ति-पूर्वकी तीन भूमिकाओंके 
अभ्याससे, बाह्य विषयमें संस्कारके नाशसे, चित्तकी आत्यन्ति- 
की विरतिकी श्थिरतासे, ( माया और उसके कार्यरूप 
अवस्थात्रयरहित ) सर्वाधिष्ठान सन्मात्र शुद्धात्मामें चित्तकी 
निर्विकल्परूप स्थितिको सत्त्वापत्ति कहते हैं । ब्रह्मात्माके 
साक्षात्कार से जगत्‌-मिथ्यात्वक्ु शान प्रत्यक्ष होता है; 
इसलिये इसको खम कहते हैं । ( योगवा० ३, ११८, ११; 
महो० २, २० ) ज्ञानविरोधी द्वैतवासनाजारल अथवा 
असम्भावना विपरीतभावना दोषरूप अज्ञानके नाश होनेपर 
बिना प्रतिवन्धके महावाक्यसे अपरोक्ष अखण्डाकार ज्ञानके 
पूर्णचन्द्र समान उदय होनेपर मूलाज्ञानक्रे नाशसे 
समाहित चित्त योगकी चतुथे भूमिकाको प्राप्त होता है 
और विमागरहित अनादि, अनन्त, एकरस आनन्द सर्वत्र 
देखता है । ( अक्ष्युप० ३०, योगवा० ६, १, १२६, ५८, 
५९ ) । अद्वैतके स्थिर होनेपर तथा द्वैतके शान्त होनेपर 
चतुर्थ भूमिकावाला लोकको स्वप्नसमान देखता है | तृतीय 
भूमिका जाग्रत्‌ तथा चतुर्थ भूमिका स्वप्न कहलाती है | तृतीय 
भूमिकाके अभ्याससे रज तथा तमके नाश हो जानेसे, यह 
निदिघ्यासनरूप चतुर्थ भूमिका सत्त्वापत्ति है | 


ळक्षण-एकान्तर्मे मुक्तिगाथाका गान, रुदन! रोमाञ्च, 
Beane मैं नित्य शुद्ध हूँ; मुझमें अज्ञान तथा बन्धन कहाँ 
हैं, ऐसा चमत्कार | उपनिषद्‌-कथाको निज कथाके समान 
सुनता है। शब्द, स्पश, रूप, रस, गंन्धरूप प्रिय इष्ट विषयोंमें 
पूर्वसमान हर्षित नहीं होता; क्‍योंकि सात्त्विक आनन्दको 
इसने पा लिया है । जो जाग्रतूमें जगतूको खप्न समान 
उदासीनतासे देखता दै यह सत्त्वापत्तिके परिपाकका लक्षण 
है। ( बोवसार-४, ६, ७, १२ १४ ) ` 

पञ्चम भूमिका असंसक्ति-पूर्वकी चार भूमिकाओंके 
अम्याससे बाह्म-आभ्यन्तर द्वँतरूप विषयों तथा sak 
संस्कारोंके नितान्त संग-सर्शसे रहित निरूद सत्त्व 
निरतिशयानन्द ब्रह्मात्ममाव साक्षात्काररूप चमत्कारवाली 
पाँचवाँ भूमिका असंसक्ति कहलाती है; क्योंकि इसमें अविद्या 
तथा इसके कार्यका संसर्ग नहीं रहता | (mime ३१ 
योगत्रा० ३, ११८, १२) 


शरदू-अभ्र-अंशके few जैसे शेष आकाश्चमात्र 
रह जाता दै, ऐसे ही चित्तके feat पाँचवीं भूमिमें ua 
चिन्मात्र सत्ता ही शेष रह जाती है। सुषुसि नामक पाँचवों 
भूमिकामे सम्पूर्ण विशेष अंशके शान्त हो जानेसे अद्वेतमात्रमे 
स्थितिलाम करता है । Ru निर्भासके गलित होनेपर 
खरूपाबिर्भूत होता दै, प्रज्ञानत्रनकी साम्यतासे यह नुपुसि 


- कहलाती है । afedta दोनेपर भी अन्तर्मुख होता दै | 


परिश्रान्त-सा निद्राछ-समान दीखता है | (afr ayo 
३२-३६। योगवा० ६, १, १२६, ६१-६४) साक्षात्कारका 
TAGS इसमें होता है | भूताविश्के समान वर्णाअमनिर्िक्रम- 
को पूर्वसंसकारोे प्रेरित करता है और अहंकारझत्त C 
नहीं भी करता है । जैसे गोल पत्थर पर्वतके शिखरसे बिरनेपर 
निश्चित इटते ही हैं; Set नहीं सकते) ऐसे ही इसके विकार | 
प्रिय वचनसे प्रसन्न नहीं होता, विरुद्ध वचनसे खिन्न नहीं 
होता । सम्पूर्ण कार्यजगत्‌को भूल जाता दे, अपने भात्मामें 
रमण करता है। जिस ज्ञानीके साक्षिमावसे ल्लैकिक-ैंदिक 
प्रमाण होते दै, उस खतःप्रमाणभूत निरसेक्षप्रमाण शानीमें 
क्या संदेह AAR दासताको त्यागकर अकर्तृत्व भावको 
मत्त हो जाता है | अकिश्वन भावको प्राप्त होनेसे कुळ 
चिन्तन नहीं करता । भानुके आतप लगनेपर हिमाचलकी 
für समान जो वाहर-मीतर पूर्ण है; शीतळताको नहीं 
छोड़ता | स्फटिक यदि अपने स्फटिकमावको जाने, जल 
जलभावको, गगन रागनमावको ऐसी दशा dist भूमिका्मे 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


३०३० 


ज्ञानीकी होती है । अर्थात्‌ स्फटिकके समान ges जलके समान 
- शीतल रसमय, तथा गगनके समान व्यापक अपनेको जानता 
है । वास्तवमें इसका दृष्टान्त नहीं है, क्योंकि ये सब जड हैं। 
( बोधसार ५-११ ) 
"E भूमिका पदाथो भावनी-पाँच भूमिकाओंके 
TARA केवल आत्मामें रमण होनेसे बाह्य तथा आभ्यन्तर 
पदार्थोकी अभाव-मावनाके कारण, पर-प्रयुक्त प्रय्नसे देह- 
यात्रा सिद्ध होनेपर पदार्थामाव नामवाळी छठी भूमिका होती 
Zt ( महोप० ५, ३२, ३३ । यो० To ३, ११८, 
१३-१४ ) पॉचवीं भूमिमै अभ्यास करते रहनेसे स्वतः 
Baa बासनासे रहित sz] तुर्या नामवाळी भूमिको 
कमश; प्राप्त होता है | जहाँ न सत्‌ है न असत्‌) न अहंकृति 
न अनहंकृति | द्वैत तथ्य ऐक्यभावरहित केवल क्षीण मन 
रहता दै | ग्रन्थिरहितः संदेहरहितः किसी प्रकारकी भावनासे 
रहितः जीवन्मुक्त? चित्रदीप समान अनिर्वाण) प्रारब्धके कारण 
शरीर धारण करनेपर भी निर्वाणको प्राप्त दे । जेसे आक्रारामें 
कुम्म यन्य होता दै, ऐसे ही वह भीतर-बाहर qu ue 
है । जैसे समुद्रमे कुम्भ पूर्ण होता दै, ऐसे ही वह भीतर-वाहर 
आनन्दसे पूर्ण है । वह किञ्चित्‌ अपूर्व रूपको प्रास होता है 
अथवा किसी रूपको वास्तवमें प्राप्त नहीं होता | ( अक्षि 
So २, ३७-३९ | यो० वा० ६, १, १२६, ६५-६८) 
ष्ट भूमिकाके अन्य नाम--घन-सुपुस्ति, महा- 
दीक्षा, मह्दानिद्रा- आनन्दधूर्णिता--आनन्दसात्रस्फूर्ति, पदार्थ 
€विस्मृति) परिणिति ( आत्मामे परिणाम हो ) | 
` छक्षण- -शिबिका ( पाढकी ) में आरूढ़ राजा जैसे 
सोये हुए चलता है ऐसे ही वह निजानन्दर्मे सोये हुए चलता 
है। ( बोधसार ) 
सप्तम भूमिका-तुयो--पूव छः भूमिकाके अभ्याससे 
आत्मातिरिक्त भेदके ग्रहण न होनेसे जो केवल आत्मभावमें 
निष्टा है उसको तुर्यगा गति--चतुर्थ गति कहते हैं; क्‍योंकि यह 
चार जीवन्मुक्त सिद्धज्ञानकी भूमियोंमें चतुर्थ है | चतुर्थ भूमिमें 
साक्षात्कार होता है और इस भूमिवाला ब्रह्मवित्‌ कहलाता है | 
UH भूमिवाला ब्रह्मविद्वरिष्ठ कहलाता है | इससे परे विदेह- 
मुक्तिका विषय है | तुर्यातीत अर्थात्‌ ब्रह्म है | इसकी भूमिकामें 
गणना नहीं है। (महोप० ५७ ३४, ३५ | योगवा० ३, ११८, 
१५ )। षड भूमिकार्मे eg स्थिति होनेपर सप्तम भूमिकाको प्रास 
होता है, जिसको विदेहमुक्ति कहते हैं | यह वाणीका विषय 
नहीं । यह परम शान्त है, यह भूमियोंकी सीमा है | कोई इसे 


कल्याण 
a S DR 
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शिव कहते हैं, कोई ब्रह्म) कोई इसे प्रकृति-पुरुष-विवेक कहते 
हैं, अन्य इसे निज कल्पित भेदोंसे वर्णित करते हैं ! इसका 
व्यपदेश ( कथन ) नहीं हो सकता | परंतु फिर भी किसी 
प्रकार इसका वर्णन किया जाता है। (अक्षिउ० ३, २४, 
४१; योगवा० ६, १, १२६, ७०-७२) | 

अन्य नाम--महाकक्षाः गूढ़ suf योगनिद्रा; सहज 
अनुत्तरखरूप स्थिति | सत्त्व, रज तथा तमरूप शुणोंके 
gequ मार्गको जिस सप्तम भूमिकावालेने पार किया है, 
उसका कैसे वर्णन हो सकता है | उसकी वाणी मौनमयी है, 
गति स्थितिरूपा है; जाग्रत्‌ निद्रारूप हे, निद्रा बोधरूप है; 
रात्रि दिनरूप है, दिन रात्रिरूप हैः कर्म ब्रह्ममय है; जगत्‌ सुख- 
रूप d किञ्चित्‌ अकिश्वित्रूप हे । वाचक, वाच्य तथा 
वचनरूप भेद प्रपश्चके मिथ्या होनेसे, परम तत्त्व मौन रूप 
होनेसे वह उस तत्वको मौनद्वारा व्याख्यान करता है। वाग्‌- 
अगोचर तत्वका व्याख्यान मौनरूप ही होता है । गमन भी 
पारमार्थिक न gaa गति स्थितिरूपा है । निद्रावस्थामें 
त्रिपुटी विलीन होनेसे जागरण है; उसके जागरणमें ही 
त्रिपुरी बिलय होनेसे उसका जागरण ही निद्रारूप है और 
निद्रा बोधरूपाका तात्पय है निद्रामें जीग्रत्समान त्रिपुटीके भावसे 
इसको जागरण कहा गया है। मैं सुखसे सोया, मुझे कुछ भी 
ज्ञान नहीं रहा, ऐसे सुख तथा अज्ञानका ज्ञान तथा ज्ञाता 
साक्षिरूप त्रिपुटी निद्रामें रहती है। उसकी रात्रि दिनरूप 
है, इसका तात्पर्य--रात्रि अन्धकारमय होनेपर भी इस अंध- 


कार) अप्रकाशका प्रकाशक भी सप्तम भूमिका आरूढ़ अखण्ड . 


चिन्मात्र होनेसे दिन कहा गया है और उसका दिन रात्रि- 
रूप होता है, क्योंकि जगत्‌ सव उसकी अपेक्षासे मिथ्या 
अभावरूप है ( गीता २, ६९ ) | उसका कर्म व्रहामय है; 


क्योकि उसकी दृष्टिमे कर्ता आदि त्रिपुटी मिथ्या है। दुःख- 


मय जगत्‌ ब्रह्मरूप होनेसे सुखरूप है। जो कुछ जगतमें 
हस्य हे वह उसके लिये कुछ नहीं दै, अहस्य आत्मा है | 
“सर्वे खल्विदं AM ( छा० ३, १४) १) 
भूमिका सामान्य विचार 

जाग्रत्‌ आदि अवस्थाभेद्से भूमिकाओंका 
विचार--प्रथम तीन भूमियाँ-झमेच्छा आदि तीन 
भूमियाँ भेद तथा अमेदसे युक्त कही जाती हैं; क्योंकि 
किसी शब्द आदि प्रमाणद्वारा अभेद-ज्ञान होता है और 
अन्य TAMER पूर्ववत्‌ भेद ही जँचता है । जैसे पूर्व कहा 
गया है, इन भूमियोंमें प्रमाणबिरोध रहता है और इसका 
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परिहार करना: ही इन भूमियोंका लक्ष्य 2 । किसी अंशे 
अभेद-भावना होनेसे ये शानभूमि कहळाती हैं। पूर्व समान 
Regie जाग्रत्‌ रहनेसे इनको जगत्‌ जाग्रत्‌ कहा जाता है | 
( वराहो v | ११; योगवा० ६,१,१२०,७; सर्ववेदान्त- 
सि० संग्रह ९५९ ) 

पू्वोचस्थात्रयं, तत्र sate संस्थितम्‌ | 

( Ro ८७ ) 

पूर्वकी तीन अवस्था जाग्रत्‌ है, ऐसा निर्णय | ( अक्षि 
Se ३२; योगवा० ६,१२६,६१ ) तीन भूमिकाएँ विद्याका 
साधन हैं विद्याकोटिमें इनकी गणना नहीं है। इन तीन 
Wea भेदविषयक सत्य बुद्धि पूर्णतया निवृत्त नहीं होती, 
इसल्यि इसे जाग्रत्‌ कहते हैं (जीवन्मुक्तिविवेक, पृष्ठ ३४६ ) 

aga स्थैयेमायाते हते च wai गते । 

पर्यन्त amg चुयंभूमिसुयोगतः ॥ 

? ( वराहो० 43 । सवं सि०संग्र०९६-६१ ) 

चतुर्थ भूमिकामें अद्वेतके स्थिर होनेपर तथा Bem 
शान्त होनेपर लोकको Sagat देखता है। चतुर्थको en 
कहते हैं; क्योंकि इसमें खमसमान जगत्‌ भासता दै । ` 

पञ्चम भूमिकाको सुषुसि तया षष्ठको गाढ़ सुपुत्ति कहद है । 
( अक्षि० ३४; वराह० १५; बोधसार ) 

सक्षम भूमिकाको पूर्वोक्त जाग्रत्‌ आदि तीन अवस्थाओंके 
कारण तुर्यां कहते हैँ | 

साधक-सिद्धकी दृष्टि भूमिका विचार ( जीवः 
्मुक्तिविवेक पृष्ठ ३४६-३४७ py 

प्रथम तीन-साधनावस्था 

चतुर्थ-ब्रह्मवित्‌ 

पञ्जम-ग्रह्मविद्वर 

षछ-ग्रहाविद्वरीयान्‌ 

ससम-त्रझविद्दरिष्ठ 


भूमिका शाखाथे-निर्णय-( बोधसार ए०२९६ ) 
तीन भूमिकाएँ जाग्रत्‌ तथा चतुर्थ खप्न कहलाती $ यह 
तारतम्यसे योगियोंकी पाँचवीं) छठी तथा सातवी तीन प्रकारकी 
तिद्धावस्था है । इनके cert आगे दिये जाते हैं। जेसे 
सुपुसिकी प्रथम, घन तथा गाढ़ अवस्थार्मे समान सुख होता 
है। ऐसे ही ५ से ७ भूमिकामें ब्रह्मानन्द समान होता है। 
अभ्यासके तारतम्यसे चिरस्थितिमे तारतम्य होनेपर भी 


अपरोक्षानुभूतिमें यत्किश्चित्‌ भी तारतम्य नहीं होता | 
जबतक मिश्रीका खाद नहीं छिया, तबतक मनुष्य उसके 
खादसे अनमिश है, जत्र एक बार उसे खा ल्या फिर 
उसका खाद अज्ञात नहीं होता | ऐसे ही यदि अनुभूति 
एक बार उत्पन्न हो गयी तो उसकी उत्पत्तिका अमाव नहीं 
होता | फिर भ्रान्ति नहीं हो सकती | चतुर्थ भूमिकार्मे बिजली- 
के समान क्षणिक अनुभव होता दै, पाँचवींमें वायुसे चञ्चल 
दीपके समान, पष्ठमें निश्चल दीपके समान, ससममें ud 
प्रमासमान ata उदयास्तरहित ( दिन, पक्ष, 
ऋतु) वर्ष आदिमे ) ५ से ७ भूमिकावालेकी पुनरावृत्ति 
नहीं होती । पूर्व तीन भूमिकार्मे जो देह त्यागते हैं) वे 
योगभ्रष्ट पुनः देइ प्रातकर ब्रह्माम्यास करते हैं । कुछ 
सनकादिके समान Wat ही आस्था कर लेते हैं, कुछ 
बृहस्पति आदिके समान पष्ठमें और कुछ सातवॉर्मे | इन 
सबको मोक्षसुख सम होता है। अर्थात्‌ कई स्वतः प्रपञ्चमे 
सत्यबुद्धि करनेसे व्यवहार करते हैं; कई दूसरोंके उद्घोधन- 
द्वारा और कई खपर-प्रयक्षसे कभी प्रबृत्ति नहीं करते | 
इन सबकी विदेहमुक्ति समान है | 

अवस्था-व्यवस्था--( बोधसारूप्र ० ३०५ ) 

जाग्रत्‌, Ah सुषुसिः मूढ़ समाधि; मूर्च्छा, मृत्यु तथा 
तुर्या-ये सात अवस्थाएँ कही जाती हैं | जाग्रत्‌, aa और 
सुषुसिको सब जानते हैं । मूढ़ समाधि भव-प्रत्ययवाली 
असम्प्रशात-समाधि है जिसमें अनात्मपदार्थका ध्यान फरते-करते 
इत्तिके लय होनेपर एक जड सुपुसिके समान अवस्था प्राय 
होती है । मूर्च्छां और मृत्यु भी सब जानते हैं। तुयाँका 
निरूपण किया जायगा | 

वेदान्त-सम्प्रदायानुसार निदिध्यासनकी vedi अखण्ड- 
चिन्मात्र परमात्मामे चित्तके लयको तुर्या कहते हैं। इसमें 
त्रह्मके साक्षात्कारसे मूळाविद्या नाश हो जाती है | | 

मक्ष-स्वभ-जागरणमें संसाराडम्बर ( घटाटोप ) ge 
होता है--इनमें भेद केसे ! 

उत्तर-पहले विस्मृति और बोधके भेदको समझ ; 
विस्मृतिमै बह पदार्थ भासता नहीं है; परंतु यह मिथ्या है 
इस निश्चयको वोध कहते हैँ; जाग्रतूके पश्चात्‌ जत्र खप्न 
आता है» तब जाग्रतूकी विस्मृतिमात्रसे स्वप्ठदर्शन होता है, 
ऐसी बुद्धि खमसमय नहाँ होती । परंतु जब GRR atarax 
जाग्रत्‌ होती देश तब यह बोध होता हे कि Gua तथा 
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ama मिथ्या है pend जैसे जाग्रतकी विस्मृति होती है, (है । विद्वत्समाधि तो विद्या ही दै, इसलिये' यह मीक्षप्रद 


ऐसे mA स्वमकी विस्मरति नहीं होती, प्रत्युत stat 
खप्नका स्मरण होता है और eu मिथ्याबुद्धि होती है। 


TEAS. समाधि; मूर्च्छा, मृत्यु, सुषुसि तथा तुरीयामें 

तो दृश्य €ष्टि नहीं होती, उनमें क्या भेद होता है ! 
अत्तर-सिद्धिकी कामनासे जिन्होंने उग्र तप किया, उनके 
देहका भी विस्मरण हो गया, उसे कृमि) कीट आदिने खा लिया? 
यह न Ot है) न रोग दै, न मृत्यु; क्योंकि जीता है और 
सुघुसिके आनन्दसे भी रहित है, इसलिये सुपुसि नहीं है। 
स्वरूप-लाभरहित मूढ़ता होनेसे तुरीया भी नहीं है। केवळ 
दृश्य भान इनमें नहीं होता । इतनेमात्रसे इतार्थता नहीं 
है । व्युत्यानके अनन्तर उनका संसार भी पूर्वसमान स्थिर 
होता है? जब आत्मदर्शन नहीं हुआ, तब संसार अबाधित 
ही रहता है । eges जाग्रतूका विस्मरण होता है; 
इसका बाघ नहीं होता है, इसलिये स्वमान्तर SUNT पूर्व- 
समान fen रहता है, परंतु जाग्रतूमें स्वम्नका वाध हो जाता 
` देश इसलिये यह मिथ्या भान होता है | दार्शन्त--ऐसे ही 
qg wat सकळ जगतूका विस्मरण हो जाता हैः 
व्युत्यानानन्तर पूर्वतमान जाग्रत्‌ अवस्थित रहता है । 
तुरीयामै विश्व बाधित हो जाता है इसलिये वह मिथ्या हो 
जाता दै । व्युत्यान होनेपर हे पुत्र ! मुनिको जाग्रत्‌ मिथ्या 
ही मासता है, न कि वास्तव । जैसे कोई रज़ सर्प देखकर 
: अन्य Qui चला गया, जब वह लौटकर आता हैः वह 
उससे खरता है | परंतु यदि यह सर्प नहीं है--ऐसा जानकर 
देशान्तर जाता है तो जब लौटकर आता है, तो उससे 
डरता नहीं है! ऐसे ही मूढ़ समाधिसे जब सब संसारका 
विस्मरण हुआ, जब व्युत्थानको प्रास होता दै, तब संसार- 
wa भय फिर होता है । यदि ज्ञान-समाधिसे संसारका 
विस्मरण होता है? जग व्युत्यान होता है तो जाग्रत्‌ बाधित 
होनेसे भय नहीं मानता | यदि विस्मरणमात्रसे देहीकी मुक्ति 
होती तो सुषुप्ति नित्य होती है? मुक्त क्‍यों नहीं होता ! 
इसलिये तुर्या इन सब अवस्थाओंमें उत्तम है। ब्रह्मकल्प- 
पर्यन्त यदि गरुड़ भी वेगसे जाय तो भी इसे प्राप्त नहीं कर 
सकता) यह दूरःसेःदूर रहती दै । यदि वेदान्तमें अद्धा दै; 
और मुमुक्षा तीव्र है और ध्यान अभ्यास गाढ़ है, तो सर्वत्र 
तुर्या सुळम है। मृत्यु, मूर्च्छा, सुषुसि तप नहीं है? इसलिये 
निष्फळ है । मूढ़ समाधि उम्रतप होनेसे महान्‌ फलदायक 
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है। ये छः'ही चित्तकी अवस्था हैं; न कि चिति--आंत्मांकी । 
चित्त अवस्थाको प्रास होता हेश परंतु ` चिन्मात्र "आत्मा 
अवस्थाका साक्षी है | अवस्थाओंकी इस ' व्यवस्थाकी यदि 
पुनःपुनः भावना की जाय) तो अबस्थाओंका साक्षी साक्षात्‌ 
प्रत्यक्ष होता है। ( बोधसार ) ds 
अज्ञान-भूमिका ( शानभूमिका ज्ञान उपयोगी ई) 
( महोपनिषद्‌ ५५ २०; योगवा० ३,११७११; बोधसार) 
भूमिका संख्या--अज्ञान-भूमिके ६ पाद हैं तथा ज्ञान- 
भूमिके भी ६ पाद हैं) इन भूमियोंके अवान्तर भेद बंहुत-से 
हैं | स्वाभाविक प्रदृत्ति तथा भोगमें दृढ़ रांग लक्षणवाला 
रतावेश अज्ञान-भूमिकाकी प्रतिष्ठा ( स्थिरता )का हेतु है 
और साघनचतुष्टयसम्पन्नका दृढ़ मोक्ष लक्षणवाला श्रवण 
आदिरूप प्रयत्न शानभूमिकी प्रतिष्ठाका हेतु RD खरूपा- 
वस्थिति मुक्ति है और अहंबोध सुक्तिका नाश है। यह | 
संक्षेपसे ज्ञान अज्ञानका लक्षण है । आम्यन्तर अहंताके | 
क्षीण होनेपर ब्रह्मभावद्वारा APPS शान्त होनेपर. तथा | 
दोनों जगह निस्पन्द होनेपर अजड स्वप्रकाश (निष्प्रतियोगि _ 
ब्रह्मरूपमें ) चित्‌ है वह स्वरूपस्थिति है! चिन्मात्र उस | 
स्वरूपस्थितिमे जो अज्ञानका अनादि आरोप है, उस | 
अज्ञानकी ये भूमियाँ हैं | 


(१ ) बीज-जाग्रत्‌ (२) जाग्रत्‌ ( ३) महाजाग्रतू ' 
(v) sme ( ५ ) am (६ ) खम्जाग्रत्‌ (७) | 
सुषुप्ति--यह सात प्रकारका मोह है। फिर यह मोह | 
अनेक प्रकारसे परस्पर मिश्रित होता है । प्रथम चेतन जो | 
विशेषरहित AA ( आख्या ) amia हैं तथा | 
( वास्तवमें ) निर्मळ है। जो अज्ञकी दृष्टिसे ( प्राणधारण | 
आदि क्रियारूप उपाधिसे ) भविष्यमै होनेवाला' चित्त | 
तथा जीव आदि शब्द अर्थका भागी होता है ( माया- | 
सहित deem जो सष्टिसमय 'चिदाभास होता हैं ) | 
वक्ष्यमाण जाग्रत्‌ बीजभूत; जाग्रत्‌ बीज कहलाता है | 
( जिसका अधिष्ठाता प्राशविभक्त विश्व है ) यह जाग्रतकी | 
नयी अवस्था है । नवप्रसूत वीजरूप कार्यसे जो यह" 
स्वच्छ प्रत्यय होता हे कि यह में हूँ अथवा यह मेरा है | 
यह पूर्व न होनेसे जाग्रत्‌ कहलाता है। यह यह है तथा मैं | 
यह ब्राह्मण आदि हूँ; यह पीवर ( स्थूल ) प्रत्यय महाजाअत्‌ | 
कहलाता हे | यह जन्मान्तर अथवा यहाँके संस्कारोंमे | 
| 


| 
| 


संख्या ७ ] 


१०३२ 


उत्पन्न होता है । ( अनभ्याससे ) अरूढ़ अथवा ( अम्यासके 
कारण ) रूढ सर्वथा तन्मयात्मक जाग्रतूका मनोराज्य 
“जाग्रत्‌ स्वम? कहलाता है | fue शुक्तिका रूप्य, मृग- 
तृष्णा 'आदि भ्रम भी जाग्रत्‌ खप्न अथवा “खप्न स्वप्न? d] 
निद्राके : मध्य : अथवा अन्तर्मे निद्रा-काळ अनुभूत अर्थ- 
विप्रयक़; जो यह प्रत्यक्ष होता है कि मैंने ऐसा अल्प कालमें 
देखा है यह सत्य नहीं है, अज्ञानीका यह SN कहा जाता 
€ | महाजाग्रत्‌ अन्तर्गत स्थूल शारीरके कण्ठादि हृदयान्त 
नाड़ीप्रदेशमें होता हे । जो खप्न जाग्रतके समान aft 
निवेशसे अथवा स्थायी wea कारण दृढ़ है । जैसे 
इरिश्चन्द्रका बारह वर्षका खम, महाजाग्रतूके समान है, जो 
देवसे देहनाश AAR भी चलता रहता है, इसको cun 
जाग्रत्‌? कहते हैं। छटी अवस्थाके त्यागसे जीवकी जो जड- 
स्थिति हैः भविष्यत्‌ दुःखकी बोधक वासना और uu 
सम्पन्न होती है उसे cuuür कहते हैं । सुघुसिमें कारणमें 
लीम होनेसे जगत्‌ संस्काररूपमें रहता है । अन्यथा पुनः 
इसका उद्भव न हो । इन अवस्थाओंकी नाना प्रकारकी 
संसारकी झाखाएँ हैं | ` 


अश्नान-भूमिका ( बोधसार go २०८ ) 


. अञ्ञान-भूमिका सात हैं तथा ज्ञान-भूमिका भी सात 
हैं। ( १ ) बीज-जाग्रत्‌, ( २) जाग्रत्‌, ( ३ ) महाजाग्रत्‌+ 
(v) marem (५ ) em ( ६) emp (७) 
सुपुत्ति | कुसूलमें स्थित बीजमें जैसे सम्पूर्ण तरु होता है, वैसे 
जिसमें सर्व विश्व स्थित है, परंतु व्यक्त नहीं हुआ, वहाँ जाग्रत्‌ 
बीजरूपसे स्थित दै, इसलिये बीजजाग्रत्‌ कहलाता है | यह 
संसारकी प्रथम अवस्था हे। इसको महामोह कहते हैं । 
इसीको अज्ञान, कहते हैं | जो आत्मज्ञानसे लीन हो जाता है | 
कुसूलमें स्थित बीज जप क्षेत्रमै डाला जाता है और अंकुर 
निकलता हैः इस अवस्थाको जाग्रत्‌ कहते हैं | साख्यवादी 
इसे महत्तत्त्व कहते हैं | वेदान्ती ईक्षण, सामान्य अहंकार: 
आनन्दमय 'कोश, साक्षी कहते हैं। सूक्ष्म अंकुरवत्‌ 
व्यावहारिक विशेष अहंकृति मद्दाजाग्रत्‌ कहलाती है । 
ये तीन व्यष्टिकी अवस्था हैं। जाग्रत्‌, eno gale नामवाळी 
जाग्रत्‌ कहलाती दै | जाग्रतूमें जीव जब मनोराज्य करता दै, 


rE 


जागरण तथा Sad देखे अर्थका प्रत्यक्ष समान मासना 
संस्कारके कारण स्वभ-जाग्रत्‌ कहलाता है । इन छः 
अवस्थाओंके परित्यागसे sar होती दै | 
> उपसंहार 

इस प्रकार अज्ञान तथा ज्ञान-भूमिकाओंका विस्तार होता 
है, यही नामरूप संसारके दो मुख्य भेद हैं | नामरूप भेदमें 
यथार्थ बुद्धिका नाम ही अज्ञान है और नामरूप भेद मिथ्या 
है, इस वुद्धिका नाम ज्ञान है । सो अज्ञान-भूमिकाओंमें भेद 
बुद्धिका क्रमशः विकास होता जाता है और ज्ञान-भूमिकाओंमें 
भेद-बुद्धिका क्रमशः बाध होता जाता है। ज्ञानकी प्रथम 
तीन भूमियाँ साधन-भूमियाँ हैं। इनमें भेद-बुद्धि तथा अमेद- 
बुद्धि अंशतः प्रमाणभेदसे बनी रहती है । चतुथमे 
अखण्ड चिन्मात्रके प्रत्यक्षसे भेदका सवंथा बाघ होता दै; 
परंतु सत्ताभेदसे किस रूपमें भेद प्रतीत होता रहता दै । 
agi व्यवदारकालमै जगत्‌-मेदकी सत्ता भासती है । 
पॉचवींमें प्रतीतिकालमें एथक सत्ता जगत्‌की रहती दै | छठी- 
में प्रतीतिसे भिन्नरूपसे पदार्थका अभावमात्र भासता दै । 
सातर्वीर्मे मेदप्रतीतिमात्रका ही अभाव होता है, केवल 


` अखण्ड चिन्मात्रतत्व निज महिमामें प्रकाशता है । इन 


भूमिकाओंके अधिकारी, साधन तथा फलका भी 'निरूपग . 
किया गया है | इस रहस्यको समझकर उचित अधिकार 
तथा साधनद्वारा ही फलकी सिद्धि हो सकती हे, दिना. साधन- 
चतुष्टयरूप अधिकारीकी सामग्रीके इन शानभूमिकाओंमें 
प्रवेश असम्भव है | अभेदरूप ज्ञानदश्सि इन छः भूमिकाका 
जाग्रत्‌ आदि चार अवस्थाओंम ही समावेश दै | यह निवचन 
सामान्य जाग्रत्‌ आदिसे भिन्न है । प्रथम तीन भूमिकाओंमें 
ज्ञानदष्टिसे भेदके किसी stat जाग्रत्‌ होनेसे ये तीन जाग्रत्‌ 
कहलाती हैं | चतुर्थमें भेदके नितान्त बाघ हो. जानेले स्वभ 
कहलाती दे और पाचवी तथा sett भेद-प्रतीतिके विलीन 
होनेसे सुषुसि तथा गाढ सुपुसि कहलाती दै और सातवीं तुर्या 
कहलाती है ( पूर्वोक्त तीनकी अपेक्षासे चतुथ होनेसे ) । 
अनात्मपदार्थमें संयमसे चित्ती विलीन अवस्थाक्री जडः 
समाधि कहते हैं | इसमें केवळ भेदकी विस्मृति होती हे! | 
इसका बाध नहीं होता न अखण्डचिन्मात्रका स्वरूपतः 


यह जाग्रत्‌ खम समान दै, इसलिये जाग्रत्‌-खभ कहलाता है। साक्षात्कार होता दै । इसलिये इससे सावधान रहना 
छोकप्रसिद्र जो खप्न है, वह खप्न कहलाता | जन्तुके चाहिये | 
; — AA 
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( श्रद्धेय श्रीजयदयाळजी गोयन्दकाके पत्र ) 


(0९) 
TA हरि-स्मरण | आपका "पत्र मिला | 
समाचार माळूम इए | उत्तर इस प्रकार है-- 
गोपियाँ सभी एक श्रेणीकी नहीं थीं | उनमें बहुत- 
सी गोपियाँ ऐसी थीं, जिनमें पूर्णतया निष्कामता आ 
गयी थी | निष्काम साधक होता है इसीलिये उसके 
साधनकों निष्काम कहा जाता है | 
आपका यह कहना बिल्कुल ठीक है कि जबतक 
मनुष्यका तीनों शरीरोंमेंसे किसी भी शरीरमें अहंभाव 
रहता É या ममता रहती है, तबतक वह पूर्ण निष्काम 
नहीं हो सकता । पर इसका अर्थ यह नहीं कि शरीरमें 
आण रहते कोई साधक कामनारहित जीवन प्राप्त नहीं 
कर सकता | 
आपकी यह मान्यता कि 'कर्ताजो कुछ भी जिस रूपें 
करता है वह अपने सुखके लिये ही करता है?---आपके 
लिये ठीक हो सकती है पर सबकी मान्यता एकसी 
नहीं हो सकती; क्योंकि मान्यता साधनरूप होती है | 
साधेनका भेद रुचि, विश्वास और योग्यताके भेदसे 
अनिवार्य है | सिद्धान्तका वर्णन कोई कर नहीं सकता | 
आपने लिखा कि 'स्वेच्छासे जो कुछ किया जाता 
है वह अपने सुखके लिये ही किया जाता है |? इसपर 
यह विचार करना चाहिये कि स्वेच्छा और कामनामें 
भेद क्या है | यदि कोई भेद नहीं है तब आपका 
कहना इस अंरामें ठीक ही है | पर यदि भेद माना जाय 
तो सुख-भोगकी कामनाके बिना भी कर्म किया जा 
सकता है। 
महाराज रन्तिदेवके विषयमें आपने जो अपनी 


क्या भाव था, वास्तवमें दूसरा नहीं बता सकता | ऊपरके 


व्यवहारसे भावका पूर्णतया पता नहीं चलता | पर यह c 


SRA माना जाता है कि जिसका सब प्राणियोंमें आत्म- 
भाव हो गया है, जो सब प्राणियोंके हितमें रत है, वह 
साधारण व्यक्ति नहीं है | शरीरसे सम्बन्ध रहते हुए 
उपर्युक्त भाव पूर्णरूपमें नहीं आ सकता । 
आपने जो इस त्रिषयकी व्याख्या की है. वह 
भौतिक विज्ञानकी RA ठीक है, पर आध्यात्मिक efi 
दूसरी बात है | 
आपने जो यह लिखा कि “जीव अपनेको जब- 
तक पृथक्‌ मानता है इत्यादि? इनपर बिचार करना 
चाहिये | जीव कौन है! उसका, पृथक्‌ मानना क्या है 
और न मानना क्या है, वह कबतक प्रथक्‌ मानता 
रहता है ? शरीरमें प्राण रहते हुए यह मान्यता नष्ट हो 
सकती है या नहीं ! इसपर अपना विचार व्यक्त करें तब 
उत्तर दिया जा सकता है | 
आपने पूछा--'प्रेम किससे किया जाता है, 
अपनेसे छोटेसे या बड़ेसे £ इसका उत्तर तो यह है कि 
प्रेम अपनेसे छोटेके साथ भी किया जाता है और बड़ेके 
साथ भी | 
आपने अपनी मान्यता व्यक्त करते हुए जो यह 
लिखा कि “कोई भी प्रेमी बिना किसी गुणके या महानता- 
के किसीसे भी प्रेम नहीं करता? सो यूह आप मान सकते 
हैं| पर यह नहीं कहा जा सकता कि यही मानना 
ठीक है, दूसरी सत्र मान्यताएँ गळत हैं; क्योंकि 
प्रेमतत्त अनन्त है | 
आपने लिखा कि “भगवान्‌ तो ऐसा कर सकते हैं, 
किंतु जीव नहीं कर सकता; जतक जीवकोटि है 


समझ व्यक्त की, उस HW मैं क्या fuf | उनका तबतक ऐसा हो नहीं सकता? सो जीत्रकोटिसे आपकी 
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क्या परिभाषा है? यह तो आप ही जानें | पर प्रेमी लोग 
तो सबसे ग्रेम करते हैं यह प्रत्यक्ष देखा जाता है | ऐसा 
न होता तो संतलोग संसारी मनुष्योंके साथ क्यों प्रेम 
करते ! 

आपने लिखा कि “गोपियोंने जो भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
साथ प्रेम किया, वह प्रेमकी पराकाष्ठा कही जाती है; 
किंतु मानी नहीं जा सकती |? इसका उत्तर तो यही हो 
सकता है कि आप चाहे न मानें, जिन्होंने कहा है 
उन्होंने तो मानकर ही कहा है | | 

आपने पूछा कि “उनका प्रेम भगत्रान्‌ श्रीकृष्णके 
साथ था या उस परम तत्त्वके साथ, जिससे भिन्न कोई 


. दूसरा तत्त्व ही नहीं है ।! इसका उत्तर तो यही हो 


सकता है कि भगवान्‌ श्रीकृप्णसे भिन्न कोई परम तत्त्व 
भी हैं, यह भी उनकी मान्यता ही नहीं थी। 


आपने लिखा कि धेम duri भेद नहीं है? सो परम 
तत्त्व क्या है, उसमें किस प्रकार भेद है, किस प्रकार 
मेद नहीं है | यह अपनी-अपनी मान्यताके अनुसार आचार्य- 
छोग कहते हैं | पर फिर सभी यह कहते हैं कि वह 
वाणी, मन और बुद्विका विषय नहीं है । 


आपने पूछा कि 'अभेदमें कर्ता नहीं, फिर प्रेमकी 
कोटि क्या P इसका उत्तर वतळानेकी जिम्मेवारी तो 
आपपर ही आ जाती है; क्योंकि आप पहले स्वीकार 
कर चुके हैं कि अपनेसे छोटेके साथ प्रेम भगवान्‌ तो 
कर सकते B तो क्या भगवान्‌ अपनेको परमतत्तसे 
भिन्न मानते हैं, जिसकी इमं छोटे-बड़ेका भेद आपकी 
मान्यताके अनुसार सिद्ध होता है ? 


आपने लिखा कि “यदि भेद है तो कितना ही 
उच्च ग्रेम या प्रेमी क्यों न हो, प्रेमांस्पदसे अपनेको हेय 
मानकर कुछ कामना अबश्य करेगा |? आपका यह 
छिना प्रेमके तत्तको विना समझे ही हो सकता है | 


आपने लिखा कि “जो यह मानते हैं कि ग्रेमी अपने 

लिये कुछ नहीं करता, जो कुछ करता या चाहता है 
प्रेमास्पदके लिये ही करता है, मैं इसको गळत मानता 
हूँ U सो आप चाहे जिस मान्यताको गलत मान सकते 
हैं, आपको कोन मना करता है | परंतु प्रेमियोंका 
कहना है कि जो अपने सुखभोगके लिये किया जाता 
है, वह प्रेम ही नहीं है; वह तो प्रत्यक्ष ही काम है, - 
जिसका परिणाम दुःख ही है । असली प्रेममें अपने 
सुखभोगकी गन्ध भी नहीं रहती | उसको जो प्रेमास्पद- 
के सुखमें सुख होना कहा जाता है वह तो प्रेमका ही 
खरूप वतलाना है, वह सुखभोग या सुखभोगकी 
कामना नहीं हैं | प्रेम खयं रसमय है, रस'ही प्रेमका 
खरूप है और वह असीम तथा अनन्त है। 

आपने लिखा कि 'प्रेमास्पद पूर्ण है? सो ठीक 
है । पर उस पूर्णे भी प्रेमकी भूख सदैव रहती है; 
क्योंकि प्रेम उसका खभाव है और उसकी पूर्ति नहीं 
है, क्योंकि वह अनन्त È l 

आपने लिखा कि Set और प्रेमास्पद दोनों जब- 
तक सम नहीं, तबतक प्रेममें पूर्णता नहीं? सो आप ही 
विचार करें कि यदि प्रेमास्पद खयं प्रेमी बन जाय 
और प्रेमी उसके लिये प्रेमास्पद हो जाय तो दोनों सम 
हो गये या नहीं ? 

- आपका यह कहना कि “प्रेमी” प्रेमास्पद और 
प्रेमास्पद प्रेमी बन जाय, यह केवळ कथन है? सो ऐसी 
बात नहीं है । प्रेम ऐसा ही विचित्र तत्त है । उसमें 
आपकी युक्ति काम नहीं देती; क्योंकि वहाँतक बुद्धिकी 
पहुँच नहीं है | 

भक्तलोगोंका क्या कहना है और वह किस उद्देश्यसे 
है, यह तो भक्तलोग ही जानें; पर मैंने तो यह सुना 
है कि प्रेमका द्वैन दैत नहीं है और aa oda नहीं 
है; क्योंकि साधारण इष्टिसे जैसा हेत और अद्वैत समझा 
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जाता है, प्रेम-तत्त उस समझ और कल्पनासे अतीत 
है ॥ उसे कोई भी तबतक नहीं समझ सकता, जबतक 
बहुः स्वयं प्रेमको प्रात न कर ले | 
` आपने लिखा कि 'भगत्रानके भक्त भुगवानके हाथके 
यन्त्र बनकर उनके आदेशानुसार समस्त कर्म होना 
मानते हैं? तथा आगे पैरा पूरा होनेतक इसकी व्याख्या भी 
लिखी सो इसमें कोई मतभेद नहीं है । यह मान्यता 
भी परम श्रेयस्कर है | 
'श्रीप्रह्मदजी क्या चाहते थे, क्या नहीं चाहते 
थे, यह समझना कठिन है, उनके चरित्रको सुनकर 
सुननेवाळा अपनी संमझके अनुसार कल्पना कर लेता 
है | भक्तमें सार्थकी गन्ध तक नहीं रहती, उसकी दृष्टि- 
में एकमात्र प्रेम ही प्रेम रहता है, वहाँ कल्पना कैसी ! 
` भक्तका चरित्र तो छोकशिक्षाके लिये एक लीला है। 
SHAN कुछ खेल खेला जाता है, वह भगवान्‌की 
दी हुई शक्तिसे उन्हींकी प्रेरणासे और उन्हींकी प्रसन्नता- 
के लिये होता है । अतः दिखायी जानेवाली क्रियाको 
न तो,खार्थ कहना चाहिये और न कल्पना ही | 
साधनकी पराकाष्ठा क्या है--यह निश्चितरूपसे तो 
इसलिये: नहीं कहा जा सकता कि सब्र साधकोंके लिये 
उसका खरूप एक-सा नहीं है | पर गीतामें भगवानने 
अपने प्रिय amit लक्षण सातवें अध्यायके १९ वें 
छोकमें और qued अध्यायके १३ बें से १९ वे छोक 
तक बतलाये हैं; उनमें पराकाष्ठाकी बातें आ जाती हैं | 
. शरणागतिकी पूर्णता अपनापन खोनेमें है या qa- 
बत्‌ कार्य करनेमे--यह तो शरणागत भक्त ही जानें | 
पर पहले यह समझनेकी जरूरत है कि यन्त्रका कोई 
खतन्त्र अस्तित्व रहता है क्या £ इसपर विचार करनेपर 
सम्भव है, आपके प्रश्नका उत्तर हो जाय | 


श्रीमान्‌ राष्ट्रपतिजीने हिंदूकोडपर हस्ताक्षर किस 


भावसे किये, इसका निर्णय देनेका मैं अपना अधिकार 
नहीं मानता | 


“सनातन हिंदू-धर्म कठोरतासे कुचला जा रहदा है, 
इसे नष्ट करनेके छिये त्रिभिन्न कानून बनाये जा रहे हैं? 
यह ठीक है | पर ऐसा क्यो हो रहा है--इसपर यदि 
गम्भीरतासे विचार किया जाय तो मानना पडेगा कि 
अपनेको हिंदू कहनेवाळे भाई धर्म और ईश्वरकी ओठमे 


कम अत्याचार और अन्याय नहीं कर रहे हैं । अपनेको | 


साधु, महात्मा; प्रचारक, साधक, भक्त, महन्त, संत, | 


उपदेशक तथा सदाचारी मानने और . भनत्रानेत्ाळे 
गृहत्यागी और गृहस्थ पुरुषोंकी क्या दशा है! क्या 


इनमें ऐसे लोग नहीं हैं जो धर्मकी ओटमें अधर्म नहीं | 
कर रहे हैं £ क्या लोग ईश्वरकी जगह खयं अपनी पूजा- | 


प्रतिष्ठा नहीं करवा रहे हैं ? क्या कोई व्यापारी धमदिके 
नामपर अर्थसंग्रह नहीं कर रहे है £ कोई भी सरल हृदय 
व्यक्ति उपर्युक्त बातोंको अखीकार नहीं कर सकता १ अंतः 
यह तो नहीं कहा जा Wer कि धर्मका विरोध 
ईश्वर-इच्छाके विना ही हो रहा है पर इसका यह 
अमिप्राय नहीं है कि हमें इसका विरोध नहीं करना 


चाहिये, हमें इसका विरोध पूरी शक्ति लगाकर करना | 


चाहिये | वह यदि कर्तव्य मानकर किया जाय तो | 
भी अच्छा है और भग्वानूका आदेश मानकर क्रिया | 
जाय तो और भी अच्छा है । उसमें सफलता मिले या | 
विफलता, परिणाममें gum न होना और करते । 
समय रागद्वेषसे रहित होकर करना--यही निष्कामताकी | 


कसौटी है | | 
(E 

प्रेमपूर्वक हरि-स्मरण । आपका पोस्टकार्ड मिला | 
समाचार WGA हुए | आप एक-काल्जके fandi हैं 
और मुमुक्षु हैं, यह भी ज्ञात हुआ | 

आपकी WA इच्छा प्रबळ होती जा रही 
है, यह बड़ी प्रसन्नताकी वात है | . इसका प्रबल होना 
प्रभुकी विशेष कृपाका निदर्शन है | 

आपके पिताजी भी इसी मार्गके पथिक हैं, यह भी 
बड़े ही सौमाग्यकी बात है । उनके सत्संगसे तथा 
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। ` मण्डछीके सत्संगसे आपकी भगवत्मातिकी छाल्सा बढ़ 
रही है यह साधारण बात नहीं है, इसे भगवानकी 
विशेष कृपा मानकर आपको भगवानके . प्रेममें विभोर 
होते रहना चाहिये | 


पदार्थजन्य सुख आपको दुःखमय प्रीत होता 


है, यह भी aga ही अच्छी बात है | इस परिस्थितिमें- 


तो आप सद्दजभावसे इच्छारहित जीवन प्राप्त कर सकते 
हैं, जिसके होनेपर विवेक या प्रेमशक्तिकी जागृति होकर 
बहुत शीघ्र भगवत्पराति हो सकती है.। 
आपने लिखा कि “आध्यात्मिक विषयमें मैंने थोड़ा 
अप्रत्यक्ष ज्ञान ग्राप्त किया है सो ऐसी वात नहीं है | 
भगत्रानूकी अहैतुकी कृपापे आपका जीवन बड़ा उत्तम 
है | आपको तो अब प्राप्त विवेकका आदर करके 
साधनमें RRIA ळग जाना चाहिये, हर समय प्रेम- 
पूर्वक ग्रभुको याद रखेना और उनसे कुछ चाहना 
नहीं--यही सर्वोत्तम साधन इस मार्गमें है । यह मेरा 
विश्वास है । 
आपके ग्रश्नोंका उत्तर क्रमसे इस प्रकार है-- 
( १ ) इस आध्यात्मिक मार्गमें-- 
( क ) 'चळनेका प्रकार निम्नलिखित है--- 
fri नाममें रुचि, विश्वास और खभावसे ही प्रेम 
हो उसका निरन्तर जप करते हुए प्रभुका स्मरण 
करते रहना | 
व्यवहारमें वर्डोका आदर करना, उनको प्रणाम 
करना, उनकी आज्ञाका पालन करना, उनके अधिकारोंकी 
रक्षा करना, उनसे «su कुछ चाहना नहीं, उनकी 
गळती नहीं मानना | 
इसी प्रकार समान स्थितिवाळलोसे और छोटोसे 
भग्वानके नाते प्रेम करना, उनका जिस प्रकार हित 
हो और उनको सुख मिले, ऐसा ही बर्ताव करना, 


अपना उनपर कोई अधिकार न मानना. और .उनके 
अधिकारकी रक्षा करना । i 

इसी प्रकार जिस-जिसके साथ काम पढ़े, दरेक 
प्रवृत्तिमे उपयुक्त वार्तोपर ध्यान रखते हुए व्यवहार करना | 

एक प्रभुको छोड़कर किसीको अपना न मानना, 
अपनेको प्रभुका समझना | भाव यह कि प्रमुके साथ 
अपना नित्य और दृढ सम्बन्ध मानना । 

अपना शरीर, सम्बन्धी, घर, . मकान, घन आदि 
जो कुछ भी है, सबको wearer समझना और 
भगवानके नाते सबका यथायोग्य उपयोग करना | 

और भी करने योग्य बहुत बातें हैं । उनमेंसे 
खास-खास लिखी गयी हैं | au कहाँतक लिखा 
जाय | गीताप्रेससे मेरी छिखी हुई तत्त्व-चिन्तामणि और 
भाई हनुमानप्रसादकी लिखी हुई पुस्तकों मँगाकर देख 
सकते हैं | 

( ख ) शंकाएँ साधन करनेपर अपने-आप दूर हो 
सकती हैं; नहीं तो, जिसपर आपका fare दो 
पूछकर उनका समाधान किया जा सकता है। : 

( ग ) सत्संगके लिये पुस्तक rat, योगदर्शन. 
उपनिषदू, रामायण आदि देख सकते हँ | ये पुस्तक भाषा- 
टीकासहित गीताग्रेसमें मिळती हैं | 

( २ ) मनुष्यके जीवित शरीरमें मन, बुद्धि, 
इन्द्रिया और आण तथा जीवात्मा भी है | kd अयात 
मृत शरीरम ये सत्र नहीं रहते, इसळियें उसको जळा 
दिया जाता है । सर्वव्यापी परमात्मा तो सर्वत्र है | वह 
तो मिट्टी और पत्यरमें भी है पर मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ, | 
प्राण और जीवात्मा उनमें नहीं हैं | इसलिये उनमें 
चेतना और ज्ञानशक्तिका प्राकव्य नहीं है | यही 
अन्तर प्रत्यक्ष है | 


( ३ ) वास्तत्रम जो साधक है उसके लिये कतव्य 
पाठन बोझा नहीं है, माने हुए खाँगके विधानानुसार 
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यथायोग्य खेळ दिखाकर अपने प्रभुको प्रसन्न करना है। 
अतः वह जो कुछ भी करता है, प्रभुकी दी हुई वस्तु 
और शक्तिके द्वारा उन्हींकी आज्ञा, विधान और 
प्रेरणाके अनुसार उन्हींकी प्रसन्नताके लिये gud 
नाते सबकी सेवाके रूपमें करता है | इसलिये कर्तव्य 
पालन करते समय भी वह निरन्तर अपने प्रेमास्पदकी 
मधुर स्मृतिके आनन्दमें विभोर रहता है । इस दशामें 
. उसके लिये कोई भी काम भार कैसे हो सकता है, 
उसका तो समस्त जीवन ही साधन है. 
आपने पूछा कि “कर्तव्य कब नष्ट होगा सो प्राप्त 
शक्ति और वस्तुओका ठीक ठीक उपयोग हो जानेपर जब 
साधकके पास अपना कुछ भी नहीं रहेगा और करनेकी 
आसक्ति समाप्त हो जायगी, तत्र वह अपने-आप कर्तन्यसे 
छुट्टी पा जायगा । 
इच्छाका अन्त तो साधक जब अपने प्रभुका हो 
- जाता है तभी हो जाना चाहिये | 
vp जब वह अपना नहीं मानेगा, तब 
बन्धन कैसे रहेगा ? मैं और मेरा भी कहाँ रहेगा £ 
इनके न रहनेपर इतिकर्तव्यता. अपने-आप आ जायगी | 


चाहरहित जीवनमै वासना भी अपने-आप नष्ट हो 
ast है 
(३) 


सादर हरिस्मरण | आपका पत्र मिला | समाचार 
माद्ठम इए । संसार-सागरके थपेड़ोंसे व्याकुल होकर 
एवं संसारसे निराश होकर भगवानकी झरणमें जाना 
बड़े ही सौभाग्यकी बात है । साधकको समझना 
चाहिये कि भगत्रान्‌की मुझपर अहैतुकी परम कृपा है 
जो मेरे मनमें उनके आश्रित होनेका भाव प्रकट हुआ | 
dai ऐसा व्यक्ति इष्टिगेचर न हो जो 
उचित परामर्श दे सके, यह कोई आश्चर्यकी बात नहीं 
है; क्योंकि संसारमें रचे-पचे व्यक्ति प्रायः खार्थपरायण 
इआ करते हैं, पर साधकको चाहिये कि उनके दोषोंपर 


[भाग ३७ 


दृष्टिपात न करे, उस ब्रिविकका उपयोग अपने apr 
देखने और मिटानेमें करे। मनसे किसीका बुरा न चाहे, 
अपने साथियोंके हित और प्रसन्नताका खयाल GR, 
उनपर अपना कोई अधिकार न माने तथा उनके 


अधिकारकी रक्षा और अपने कर्तव्यपालनका विशेष - 


ध्यान रक्खे | 

आपका हृदय भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रेमसे रञ्जित 
है, यह भगवानूकी विशेष कृपा है | उनके दर्शनोंकी 
तीव्र लालसा होना, यही तो मनुष्यजन्मका सर्वोत्तम 
लक्ष्य है | इस Bea पूर्ण करना सर्वशक्तिमान्‌ 
परम प्रेमी प्रभुके हाथमें है। अतः उनके आश्रित 
भक्तको कभी निराश नहीं होना चाहिये, निराशा तो 
साधनका विब्न है, भगवान्‌पर दृढ़ भरोसा रखना चाहिये । 


भगत्रान्‌का दिव्य बृन्दावनधाम और सेवाकुज्ञ सर्वत्र 
हैं, उनके प्रेमी भक्तका उसी नित्य निवास रहता है, 
उसकी TBH इस पाञ्चमौतिक जगतका अस्तित्व ही 
नहीं रहता |. अतः आपको इसके fed निराश नहीं 
होना चाहिये | 


यह हो सकता है कि जिस पाञ्चभौतिक शरीरको 
आप अपना खरूप मान रही हो, इसका उस बृन्दावनमें 
निवास न हो uA; परंतु वास्तत्रनें यह आपका स्वरूप 
नहीं है, यह तो हाड, मांस और मलमूत्रका थैला है, आपका 
स्वरूप तो उस परम प्रेमके समुद्र भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
ही जातिका वैसा ही दिव्य है | अतः उचित है कि 
आप जिस शरीरको और उसके सम्बन्धी माता, पिता, 
भाई, नाना, मामा आदिको अपना मान रही हैं, 
सबसे ममता तोड़कर एकमात्र प्रमुको ही अपना सब 
कुछ समझें। वे प्रभु जब आपको अपने दिव्य बृन्दावन 
धामकी ager निवास कराना चाहेंगे तत्र कोई भी 
रोक नहीं सकेगा | वे बड़े नटखट हैं | वे देखते हैं 
साधकके भावको | जब साधक सब प्रकारके सुख- 
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भोगकी इच्छाका त्याग करके एकमात्र उन्हींके प्रेममें 

निमग्न हो जाता है, उनसे मिलनेके लिये सर्वभावसे 

व्याकुळ हो उठता है, तब वे तत्काल ही उसे अपने 

बृन्दावन धाममें प्रवेश कर लेते हैं | अतः निराशाके 
` छ्यि कोई स्थान नहीं है | 


ONT SH आपकी भगवद्धक्तिका विरोध करते 
हैं, बन्दावन धामको नरक और भगवानके भक्तोंको 
ढोंगी बताते हैं एवं Saget दर्शन होने आदि बातोंको 
झूठा प्रचार बताते हैं, इसे सुनकर आपको न तो 
आश्चर्य करना चाहिये और न उन कहनेवार्लोको बुरा 
ही समझना चाहिये । जो मनुष्य जिसके महत्त्वसे 
अनभिज्ञ होता है वह उसकी निन्दा क्रिया ही करता 
है, यह कोई अखाभाविक नहीं है | वे तो भगवानकी 
विशेष कृपाके पात्र हैं; क्योंकि हमारे प्रभुका नाम पतित- 
पावन और दीनबन्धु OY, जब वे हमारे-जैसे अधमोंको 
अपनानेके लिये अपना प्रेम प्रदान करते हैं, तब दूसरोंको 
क्यों नहीं करेंगे | ऐसा भाव करके सबके साथ प्रेमका 
व्यवहार करते रहना चाहिये और उनके कहनेका 
किचिन्मात्र भी दुःख नहीँ मानना चाहिये | 


आपने लिखा कि एक क्षणके लिये भी सत्संग 
नहीं मिळता, सो भगवानकी "स्मृतिसे बढ़कर दूसरा 
सत्संग कौन-सा है | भगवानमें प्रेम होना ही सत्संगका 
सार है। अतः साधु पुरुषोंका सङ्ग न मिले तो भी उसके 
जिये चिन्ता नहीं करनी चाहिये | भगवान्‌ आवश्यक 
समझेंगे तो वैसे सत्संगकी व्यवस्था खयं करेंगे। साधक- 
को तो सर्वया उनपर निर्भर होकर निश्चिन्त हो 
जाना चाहिये | 

मैं तो एक साधारण मनुष्य हूँ, किसीपर कृपा 
करनेकी मुझमें सामर्थ्य ही कहाँ है, कृपा तो उस 
सर्वशक्तिमान्‌ कृपानिधान प्रमुकी सत्रपर है ही, उसीका 
हरेक घटनमें दर्शन करते रहना चाहिये | - 


आपने घरपर ही भगवानके दर्शन होनेका उपाय 
पूछा, सो उनके दर्शनोंकी उत्कट इच्छा ही सर्वोत्तम और 
अमोघ उपाय है | अतः . उसीको इतना तीत्रातितीत्र 
बढ़ाना चाहिये कि फिर, बिना दर्शनोंके क्षणभर भी 
चैन न पड़े | 

जो यह कहते हैं कि कळ्युगमें भगवानके दर्शन 
नहीं होते, वे भोले भाई हैं | उनको भगवान्‌की महिमाका 
अनुभव नहीं हुआ है । अतः उनकी बातपंर ध्यान 
नहीं देना चाहिये | सच तो यह है कि भगवान्‌ 
जितनी सुगमतासे कळ्युगमें दर्शन. देते हैं उतनी 
सुगमतासे किसी भी युगमें नहीं देते; क्योकि त्रे पतित- 
पावन हैं | 

मूर्तिकी प्राणप्रतिष्ठा कराना कोई खास आवश्यक 
नहीं है | मीरॉने कब प्राणप्रतिष्ठा करायी थी £ पर 
उनकी तो अपने प्रभुसे बराबर बातचीत चलती थी | 
अब आप ही विचार करें कि area प्राण प्रतिष्ठा 
आवश्यक है या भावमयी प्राणप्रतिष्ठा आवश्यक È | 
भावमयी प्राणप्रतिष्ठाको कोई नहीं रोक सकता | 

आपने जपकी संख्याके कियर्मे पूछा, सो जिन 
प्रेमियोंका जीवन ही भजन-स्मरण है उनके मनमें ug 
सवाल ही क्यों उठना चाहिये कि कितनी संख्या पूरी 
होनेपर मुक्ति होती है; क्‍योंकि संसारसे तो उनकी एक 
प्रकारकी मुक्ति उसी समय हो जाती” है जब वे सबसे 
नाता तोइकर एकमात्र प्रभुको ही अपना wha मान 
लेते हैं और भगवानके प्रेम-वन्थनसे, उनको मुक्त होना 
नहीं है । अतः प्रेमी भक्तके मनमें तो यह सवाल ही 
नहीं उठना चाहिये । 

“ॐ नमो भगवते वासुदेवाय! यह मन्त्र बहुत अच्छा 
है, धुवजीने इसी मन्त्रका जप किया था । 


जपकी संख्याका हिसाब तो उस aaah लिये 
आवश्यक है, जिसको निश्चित संख्यातक जप "करना है. 
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और बाकी: बचे हुए समयमें: दूसरा काम करना है । 
जिस -साधकका भजन-स्मरण ही जीवन बन गया हो 
उसके लिये : संख्याका हिसाब रखनेकी आवश्यकता 
नहीं है । जप चाहे जैसे मी किया जाय वह निष्फळ 
` नहीं हो सकता। 
जप करते समय माळा उसी समय हाथसे छूटती 
है, जब मन दूसरी ओर चळा जाता है या तन्द्र 
(aea) आ जाती है। माळा ge जाय तो जप 
फिर आरम्मसे ही करना चाहिये; क्योंकि संख्या रखना 
तो लक्ष्य है नहीं | 
` भगवद्वीताके माहात्म्यमें जो एक लोकसे . मुक्ति 
चतायी है, उसका सम्बन्ध विश्वाससे है | यदि मनुष्य 
एक GEAR श्रद्धा करके उसके अनुसार अपना जीवन 
बना'ले तो केवळ मुक्ति ही नहीं, भगवान्‌ खयं भी 
मिल जाते हैं | भगवानने खयं कहा है-- 
अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः | 
तस्याहं सुलभः पार्थं नित्ययुक्तस्य योगिनः N 
(गीता ८ | १४) 
अर्थात्‌ जो अनन्य चित्तवाळा भक्त नित्य-निरन्तर 
मेरा स्मरण करता है, उस नित्य मुझमें लगे हुए भक्तके 
लिये मैं सुळम हूँ | 
अतः यही समझना चाहिये कि जिनको गीताकी 
` महिमापर विश्वास नहीं है, जो उसकी महिमाको सुनकर 
भी आनते नहीं, उनको वह लाभ नहीं मिळता जो 
मिलना. चाहिये | 
“जप करते समय उदासी या आलस्यका आना 
प्रेमकी कमीका द्योतक है | जप और चिन्तन जबतक 
किया जाता है, तवतक उसमें थकावठका अनुभव होकर 
आलस्य आया करता है, पर जब वह साधन खाभाविक 
जीवन बन जाता है, उसके बाद उसमें थकावट 
नहीं. आती. l 


सिद्ध सखी .देहकी प्राप्ति प्रेमकी धातुसे बने. हुए 
प्रेममय दिव्य शरीरको प्राप्त होनेको कहते E ।-उसीसे 
भगवानके लछीछाधाम दिव्य बृन्दावनमें प्रवेश होता है। 
अत; “कल्याण? में जो बात लिखी है, वह दीक ही 
होगी । सिद्ध देहको प्राप्त करनेका साधन “एकमात्र 
भगवान्‌की कृपाका आश्रय और उनका अनन्य प्रेम ही 
है | उसे प्राप्त करनेका अधिकार हरेक मनुष्यका है | 
फिर आपका क्यो नहीं है ! 


(४) 


- आपका कार्ड मिळा| समाचार माम हुए | कार्डका | 


उत्तर न दिया जाय और लिफाफेका दिया जाय, ऐसी : 


बात नहीं है; कार्डका उत्तर देनेमें तो अपेक्षाकृत 
सुविधा रद्दती है | | 

. आपके प्रश्नोंका उत्तर क्रमसे इस प्रकार है ” . 

(१) प्रकृतिका दूसरा नास अव्यक्त और प्रधान 


भी है । इसके प्रधानतया तीर्न गुण बताये गये. हैं-- 


सत्त्वगुण, रजोगुण और तमोगुण | इन तीनोके मिश्रणसे 


अनेक भेद हो जाते हैं | सचगुणमें प्रकाश, ज्ञान और. | 
सुखकी प्रधानता है | रजोगुणमें आसक्ति और हल्चल- | 
की प्रधानता S| तमोगुणमें अज्ञान, प्रमाद और मोइकी | 


प्रधानता रहती है | 


(२) परमात्माको पुरुषोत्तम, परमेश्वर, qu | 
सर्वात्मा आदि अनेक नामोंसे पुकारा जाता है। वे | 
मायाप्रेरक, सबके रचयिता, सर्वशक्तिमान, संब दिव्य | 


कल्याणमय गुणोंके समुद्र होते हुए ही Gara अढग, 
अलिप्त और अकर्ता तथा अभोक्ता हैं एवं गुणोंसे अतीत 
भी हैं | यही उनकी विशेषता है] . : - 


(३) परमात्मा ज्ञानखरूप, प्रकृतिके प्रेरक और 


wg हैं | प्रकृति जड और परमात्माकी awa नाचने- | 


वाली है | यही भिन्नता है | पर है उस परमात्मांकी 
ही शक्ति, इसलिये अभिन्न भी है; क्योंकि: शक्तिमानूसे 
मिन शक्तिकी कोई सत्ता नहीं होती | 
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संख्या ७] 


ten? नामक अनर्थ 


१०४१ 


Re 


(४) जीवात्मा परमात्माका ही अंश है, इसको 
परमात्माकी परा प्रकृतिके नामसे (गीता ७। ४ ) 
और ख्भात्रके नामसे ( गीता ८ | ३) भी कहा है | 
यह जबतक जड प्रकृतिमें स्थित रहता है (गीता 
१३। २१ ), तबतक सुख-दुःख भोगता रहता है और 
विभिन्न योनियोंमें जन्मता रहता है | प्रकृतिका सङ्ग 
छोड़कर मुक्त हो जाता है और अपने परम कारण--- 
परम आश्रय परमेश्वरको प्राप्त हो जाता है | 

(५) सभी प्राणी प्रकृति और जीव अर्थात्‌ क्षेत्र 
और क्षेत्रज्ञके संयोगसे उत्पन्न हैं ( गीता १३ | २ ६)। 
अतः यह कहना कि हम सब ग्रकृतिकी देन हैं तभी 
ठीक माना जा सकता है, जब हम परमात्माकी परा 
और अपरा दोनों प्रकृतियोंको मिलाकर प्रकृति शब्दका 
प्रयोग करते हैं अन्यथा अकेली जड प्रक्ृतिमें कोई 
विकास नहीं हो सकता । 

हम कोई कार्य “त्रक्कतिके प्रतिकूल करते हैं तो 
प्रकृति हमको सपुचित दण्ड देती है, पर देती है उस 
सर्वप्रेरक परमेश्वरके विधानके अनुसार ही | इस बातको 
कभी नहीं भूलना चाहिये | 

बीज और वृक्ष आदिके विकासके faq भी 
आपने जो कुछ लिखा है उसका भी यही उत्तर है कि 
जितना भी विकास होता है सब जड और चेतनके 
संयोगसे और उन दोनोंके प्रेरककी प्रेरणासे ही होता 
है | अतः आपका यह कहना कि प्रकृति खयं a 
कर्मोकी फलदात्री है, अन्य कोई उसका प्रभु नहीं है 


सर्वथा युक्तिविरुद्ध और manea है; क्‍योंकि जड 
प्रकृति बेचारीको क्या पता कि किसका क्या कर्म है 
और उसका कौन-सा फल उसे कत्र और किस प्रकार 
देना चाहिये | क्रिया तो होते-होते ही नष्ट हो जाती 
है, उसके संस्कार किसमें और किस प्रकार किसके 
आश्रित संगृहीत होते हैं; इसपर बिचार करना चाहिये | 

ज्ञान, आनन्द और विचार बिना चेतनके प्रकृतिमें 
कहाँ और कैसे रह सकते हैं | वह यह बिभाजन केसे 
करेगी कि किसको ज्ञान देना चाहिये, किंसको किस 
कर्मका फल किस प्रकारके सुख-दुःखके रूपमें देना 
चाहिये- इत्यादि | 

अतः यह मानना ही पड़ेगा कि उस प्रकृतिको 
नियमितरूपसे चलाने और प्रेरणा देनेवाला, जीवोके 
साथ उसका यथायोग्य सम्बन्ध जोड्नेवाला-उसका 
अधिष्ठाता, निर्माता और प्रेरक कोई अवश्य है और वही 
सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वर है | उसीका प्रकृतिपर अधिकार 
है और प्रकृतिका उसपर कोई अधिकार नहीं है | 

प्रकृतिका अधिकार तो एक सिद्ध योगीपर भी नहीं 
रहता, फिर परमेश्वरकी तो बात ही क्या है ! ग्रकृतिके 
कार्यमें परमेश्वर तो बराबर दखल देते ही हैं, उसके 
अतिरिक्त योगी भी दखल दे सकता हैं | फिर आपने 
यह कैसे निश्चय किया कि कोई भी दखल नहीं दै 
सकता | आप ही बताइये कि मीरॉपर जहरका असर 
क्यों नहीं हुआ ! प्रह्वादको आग क्यों नहीं जला 
सकी :- इत्यादि |x x x | 


« 
‘HT नामक अनर्थ 


धनका साधन; प्राप्ति! इंडि? रक्षा, व्यय, भोग और घननाश | सबमें अति आयास, त्रास, चिन्ता, श्रमका है नित्य निवास ॥ १ | 


चोरी) हिंसा, झूठ) दम्भ, मद) काम; क्रोध और अभिमान | मेद वेर, स्पर्धा, लम्पटता, 


“अथेर्नामधारी “अनर्थ! 


अल्प अर्थके लिये gar हो, 
२८ 


अविश्वास, जुआ) मदपान ॥ २॥ 


ही इन पन्द्रह अनर्थका मूल | अतः श्रेयकामी धनको दे त्याग qdh करे न भूल ॥ ३॥ 
भाई) पत्नी; पिता, सुहृद जो सदा eyes रहते एक । कौड़ीके कारण फटता मन; 
TAN भरकर अत्यन्त | सहसा तज aed, वैर सन, 


बनते शत्रु त्यागकर टेक ॥४॥ 
जीवनका कर देते अन्त ॥५॥ 


È खर्गमोक्षका x X 
पाकर भी इस नर-शरीरको जो है तका द्वार । कौन फँसेगा, इस अनर्थके घाम अर्थमें करके प्यार ॥ ६॥ 


3— 


(mgro ११ । २३ । १७-२१, २२ केआधारपर ) 
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पश्चात्तापकी चिकित्सा 


( रेखक--पं० श्रीजानकीनाथजी शमा ) 


पापोंके फलस्वरूप मनुष्य मरकर नरकंमें तो जाता ही 

है, कहते हैं जीवनमै भी कभी-कभी aa अपने किये 
हुए, दुष्कर्मोकें फलस्वरूप ऐसा पश्चात्ताप, ऐसी ग्लानि उत्पन्न 
होती है, जिससे या तो वह पागल हो जाता है या आत्म- 
हत्यादि करके प्राण War बैठता है । और कोई भी विचार- 
शील मनुष्य जब अपनी आयुके विगत खण्डोंपर दृष्टिपात 
करता दै, अपने जीवनके पिछले भागोंपर एक नजर 
डाल्ता है तो जन्मान्तरकी बात छोड़ भी दी जाय तो भी 
उसका प्राप्त मानव-शरीर भी केवळ प्रमादमें ही 
ब्रीता दीखता है । दुर्भाग्यवश ऐसे संयोग भी 
जीवनमें आ जाते हैं; जहाँ कर्तव्यका निर्णय ही दुर्गम हो जाता 

है। साधारण Tras जहाँ अपनेको त्यागी, झुद्ध तथा 
दोषोंसे बचा देखता दै, सूक्ष्म दृष्टिसे हाँ अचिकित्स्य दुष्कृत 

सम्पन्न हो जाता है। और इस नाते तो पराम्बा मगवती 

सीताके गब्दाँमै--/संसारमै कोई भी व्यक्ति नहीं जिससे कोई 

भूल हुई ही न हो--'न कश्चिन्नापराध्यति |? ( वाल्मीकि ० 

Gao ११४ | vv ) । किंतु प्राकत व्यक्तिके staat तो 

. केबल प्रमाद, चूक तथा सारी बातें विगड़ी ही मिलती हैं । 
वह देखता है कि वाल्यकालमें अध्ययनादि क्रियाओं एवं 


गुरुजनोंकी सेवासे विमुख रहा | यौवनमें अविवेक तथा. 


१.१, (क) धर्मस्य तत्वं निहितं गुहायाम्‌ । ( महा० Tao ) 
( ख ) agi धर्मों दुर्विदश्वापि पार्थ विशेषतो5शै: प्रोच्यमानं निवोध i 
( कर्णपवं ७० । २८) 
( ग ) असत्याः सत्यसंकाशाः सत्याश्चासत्यदशनाः d 
दृश्यन्ते विविधा भावास्तेषु युक्त परीक्षणम्‌ ॥ 
(Ho aio Yo १११ । ६५, नारद स्मृति व्यवहा ० दश ० ६३,६४) 
( घ ) श्रुतिप्रमाणी धर्मोऽयमिति दृद्धानुशासनम्‌ । 
सूक्ष्मा गतिर्हि धर्मस्य बहुशाखा झनन्तिका ॥ 
( महा० वन० २०९ | २ ब्रृहन्ना० उत्तर० २८।२७) 
(ङ ) सूक्ष्मः परमदुर्शेयः सतां धमः पुकंगम।' 
(ao रा० ४। १८। १६ ) 
(च) अधमों यत्र धर्माख्यो धर्मश्वाध्मसंशितः। 
स॒ fata विभागेन यत्र मुहन्त्यबुद्धयः ॥ 
( mlo वन० 240 | २७ ) 
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चापल्यके कारण स्वकर्तव्यावधारण तथा आचरणसे पराङ्‌ 
मुख हुआ । प्रौढावस्थामें तृष्णातरंगमें पड़कर धनादिके 


Wet जा पड़ा और वारद्धक्यमे तो केवल मनोरथ-तरंगोंमें 


~ तिरिक्त A t ¢ 
बहनेके अ तथा इन्द्रियशेथिल्य एवं दुष्कमजनित फल 
भोगनेके सिवा और होना जाना ही क्या ।' 


आशाकी किरण 


ऐसी दशामेंश जव एकाएक अपने अनगिनत अपराध सामने 
आ जायें, तब निराशा तथा व्याकुलता एवं विचित्र पश्चात्ताप 
होना स्वाभाविक ही है । दिंदू-धर्मशास्रोंमें ऐसे प्रायश्चित्त 
बतलाये हँ, जिनके आचरणसे तत्तत्पापोंकी शान्ति, मनःसंतोष 
तथा आत्मशुद्धि होती है । तीर्थानुसरण$ संत-समागम) 
अनशन, कच्छू, प्राजापत्य, महापराक, चान्द्रायण आदि ACTA 
घोर महापातकोंकी भी शान्ति हो जाती है | तथापि कई ऐसे 
भयानक पाप भौ हैं, जिनके लिये कोई प्रायश्चित्त सफल नहीं 
होता | umet ही आया है क्रि“ श्रीरामनि्मिंत सेतुवन्ध, 


श्रीरमेश्वरमके दर्शनश्ञानसे, गङ्गासागरकी यात्रासे ब्रह्महत्याका 


अपाकरण.तो हो सकता है पर सहजमित्रके द्रोहका मोक्षण | 


_नहीं हो सकता-- 


सेतुं Wal सुत्र गङ्गासागरसंगसस्‌ । 


ब्रह्महापि ग्रमुच्येत मित्रद्रोही न सुच्यते॥? 


१.(क)कछु है न आई गयो जनम जाय। 
अति दुरलभ तनु पाइ कपट तजि, भजे न राम मन बचन काय॥ 


ohare बीती अचेत चित चंचलता wh चाय। ' 
जोवन-जुर जुवती कुपथ्य करि भयो त्रिदोप भरि मदन बाय॥ | 
मध्य वयस धन हेतु Gan aft बनिज नाना उपाय । | 


अब सोचत मनि बिनु भुअंग ज्यों विकल अंग दले जरा धाय॥ 


सिर धुनि धुनि पछितात मीजि कर कोउ न मित हित दुसह दाया | 


जिन लगि निज परलोक विगारथौ, ते छजात होत ठाढ़े ठाँय ॥ | 


( विनय-पत्रिका ) 

दो में एकौ तौ न भई। 
सुत सनेह तिय सकल gen मिलि निसदिन होत खई ॥ 
पद्‌-नख-चंद-चकोर-विमुख मन खात अंगार mitt] 
सूरदास सेये न gaff जो सुख सकलमई ॥ 
( सू० Go ) 
ae जनम समूह सिराने' तथा “जनम गयउ बादिहि 
पै बीति’ आदि-- (Ro qo ) 


(ख) 


(ग) 


संख्या ७ ] 


पश्चात्तापको चिकित्सा 


१०४३ 
महाभारत शान्तिपर्वमँ कहा गया है-- उपाध्यायं पितरं ma च ये- 
गोहत्यादि सभी पापोंका तो निस्तार है पर शरणागत- उमिद्रुह्मन्ते मनसा कर्मणा ari 
हत्या? परित्यागका नहीं-- तेषां पापं भ्रुणहत्याविशिष्टं 

गोघेष्वपि अवेदस्मिन्‌ निष्कृतिः पापकर्मणः | तस्मान्नान्यः पापकृदस्ति लोके ॥ 

न निष्कृतिभंवेत्‌ तस्य यो हन्याच्छरणागतम्‌ ॥ १४९। १९ ० (Ho शा० १०८ 1 ३०) 
“सरनागत Fe जे तजहि निज अनहित अनुमानि । नारायणपराङमुख--ऐसे पापियाँको प्रायश्चित्त वैसे ही 
ते नर पामर पापमय Rae ems हानि ॥? अकिंचित्कर हैं, जैसे सुराकुम्मके लिये नदी या गङ्गा | 
प्रायश्चित्तानि चीर्णानि नारायणपराब्युखस्‌ | परम सौभाग्यकी बात 


न निष्पुनन्ति राजेन्द्र सुराकुम्भमिवापगाः ॥ 
( श्रीमह्वा० ६ । ९ । १८; नारदपु० Yo ३०।४) 
AAA मद्यपायी, चोर और अवकीर्णी आदि ब्रतलोपकों 
का निखार भी हो सकता है? पर इतप्नका किसी प्रकार 
निस्तार नहीं-- Fa 
Wat च सुरापे च चौरे EP तथा। 
निष्कृतिविंहिता राजन्‌ क्ृतन्ने नास्ति निष्कृतिः ॥१७२।२५ 
मित्रद्रोही, waa और नराधम aaa कृमि, sae 
या गिद्ध किंवा राक्षसतक भी मांस नहीं खाते; छूते तक नहीं d 
मित्रद्वोही gana नुरांसश्च नराधमः। 
क्र्यादेः कृमिभिश्चैव न भुज्यन्ते हि area: ॥ १७२। २६ 
मित्रद्रोहीको अनन्तकाळतक नरककी हवा खानी पड़ती 
है | उसके अक्षय नरकवासकी कोई चिकित्सा नहीं-- 
Rags नरकं घोरमनन्तं अतिपच्यते ।१७३ । २१ 
मित्रद्रोह, कतन्नता और विश्वासघात--ये तीन पाप ऐसे 
* भयानक हैं; जिनसे कल्पपर्यन्त "प्राणीको नरकवास करना 
पड़ता है-- 
मिन्नद्रोही gana यश्च विश्वासघातकः | 
त्रयोऽप्येते नरकं यान्ति यावदाभूतसम्छवम्‌ ॥ 
( पचतंत्र १। ४५४; वेना० पंच ० जम्भळ वया ) 
मित्रद्रोह, कृतज्ञता; ख्रीहत्या तथा गुरुहत्याका हम- 
लोगोने कोई भी प्रायश्चित्त, कोई निस्तार नहीं सुना-- 
Rage: ogame deer गुरुघातिनः | 
चतुर्णा वयमेतेषां निष्कृतिनौनुछुश्नुम ॥ 
( महा० Bio Yo १०८ | ३२) 
गुरु) माता, पिता आदिसे जो द्रोइ करता दै, चाहे वह 
मनसे करे या वचनसे, वह पाप भ्रुणहत्यासे भी बढ़कर है, 


CN 
उससे बड़ा कोई पापी नहीं) उसका प्रायश्चित्त नहीँ-- 
> म i HSE 10010 DCL 


इन बातोंकी ओर ध्यान जानेपर आशा पुनः ध्वस्त ET 
जाती दै, किंतु पूज्यपाद गोस्वामी श्रीतुळसीदासजी महाराज 
कहते E कि “निराश तो भइया | होओ ही मत। एक जन्मकी 
कीन पूछे यदि तुमने गत सभी जन्मोंमे भी केवल बिगाड़ी ही 


है तो भी चिन्ता नहीं? बह आज ही और अभी तुरंत ही 


Bx जायगी, सारी बात वन जायगी | एक ऐसा जावू है कि. 
फूँक मारते ही सारे पाप-्ताप स्ववत्‌ तिरोहित हो जायेंगे 
SM वह जादू दै भगवान्‌ राषवेन्द्रके सम्मुख हो जाना, 


उनकी.ओर बस) दृष्टि फेर देना, उनकी शरणमें आ जाना, 
उनका नाम ले ठेना-- 


(बिगरी जनम अनेककी सुधरत पक a न आघु। 
पाहि कृपानिधि प्रेम सों कहे को न राम कियो साघु ॥* 
( विनय० १९३ 13) 


होहि राम को नाम जप, तुरुसी तजि कुसमाजु ॥ः ८ 
( दोहावली ) 

जहाँ तुमने उनको देखा, उनके सामने आये कि तुम्हारे 
करोड़ों, अगणित जन्मकी पापराशि अली । वे तो तुम्हारी 
आशा ळगाये, प्रतीक्षा करते हुए तुम्हारी ओर देख ही रहे हैं । 
“सन्मुख होइ जीवं मोहि जबहीं । जन्म कोटि अघ नासहि तबहीं IP 
जं नर होइ चराचर द्रोही | आदे समय सरन तकि मोही ॥ 
तजि मद मोह कपट TH नाना । करडे सद्य तेहि साधु समाना ॥ 

इतना ही नहीं, वे तो तुम्हारी सारी बीती बातोंको लौटा 
सकते O ठीक उसी कालको ला सकते हैं। वे तो सर्व 
समर्थ है-- 
‘nk बहोरि गरीब नेवाजू । सरकु सबरू साहिब TUG t 

वे तो तीनों छोकोंको मारकर पुनः जिला सकते हैं, क्षण- 
भरमे प्रलय करके पुनः लोकोंकी सृष्टि कर सकते हैं--- 
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१०३३ 


कल्याण 


[ भाग ३० 


GAM, सुसंहृत्य सम्भूतान्‌ सचराचरान्‌ | 
पुनरेव तदा ag शाक्तो रामो महायशाः ॥ 

. (Ato ५। ५१ | ३५९ ) 
प्रमु सक त्रिमुवन मारि जिआई \ केवळ सक्रहि दोन्हि बड़ाई UU 
“मुए जियाए भालु कपि, अद विप्रकोः पूत | 
तुरूसी afte तू रामको जाको मारुति दूत ॥ 


चे तो सभी असम्मवोको सम्भव करसकते हैं । यह सारा 
सुष्टिविलास उनकी म्रभङ्गलीला मात्र है । उन्होंने शिळाको स्त्री 
कर दिया, समुद्रमे पत्थरोंको dumb कई मृतर्कोको भी जिला 
दिया भला उनके अनुग्रहसे कौन-कौन-सा कल्याण सुलभ 


न हो जायगा-- 
“सिरा सुतिय भइ गिरि तरे, मृतक जिये जग जानि \ 
राम अनुग्रह सकळ सुभ, GTA सकर कल्यान d 


उनकी कृपा हो जानेपर तो तुम्हारी पराजय भी जय, 
तुम्हारी मृत्यु भी अमृतत्व) हानि भी लाभ, बिष भी अमृत 
तथा घोर भयानक मङ्गल भी परम मङ्गल वन जायगा | वे 
मच्छरको ब्रह्मा और ब्राको पलक मारते मच्छर बना सकते 


हैं, फिर मैया! चिन्ता किस बातकी-- 


Cron Rufa Eafe मसक सम करहु प्रभाव तुम्हारो ।' 
ram करहि बिरंचि प्रमु अजहि मसक ते हीन। 
प्रबीन t? 
वे तो जड़को भी चेतन और चेतनको भी जड कर 


अस बिचारि तजि du, रामहि waite 
सकते हैं | उनकी लीलाशक्ति, 'अघटनघटनापटीयसी? 
तथा बे- -सर्वाञ्चुतचमत्कारलीलाकलोलवारिधि? legs 
लितादूभुतव्यसनी? आदि नामोंसे समाइत किये जाते हैँ 
*dp चेतन Re जड़ करइ जड़हि करे चैतन्य | 
अस समर्थ रघुनायकहि भजहिं जीव ते धन्य ॥? 


सर्वोपरि अमृतोपम वस्तु 


और सबसे बड़ी बात तो यह है कि इन गरणागत-रक्षा 
आदि धर्मीका सर्वाधिक ध्यान भी तो उन्हीं प्रभुको रहता 


हे । आश्रितकी व्यथासे तो वे सहस्रधा व्यथित होते हैं-- 
gd सा aga mag: परितप्यते | 
कारुण्येनानुशंस्येन शोकेन मदनेन च ॥ 
स्री प्रनष्टेति कारुण्यादाक्रितेत्यानृशंस्मतः | 
पल्ली नष्टेति शोकेन प्रियेति मदनेन च ॥ 

( वा० ५ | १५ 1 ४८-४९ ) 


और जब वे ध्यान WS तो आश्रित व्यक्तिसे भूल होने 
ही नहीं पाती | यदि बह कहीं भूल करता दै तो वे उस 
भूलका वहीं सुधार करते चलते हैं-- 

“आये सदा सुधारि सुसाहिव जनते निगड़ि गयी है! 

( गीता० अयोध्याकां० ७८ । ३ ) 

मोर सुधारिहि सो सब भती । जासु छुपा नहिं कषे अघाती ॥ 

छ YN 

"न घटे जन से जेहि , राम बढ़ायो' ¢ कविता १५) 

उपयुक्त चौपाईकी Seat 'पीयूषकारःने quart 

कृपाशक्तिका व्याख्याओंसे हृदयहारी सारं "एकत्रित 

करते हुए, fear है (जिनपर GH वार प्रभुकी कृपा हो 


गयी, उनपर बरावर कृपा होती ही रहती हे | तथापि सहज 
FNS भगवान्‌ यही समझते हैं कि जितनी कृपा चाहिये थी 


उतनी नहीं हो सकी ।' औरजब वह कृपा हो जाती है तब 
दिव्यतम होनेके कारण वह बढती ही जाती है और तब 
आश्रितकी सारी बिगड़ी बातें चाहे वह बिगड़ जानेकी 
परतम पराकाष्ठा ही क्यों न हो, प्रभु पलक मारते सुधार ही 
लेते हैं। जिसपर वे एक बार कृपा कर डालते हैं। फिर 
उसकी चूकोंका ध्यान नहीं करते-“- 

जेहि जन पर ममता अरु छोह । तेहि करुना करि कीन्हि न कोहू ॥ 
रहति न प्रभु चित चूक किये की। करत सुरति सय बार हिये की ॥ 


_वे तो यही सोचते हैं कि हमने इसपर कम कृपा की 


इसीसे चूक हुई, नहीं तो क्यों होती ! 
स्वसामर्थ्यांनुसंधानाधीनकाळुप्यनादिनः । 
हादों भाव विशेषो यः कृपा सा जगदीश्वरी ॥ 
^ ( भगवदगुणदर्पण ) 
सच्ची बात तो यह है कि भगवान्‌ तो बहुत पहलेसे 
जागरूक रहते हैं और उनके जागरूक रहते उनके आश्रित- 
जनसे चूक सम्भव ही कहाँ? और उनकी कृपादृष्टिमे तो इतनी 
प्रवल पीयूषवर्षिणी शक्ति हैं कि वह तत्क्षण करोड़ों जन्मके 
पातकप्रसूत घोर त्रयतापोंको उपशमन कर लेती है | वह 
तीब्र शोकाश्रुसागरको पलमरमें सुखा डालती £— 
“तीच्रशोकाथ्रुसागरविशो षणमत्युदारम्‌? 
"तस्यावलोकमधिकं  कुपयातिघोर- 
तापन्रयोपमशसनाय Ragna: |? 
S (श्रीमद्धा० 212¢ 1 ३१) 
१. सर्वेपामप्यधबतामिदमेव सुनिष्कृतम्‌ । 
नामन्याहरणं विष्णोर्यतस्तदविषया मति: ॥ 
( श्रीमद्भा० ६। २। १०) 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


RP No 


ed ed 


संख्या ७ ] 


भगवान्‌ बुद्धदेव और उनका सिद्धान्त 
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पुकारनेपर वे गजराजके उद्धारके लिये गरुड्की चालते ही है, पर भगवानके 
) । वे झट 


भी संतुष्ट न हुए ( जिनकी इच्छागति है 
गरुड्परसे उतरकर उसकी ope , लिये दौड़ पड़े थे-- 
“सहसावतीर्य समाहमाझु सरसः कृपग्रोजहार D 

“आरत गिरा सुनत खगपति तजि चकत विलंब न कीन्ह D 


सचमुच भगवानकी कृपाके लिये'कोई उपयुक्त विशेषण 
नहीं | उसे देखते किसी अन्य वृस्तुका पश्चात्ताप तो व्यर्थ 


जानकर, स्मरणकर भी, हम जो प्रझुके निसपाधि, निष्प्रपञ्च जन 
नहीं बन पाये, यह अवश्य हमारा सबसे भयानक सांघातिक 
पाप है, जो सर्वथा दुश्चिकित्स्य है-- 


‘Seat अब रामको दास कहाइ हिय भस चातको भरनी । 
करि हंस को बेस बड़ो जगे तज दे बक वायस की करनी ॥ 


—— Oss 


“ भगवान्‌ बुद्धदेव और उनका सिद्धान्त 


( बु-महापरिनिर्वाण-दिवसपर हनुमानप्रसाद Nera एक व्याख्यान ) 


जन्म और जीवन 


आज भगवान्‌ बुद्धदेवके मह्दापरिनिर्वाणका पवित्र दिवस 
दै । आजसे पचीस सौ अस्सी वर्ष पूर्व इन महामानवका 
मारतवर्षमें ही अवतार हुआ था । गोरखपुरके समीप ही 
कपिलवस्तुमँ शाक्यवंशीय महाराज शुद्धोदन राज्य करते थे | 
यह शाक्यवंश प्रसिद्ध adel इक्वाकुवंशकी ही एक शाखा 
माना जाता है । इसी पवित्र इद्वाकुवंशमें पूर्ण-परात्पर-त्रह्म 
मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रका अवतार त्रेतायुगे 
हुआ था | 


महाराज शुद्धोदनके दो रानियाँ थीं-महामाया और 
महाप्रजावती | पर इनके कोई संतान नहीं थी | चोवालीस वर्षकी 
अवस्थामें एक दिन रानी मद्दामायाने Wü देखा कि एक 
चार दाँतोंबाला श्वेत वर्णका हाथी है और छः नोकवाला 
एक प्रकाशपुञ्ञ तारा है । वह तारा महामायाके शरीरमे प्रविष्ट 
हो गया | उस दिन सूर्य ककराशिका था। ज्योतिषियोंने 
इसका बहुत अच्छा फल बतलाया | 

रानी महामाया गर्भवती हुई, दसवें महीने वे अपने 
सीहर जा रही थीं । रास्तेमें छम्मिनी वनमें एक गाल saat 
डाल पकड़कर खड़ी zb वहीं वालकका जन्म हो गया | 
बालक बड़ा तेजस्वी) अत्यन्त सुन्दर, सर्वजनमनमोहन 
था । वह विचित्र बालक उत्पन्न होते ही सात पेंड चलता 
. गया । कहते हैं कि उसने जहाँ पैर रक्खे, वहीं धरती मातासे 
सुन्दर कमंलपुष्प प्रकट होते गये । राजाने अपने समस्त 
अर्थ सिद्ध हुए जानकर उसका नाम (सिद्धार्थ! रक्खा | मातृ- 
वंश गौतमवंशका होनेसे वह बालक गौतम कहलाया | 


सिद्धार्थके जन्मसे सातवें दिन महामायाका देहावसान 
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हो गया । तदनन्तर महाप्रजावतीने वालकक्रा बड़े ceu 
पालन-पोषण किया | बालक दिनों-दिन सभी दिशाओंमें प्रगति 
करने लगा | सारी शिक्षा मानो वह साथ ही लेकर जन्मा था। 
महान्‌ कुशाग्रबुद्धि, तीत्रतम स्मरण-शक्ति, न्याय-तर्कादिमे भी 


` असाधारण पाण्डित्य, धनुर्विद्यामें निपुणता | सभी कुछ 


विलक्षण | सबसे विलक्षण वस्तु तो राजकुमारका अहिंसा- 
सुशोभित दयाद्रवित करुण-कोमळ हृदय था | वे आखेट 
करने जाते तो मृगपर वाण न चलाकर उसे भाग जाने देते। 
घोड़ा थककर हाफ जाता तो उतरकर उसका पसीना 
पोंछते, धीरे-धीरे सहलाते और बड़े प्यारसे पुःचकारकर 
थपकी देते | 


एक दिन राजकुमार बगीचेमें zee रहे थे | ama 
frat एक हंस उनके पास आ गिरा | उन्होंने उसे उठाकरी 
गोदमें ले छिया और बाण निकाला | राजकुमारके चचेरे 
भाई देवदत्तने उस उड़ते हंसकों बाण मारकर गिराया था | 
देवदत्तने आकर उसे माँगा और कहा कि *यद्द मेरा शिकार 
हैं, मैंने इसपर निशाना लगाया था अतः इसपर मेरा अधिकार 
है b सिद्धार्थने कहा- “पक्षीको मारनेवाळेकी अपेक्षा उसे 
बचानेवालेका उसपर अधिक अधिकार हैं ।? उन्होंने हंस 
नहीं दिया और जब हंस उड़ने योग्य हुआ, तब उसे उड़ा 
दिया | देवद्चने इस बातसे अपने मनमें यैर मान लिया l 


लक्ष्यवेध-परीक्षामै उत्तीण होनेपर राजकुमारी यशोधराके 
साथ उनका विवाह हो गया | राजा शुद्धोदनने राजकुमारको 
वैराग्य न हो जाय+-इस भयसे उन्हे सदा भोगसुखमे लिप्त 
रखनेका पूरा आयोजन कर दिया । सुन्दर राजप्रासाद; 
बिभिन्न ऋतुओंका सौन्दर्य, विरते हुए, मनोरम नीळ कमलों- 
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से पूर्ण सरोवर, नित्य नवीन वस्राभूषण, स्वस्थ, सबल और 
आज्ञाकारी सदा उपस्थित सेवक-समुदाय, सेवार्थ विविध वस्रा- 
लंकारोंसे सुसज्जित तरुणियोंकी मण्डली, नित्य मनोहर गान; 
वाद्य और नतन | अपनी जानमें कुछ भी कसर नहीं रक्खी 
राजाने | परंतु विधाताका विधान कुछ और था । सिद्धार्थका 
अवतार साधारण मानव प्राणियोंकी भाँति विषय-भोगोंमें 
qea रहनेके लिये नहीं) वरं स्वयं त्याग-वैराग्यके मूर्तिमान्‌ 
स्वरूप बनकर जगतूके प्राणियोंकों दुःख-दावानलसे बचानेके 
लिये हुआ था । अतः Sar ही संयोग बन गया | 
एक दिन वे शहरमें घूमने निकले | बड़ी व्यवस्था की गयी 
थी कि राजकुमारके सामने कोई ऐसा दृश्य न आने पाये; 
जिससे उनको वैराग्यकी प्रेरणा मिले । पर देव-विधानसे एक 
वृद्ध सामने आ गया | उन्होंने देखा-श्वेत केश हैं; बदनपर 
झुस्यि पड़ी हैं; दाँत नहीं हैं, गाल पिचके हैं, कुवड़ा शरीर 
हे, घँसी आँखें है, उनमें गीड़ भरी है और जल बह रहा है, 


देहमें मांस नहीं; चमड़ेसे ढका हड्डियोंका ढाँचा मात्र है, ' 


फटा मैला चिथड़ा लपेटे है; हाथमें लाठी दै, बड़ी कठिनता- 
से चल पाता है | राजकुमारने पूछा “छन्दक ! यह कौन है!? 
छन्दकने कहा-- कुमार ! यह बृद्ध है, कभी यह भी जवान 
था; सुन्दर था, सबल था, बृद्धावस्थाने इसकी यह दशा कर 
दी है ।? राजकुमारने व्यथित होकर फिर पूछा--'क्या यह 
वृद्धावस्था सभीकी होती है ! क्या मेरी भी यही दशा होगी १? 
छन्दकने कहा--“जन्मके साथ जरा लगी रहती है । मनुष्य 
जीवित रहा तो बूढ़ा होगा ही, आप हों चाहे मैं |? 
राजकुमार सुनकर सहम गये | अहो | जवानीका सारा मद 
चूर्ण हो जाता है इस स्थितिमें | मेरी भी यही दंशा होगी, 
यशोधराकी भी और गङ्ा-गौतमी आदि सखियोंकी भी। 
हाय |? राजकुमारने कहा--'छन्दक | लौट चलो |? 
राजाज्ञासे दूसरे दिन फिर राजकुमार छन्दकको साथ 
लेकर सेठ और मुनीमका वेश बनाकर निकले | आज एक 
रोगी मिल गया, जो पीड़ासे छटपटा रहा था । उसका सारा 
शरीर क्षत-विक्षत था, कॉप रहा था) बड़ी बुरी दशा थी। 
राजङुमारके पूछनेपर छन्दकने बताया--“यह रोगी है, इसीसे 
इतना परवश और दुखी हो रहा है । रोग भी सभीको हो 
सकता है |? राजकुमारको जवानीपर तो अनास्था हो ही गयी 
थी | झारीरके स्वास्थ्यका भरोसा भी जाता रहा | तीसरी बार 
एक मुर्दा मिला | “राम नाम सत्य है बोलते हुए चार 
आदमी अर्थीको उठाये लिये जा र्दे थे | घरके लोग पीछे- 
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पीछे रोते हुए चल रहे थे । मुर्दा श्मशानमें ले जाकर जला 
दिया गया । राजकुमारने पूछा--'क्या सबकी यही गति 
होगी !? छन्दकने कहा--'जो जन्मा हैः वह तो मरेगा ही | 
राजकुमारका हृदय वैराग्यसे मर गया | वे महलूमें लौट 
आये | सारे विलास-उल्लास, नृत्य-गान बंद हो गये । फिर 
एक बार राजकुमारने एक संन्यासीको देखा, उसने बताया 
कि वह जन्म-मृत्यु-जरा-व्याधिसे छूटनेके प्रयत्नमें लगा है। 
राजकुमारको FE बात बहुत अच्छी लगी | उन्होंने ue 
त्यागका निश्चय कर लिया | 

राजाको पता लगा तो वे बहुत दुखी हुए और 
राजकुमारका मन बदलनेके लिये विविध प्रयास करने लगे | 
विविध प्रकारके भोगोंसे छुभाये जानेका कुछ भी असर 
राजकुमारपर नहीं हुआ । पिता शुद्धोदनने बहुत du 
समझाया-बुझाया पर वे अपना निश्चय छोड्नेको तैयार नहीं 
हुए | राजाके बहुत कहने-सुननेपर राजकुमारने कहा-- 
“अच्छा; यदि ऐसी ही बात है तो आप मेरी चार' शर्ते 
स्वीकार कर लीजिये- मैं तपोबनमें नहीं जाऊँगा | 

न भवेन्मरणाय ` जीवित मे 

विहरेत्‌ स्वास्थ्यमिदं च में न रोगः। 
न च dd मा क्षिपेज्जरा मे 
न च सम्पत्तिमिमां हरेद्‌ विपत्तिः ॥ 

अर्थात्‌ A कभी मरू नहीं, में कभी बीमार न पडूँ, 
मैं कमी बूढा न होऊँ और मेरी यह राज्य-सम्पत्ति सदा बनी 
रहे |? 

राजाने इन शर्तोको स्वीकार करनेमै असमर्थता प्रकट की। 
कुमारका निश्चय और भी इढ्‌ हो गया । वे एक रातको 
अपनी प्रियतमा पत्नी यशोधरा और नवजात पुत्र राहुलको 


छोड़कर जानेके लिये तैयार हो गये | वे उस समय अधीर 


हो रहे थे मानो उन्हें मायापाशको तोड़कर तुरंत चले जानेके, 
लिये कोई प्रबल और अपरिहार्य प्रेरणा प्राप्त हो रही है । 
यशोधरा मीठी नींदमें सो रही थी मानो वेळा-पुष्पांकी उज्ज्वल 
धवल चादरमें गुलाबोंका ढेर ढुलका हुआ हो | पास ही शिशु 
राहुल ऐसा प्रतीत हो ET था मानो गुलावक्री मदु सुन्दर कली 
मुसकरा रही हो। कुमारने उनको देखा, फिर आँखें फेर लीं। 
पुनः देखा--बस, “यह सारा मायाजाळ है, मेरा बन्धन दै ।? 
“उन्होंने तीन वार पळंगकी परिक्रमा की और पत्नी, पुत्र, 
पिता, परिवार तथा समृद्धिके सारे वन्धनोको तोड़कर वे तुरंत 
नीचे उतर आये | महळके नीचे जाकर सारथि छन्दकको 
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जगाया और उसके द्वारा कन्थक Tea मँगवाकर वे उस- 
पर सवार हो गये। कपिळवस्तुसे darte कोस अनामाके उस 
पार जाकर उन्होंने छूरेसे अपने लम्बे केश काट डाले | 
राजसी वस्राभूषणोंको उतारकर सारथिको दे दिया और 
घोड़ेके साथ उसे लौटा दिया | 


सच्चे Tat खोजमें वे बहुतसे विद्वानोंके पास गये पर 
कहीं संतोष न मिळनेपर बनमें एक दृक्षके नीचे बिना 
खाये-पीये aux ध्यान करने लगे | कठोर तपसे उनका 
शरीर सूख गया | . 

एक दिन उस वनमेंसे कुछ feat गाती हुई निकलीं- 
“वीणाके तारको इतना मत खींचो कि वह टूट जाय और 
इतना ढीला भी मत छोड़ो कि उससे स्वर न निकले ।? इस 
गीतसे बुद्धने शिक्षा छी और कठोर तपका मार्ग छोड़कर 
“मध्यम मार्ग? ग्रहण किया | 

नाना प्रकारके बाधा-विन्नोंकी हटाते gu मार तथा 
राक्षसोंकी' अपनी tg प्रज्ञासे पराजित करते हुए उन्होंने 
बुद्धत्व प्राप्त किया पैँतीस वर्षकी अवस्थामें बोधिवृक्षके 
मूलमें फिर तो जगतूके भूले प्राणियोंके उद्धारार्थ वे निकल 
पड़े | संघ बने | पैँताळीस वर्षतक इस घराधामपर सनातन- 
धर्मका एक आकर्षक रूपमें विविध भाँतिसे प्रचार करके दुःख- 
विदग्ध प्राणियोंकों शान्ति प्रदान करते रहे और अन्तमें कुशी- 
TRA आकर HER शालवनमें दो शाल sath बीचमें 
भिक्षु आनन्दके द्वारा बिछाये हुए चीवरपर लेट गये और लेटे-लेटे 
ही उन्होंने महापरिनिर्वाण प्राप्त किया। 


बुद्ध नास्तिक नहीं थे 

भगवान्‌ बुद्धने न तो किसी नये धर्मका प्रवर्तन किया 
और न अपनेको कभी किसी नवीन धर्मका संस्थापक या 
अवतार ही बतलाया | उस समयके देश-कालकी परिस्थितिको 
देखकर उन्होंने सनातनधर्म या हिंदू-धर्मकी ही एक विशेष 
प्रकारसे व्याख्या की | वस्तुतः उन्होंने स्वयं धर्मका आचरण 
करके लोगोको धर्मकी शिक्षा दी | उन्होंने जो कुछ उपदेश 
दिया, सब हिंदू-धर्मके प्राचीन ग्रन्थ--वेद, उपनिषद्‌, स्मृति, 
गीता आदिके“आधारपर ही दिया | 


उन्हें नास्तिक, अनात्मवादी, दुःखवादी, अनीश्वरवादी 
, और मरणोत्तर आत्माका अस्तित्व न माननेवाले कहा जाता 
पर ऐसी बात वास्तबमें है नहीं । उन्होंने आत्मा, मुक्ति, 


oN 


पुनर्जन्म; कर्मानुसार जन्म, sem पुरुपकी स्थिति आदिको 
माना है और उनके सम्बन्धमें वही बातें कही हैं जो 
परम्परासे हिंदूघर्ममें मानी जाती हैं | 

उदाहरणार्थ वेदःविरोधकी बात ढीजिये-*बुद्धने (हिंसात्मक) 
कर्मकाण्डका Rate किया | सो वस्तुतः सनातनधर्मे भी 
WÈ उच्च स्तरपर कमंकाण्डरूप ep बहुत ऊँचा स्थान 
नहीं दिया गया हैं। वैदिक um सम्बन्धमें मुण्डकोपनिषदूमें 
आया हे- “छवा ह्येते अहढा यज्ञरूपाः |? और इन see 


' नौकापर सवार होनेबालोंकी निन्दा की गयी है । गीतामें 


भगवानूने भी कहा है-- 


Agan वेदा निख्ैगुण्यो भवाजुन V (२। ४५) 
--और-- 

“यासिमां पुष्पितां वाचं प्रवदन्त्यविपश्चितः ।? 
चेदचाद्रताः पार्थ नान्यदस्तीति चादिनः ॥ (२।४२) 
यावानर्थ उद्रपाने Add: सम्प्लुतोदके | 

तावान्‌ wag वेदेषु ब्राह्मणस्य विजानतः ॥ (२।४६) 


--इनमें सकाम कर्मकाण्डका विरोध किया गया है, ज्ञान- 
मय वेदका विरोध नहीं | 


बुद्ध भगवानने जगतूको दुःखमय माना है और इस 
दुःखसे त्राण पानेके लिये मार्ग बताया है। यही बात सारे 
सनातनधर्मके Veils है | गीतामें भगवानने जगतूको दुःख- 
मय वतलाया है-- 

“दुःखालयमशाश्वतम्‌, “अनित्यमसुखं लोकस्‌ |? ,” 

ये हि संस्परांजा भोगा ढुःखयोनय एव ते ॥ 

आद्यन्तवन्तः कौन्तेय न तेषु रमते FJA: ॥ (५।२२) 


पर इसका अर्थ यह नहीं है कि दुःखातीत परम सुख 
नहीं है। भगवानने “आत्यन्तिकसुखमच्नुते (गीतामें) कहा दै, 
वैसे ही बुद्ध भगवान्‌ भी कहते हैं कि “जीव जहाँ पाशमुक्त 
होकर) विसंयुक्त होकर निर्वाणमें प्रतिष्ठित है, वहाँ बिपुल सुख; 
अद्भुत परमानन्द्‌--भूमानन्द है प्रामोद्य बहुल” ( पामोज्ज 
बहुलो ) | 
बुद्धदेवने हिँदूधर्मकी भाति ही स्वर्ग-नरक माने हैं । 
3 कहते हैं-- 
. um सुद्धतिनो यस्सि निरये पापकस्मिनो? 'अभूत- 
वादी निरयं उपेति p ( धम्मपद ) 
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पुण्यात्मा पुरुष स्वर्गमे जाते हैं और पापकर्मी लोग चन्द्रमा हैः न सूर्य है, वहाँ सब ढुःखोंका अन्त है । विपु | 


नरकमें | असत्यवादी नरकमें जाते है । हिंदू-घर्मकी भाँति ही आनन्द है |? ठीक यही बात उपनिषदूर्मे आयी है-- 


उन्होंने कर्ममेदसे पुनर्जन्म माना हे और दैव, मानुष, नरक, 
पैशाच, पश्ु तथा तिर्यक्‌ योनिकी प्राप्ति वैसे ही बतलायी है, 
जैसे छान्दोग्य-उपनिषदूर्मे उत्तम कर्म करनेबालोंके लिये 
उत्तम योनि और नीच कर्म करनेवालॉके लिये कूकर-सूकरादि 
नीच योनिकी प्रासि कही है | 


बुद्धदेवको शून्यवादी कहते हैं--पर उनका शून्य 


वस्तुतः त्रझवादियोंका अनिर्वचनीय अचिन्त्य ब्रह्म ही है-- 
“यच्छ्न्यवादिना शून्य ब्रह्म ब्रह्मविदां च यत्‌ । 
“क्योंकि उन्होंने च्रून्यको “अक्षय? कहा है ।! 
थे च gat! झून्या अक्षया अपि ते।' 
जिसका कभी क्षय न हो, व्यय न हो, अपचय-उपचय 
न हो, यह अजर-अमर अक्षय शून्य है | यह शून्य ब्रह्मरूप है, 
यही परमानन्दस्वरूप हे | गीतामै कहा है--“सुखमक्षयमइनुते |? 
अब रहा उनका निर्वाण-सो वस्तुतः ब्राह्मी स्थितिको 
ही बुद्ध भगवानने निर्वाण कहा है--यही निर्वाण गीतामें 
आया है--'ब्रह्मनिर्वाणमृच्छति? | 
योऽन्तःसुखोऽन्तरारामस्तथान्त्ज्योतिरेव यः | 
स योगी ब्रह्मनिर्वाणं ब्रह्ममूतोऽधिगच्छति ॥ 
रभन्ते ब्रह्मानिर्वाणग्ुषयः क्षीणकल्मषाः | 
छिन्नद्वेधा यतात्मानः सर्वभूतहिते रता; ॥ 
कामक्रोधचियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌ | 
अभितो ब्रह्मनिर्वाणं वर्तते विदितात्मनाम्‌ ॥ 
( ^ 1 २४--२६ ) 
इस निर्वाणकी प्राप्तिके लिये बुद्धदेवने भी राग-द्वेष-मोह 
आदिका त्याग साधन बतलाया है | निर्वाणकी प्राप्ति जीवित 
.अवस्थामें भी होती है, उसे “सोपाधिशेषनिर्वाण? कहा है, यही 
हिंदू-धर्मकी 'जीवन्मुक्ति है और देहान्तके बाद होनेवाले 
निर्वाणको “अनुपाधिरेपनिर्वाण? कहा दै, यही विदेहमुक्तिहदै। 


निर्वाणका स्वरूप बतळाते हुए बुद्धदेवने कहा है--- 


R मिक्षुओ | यहाँ अजात, अभूत, अकृत एवं 
असंघटित हे--अजातं अवभूतं अकतं अवसंखतं | वहाँ न 
वायु है, न जल है, न अभि b न यह संसार है, 
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न तन्न सूर्या भाति न चन्द्रतारकं 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतोञ्यमझिः | 
भान्तमनुभाति सर्व 
तस्य भासा सर्वमिदं . विभाति ॥ 
( Fo २।५। १५, मुण्डक० २। १०) 


तमेच 


“यन्न न सूर्यस्तपति, यत्र न वायुर्वाति, यत्र न चन्द्रमा । 


भाति, यत्र न नक्षत्राणि भान्ति, यन्न नाप्िदेहति, यन्न न 
wu: प्रविशति, यत्र न दुःखानि प्रविशन्ति, सदानन्दं परमाः 


नन्दं शान्तं शाश्वतं सदाशिवं ब्रह्मादिवन्दितं योरिध्येयं | 


परं पदम |! ( बुह्ज्जाबाल-उपनिपद्‌ ८ । ६ ) 
गीता भी कहती है--- 


न तञ्चासयते सूर्यो न इाशाङ्को न पावकः। ( गीता १५) 


बुद्धदेव कहते हैं--वहाँ इन्द्रिय, मन, बुद्धि, अहंकार | 
नहीं है, सो ठीक ही है। इसीसे तो उपनिषदूमें उसे “नेति-नेति? | 
कहा है और बताया है कि वह इन्द्रियोंसे अतीत, लक्षणसे 


अतीत) मनसे अतीत, वचनसे अतीत है । 


न तत्र चक्षुराच्छति न वाग्गच्छति न मनो नः विद्मो | | 
( केन उप० १।३) | 


यतो वाचो निवर्तन्ते अप्राप्य मनसा GE 


( जह्योपनिपद्‌ ) | 

पर इसका अभिप्राय यह नहीं है कि वह कुछ नहीं है। | 

P अबस्य, पर बतलाया नहीं जा सकता | इसीसे बुद्धदेव | 
चुप रहे हैं | पर उन्होंने यह स्पष्ट कर दिया है कि उस | 


निर्वाणमें परम.सुख है-भूमानन्द है--बहाँ अमानुषी रति, 
विपुल सुख तथा परमानन्द भूमानन्दस्वरूप दै, सारे दुःखों- 
का अन्त है, सुखमय शान्तपद है। | 
सम्पस्सं fue सुखं, 
अमानुषी रती होति सम्माधम्म विपस्सतो । 
निव्बाणं परमं सुखं | 
ततो पामोज्ज - बहुलो दुक्‍्खस्सन्तं करिस्सति ॥ 
पामोज्ज aget भिक्खू पसन्नो वुद्धसासने | 
अधिगच्छे qd सन्त संखारूपससं सुखम्‌ ॥ 
( धम्मपद ) 
अतएव बुद्धदेवका निर्वाण--हिंदूधर्मका ब्रह्मस्वरूप ही 


न यह है । वह निर्वाण अतर्क्य, अवर्ण्य, अकथ्य, अचिन्त्य होने तथा | 
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भगवान्‌ बुद्धदेब और उनका सिद्धान्त 
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वहाँ ब्यक्तिभावका विछोप एवं जीवभावका अभाव होने- 
पर भी “नासित्व” नहीं दै, यह अक्षय परम सुखरूप है | 
इस निर्वाणको प्राप्त पुरुषको et “अर्हत? (मुक्त) कहा गया है! 

इससे सिद्ध है कि भगवान्‌ बुद्धने अपने जीवनमें वैदिक 
विचारधाराका विरोध न करके उसीका अनुसरण किया था | 
उनके निर्वाणके बाद, अपनेको बुद्धके अनुयायी माननेवाछे छोगों- 
ने स्वेच्छाचार किया। वेदका विरोध प्रत्यक्ष किया | वे एक 
प्रकारसे घोर वाममार्गी हो गये | इसीसे इस मतको प्नास्तिकः 
माना गया, इसका विरोध-बहिष्कार हुआ और फलतः 
पतन भी हुआ ! ; 

बुद्धकी शिक्षा 

बुद्ध भगवानने चार “आर्य सत्य? बतळाये हँ- दुःख, 
दुः्खसमुदाय ( दुःखकी उसत्ति ), दुःख-निरोध ( दुश्खसे 
मुक्ति) और दुःखनिरोध-मार्ग ( दुःख-मुक्तिका उपाय) | 
ढुःख-सुक्ति ही निर्वाण दै, उसका अमोध उपाय बतलाया गया 
है--और्य-आशंगिक मार्ग--सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक संकल्प) 
सम्यक्‌ वाचा, सम्यक्‌, कर्मान्त; सम्यक्‌ आजीव, सम्यक्‌ 
व्यायाम) सम्यक स्मृति और सम्यक्‌ समाधि। 
_ सम्यक, दृष्टिका अर्थ है-यथार्थ विचार-दृष्टि, अनित्य-नित्य) 
अच्छे-बुरेकी पहचान, चार आर्य सत्योंका वास्तविक परिचय | 

सम्यक्‌ संकल्प-काम-क्रोध-हिंसा आदि दोर्षोसे बचे रहने- 
का ES संकल्प | 

सस्यक्‌ वाणी-असत्य न बोलना; चुगली-निन्दा न करना, 
कठोर वचन न वोळना, व्यर्थ न ब्रोलना | सत्य, मित, हित, 
मधुर वाणी बोलना | 

सम्यक कर्मान्त-चोरी, व्यभिचार, प्राणिहिसा आदि 
न करना | 

सम्यक आजीविका--शस्ज, प्राणी, मांस) मद्य और 
विषका व्यापार न करना; अधर्म, अन्याय, हिंसासे पैसा न 
कमाना । : 

सम्यक व्यायाम--बुरे बिचारोको उत्पन्न न होने देना, 
उत्पन्न बुरे विचारोंका नाश करना, अच्छे विचारोंको उत्पन्न 
करना? उत्पन्न अच्छे विचारोंकी रक्षा करना--उन्हें बढ़ाना | 
मानसिक और शारीरिक दुर्बलता न आने देना | 

सम्यक्‌ स्टृति--सदा सावधानी | क्या करना चाहिये; 
क्या नहीं करना चाहिये--इसकी स्मृति। कार्य करते समय भी 
यह शान कि मैं अमुक कार्य कर रहा हूँ | 


g— 
CC-0. Digitized by eGangotri. 


सम्यक समाधि--शुभ कर्मा, «enr 
समाधान--निरोध । 


इसीके साथ भगवान्‌ Su शहस्थ-मिक्ठ॒ p लिये 
पाँच शील बताये दे-हिंसा-विरति, मिथ्यामापण:बिरति, 
स्तेय-विरति, व्थमिचार-विरति और मादक द्वव्य-विरति | 
Feet प्राणीकी हिंसा न करना; झूठ न बोलना; चोरी न 
करना, व्यमिचार न करना और नशेकी किसी चीजका 
सेवन न करना | i 
इसके अतिरिक्त पाँच शील केवळ भिक्षुओके लिये और 
€—3 दस शीलाँका पालन करें । वे पाँच हैं--दोपहरके 
वादका भोजन न करना, नाच-गानका त्याग, माला आदि 
AR त्याग; बढ़िया दाय्याका त्याग और सोने-चाँदीका 
त्याग | ये शील योगदर्शनके यम-नियमके आधारपर ही हैं | 
आजकल जो अन्ताराष्ट्रिय जगतूर्मे पंचशीलकी चर्चा हो रही 
है; उनका मूल मी ये बुद्ध भगवानके उपर्युक्त पंचशील GEA 
. निर्वाणकी प्रासिके लिये मैत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा- 
की शिक्षा दी गयी है, जो योगदर्शनमें आती है | समान 
स्थितिवालोंसे मित्रता, दुखियोंके प्रति करुणा, सुखी लोगोंकों 
देखकर प्रसन्नता, अपने प्रति बुराई करनेबालोके प्रति 
उपेक्षा | इससे चित्तके राग-देप-मोहादि मलोंका amr होता 
है और साधक निर्वाणपदके योग्य होता है । 


बुद्ध भगवानने आत्माका प्रतिपादन चाहे उतना न किया 
दो पर उन्होंने अपने अहिंसा तथा दयासे पूर्ण दयसे, दया” 
TRA प्राणीमात्रमें एकात्माका अनुभव करके, जीवनको सहज 
सर्वभूतहितर्मे लगाकर वास्तविक आत्मदर्शनका परिचय दिया 
है, जो सबके लिये अनुकरणीय है। एक बात और है-- 
बुद्ध भगवानने जान-बूझकर ही साध्यका निर्णय न करके 


चित्तका 


-साधनपर विशेष जोर दिया है | साधन यथार्थ होनेपर साध्यकी 


प्राप्ति तो अपने-आप ही हो जायगी और तभी साध्यके यथार्थ 
खरूपका पता लगेगा | आत्मा, त्रह्म क्या दै, संसार कैसे बना; कत्र 
बना? संसार अनादि अनन्त है या अनादि सान्त है, इसका 
कोई कर्ता है या नहँ, ae सगुण दै या निर्गुण आदि 
विषयोपर उन्होंने कहना उचित नहीं समझा | वास्तवमें 
कहनेसे ये समझमें आते भी नहीं | इनका सम्यक ज्ञान तो 
साधनशस्पन्न पुरुषको अपने-आप ही होता हे । eund इणुते 
तेन Ba? | उन्होंने समझा कि इन दाशनिक प्रश्नोंकी 
उलझनमें पड्कर किसी मताग्रहको स्वीकार करना तथा 
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जीवनके परम लक्ष्यकी प्राप्तिकि साधनसे वञ्चित रहकर खण्डन- 
मण्डन करनेकी अपेक्षा साधनमें लगना--मार्ग ते करना 
श्रेयस्कर है | मनुष्यको चुपचाप अपने जीवनके परम लक्ष्यकी 
प्राप्तिमे ही लगे रहना चाहिये। इसीमे बुद्धिमानी है । उन्होंने एक 
बार भिक्षुआँसे इसआशयकी वात कही थी--५/किसी आदमीके 
विपनुझा बाण लगा हो और बाण निकलवानेके लिये उसे किसी 
चैके पास ले जाया जाय । वहाँ वह यदि यह कहे कि “में तो 
बाण तभी निकलवाऊँगा जत्र मुझे इसका पूरा पता लग 
जायगा कि वाण चलानेवाला कौन था, किस जातिका था, 
मोटा था या दुबला; उसने बाण क्यों मारा, कब मारा ।? 
तो उसे qe ही माना जायगा | वह इन प्रश्नोंका उत्तर 
जाननेके फेरमें पड़ेगा तो उत्तर प्रात होनेके पहले ही मर 
जायगा | अतएव उसको जैसे इन प्रश्नोंके उत्तर पानेके 
बलेड़ेमें न पड़कर वाण निकलवाना चाहिये) वैसे ही तुम 
लोगोंको भी इन प्रश्नोंके चक्करमें न पड़कर राग-द्वेष-मोहसे 
छुटनेका उपाय करना चाहिये ।?? 


इस इशन्तसे यह सिद्ध दोता है कि कोई बाण मारने- 
वाळा अवश्य है और उसने वाण मारा है | पर उसका पता 
ळगानेकी अपेक्षा पहले बाण निकळवाना उचित है; इसी प्रकार 
सृष्टिकर्ता ईश्वर तो है ही; उसने सृष्टिकी रचना भी की ही 
है; परंतु अल्पजीवनमें उसका पता लगानेके पहले संसारसे 
मुक्त होनेकी साधना करनी चाहिये। मुक्त होनेपर आप ही 
पता छग जायगा कि वह कौन है, केसा है । अतएव बुद्धदेव 
नास्तिक नहीं थे । वे सनातन हिंदू-धर्मके ही प्रचारकःप्रसारक 
थे और बुद्ध-घर्म भी कोई अलग धर्म नहीं है, वह विशाल 
वटदृक्षरूप हिंदूधमंकी ही अलग दीखनेवाली एक 
महत्त्वपूर्ण शाखा है | 
यह बड़े ही आनन्दकी वात है कि बुद्ध भगवानके जन्म 
तथा निर्वाण-खान भारत तथा भारतेतर देशॉमें भी आज 
बुद्ध-महापरिनिर्वाण दिवसका महान्‌ उत्सव मनाया जा रहा 


कल्याण 
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हे । यद्यपि हमारी धर्म-निरपेक्ष सरकारने उदारतावश अपने 
'सेकुलेरिज्म, (धर्मनिरपेक्षता) की सीमासे आगे पग बढ़ाया 
है, परंतु यह ga चिह्न है। आज सरकारके द्वारा ge 
जयन्ती मनायी जांती है तो आगे चळकर दम कोटि-कोरि 
मनुप्योके नित्य आराध्य भगवान्‌ श्रीराम-क्रण्णकी जयन्ती तथा 
शङ्कर-रामानुज आदि आचायोंकी जयन्ती भी सरकारे द्वारा 
मनायी जानेकी आशा कर सकते हैं । पर एक वात अवश्य 
विचारणीय दै | उत्सव मनान प्रभात फेरी निकालना; 
प्रवचन करना) नारे लगाना बुद्धके जीवनसम्वन्धी नाटक- 
गान-वाद्य करना, बुद्धधर्मकी महानताके गुण गाना, 
भगवान्‌ बुद्धकी प्रशंसा करना--उनके स्मारकादि वनवाना 
सभी उत्तम हैं, परंतु जबतक हम भगवान्‌ बुद्धकी शिक्षाओंको, 
उनके जीवनके आदर्शको अपने जीवनमै नहीं उतारते, 
उतारनेका प्रयत्न नहीं करते, तवतक हमारा यह आयोजन 
आत्म-विडम्बना ही दै । बुद्ध भगवानका वैराग्य, उनकी 
दयाद्रैता, उनकी सर्वभूतहितमे सहज. रति, उनकी अहिंसा 
उनका राग-द्वेष-मोह-त्याग/ उनकी समता, उनका सवख 
त्याग आदि महान गुणोंमेंसे कुछ भी हमारे जीवनमै प्रकट 
हो जाय तो हमारा आजका यह घृणा; देष, हिंसा, अनाचारसे 
पूर्ण और अणु तथा उदूजनबमोसे आतङ्कित संसार प्रेम और 
आनन्दका BT बन सकता है । तभी जयन्ती मनाना भी 
सार्थक है | पर यदि बुद्धकी जयन्ती मनाना भी हमारा एक 
बाहरी दिखावा या मत-प्रचार) खुले स्वेच्छाचार-अनाचारफे 
प्रचार और बौद्धमताबलम्त्रियोंकी संख्या-इद्धिका साधन 
ही रहा या इसका उपयोग इसीमें किया गया तो हम अपनेको 
और मानबसमाजको धोखा ही देंगे | अतः हमें भगवान्‌ 
बुद्धको श्रद्धाञ्जलि अर्पण करनेके साथ ही यह भी निश्चय 
करना चाहिये कि हम उनके पवित्र त्याग, दया; अहिंसा; 
और रागः्वेपरद्वित सर्वभूतहितके आदरांको जीवनमें 
उतारे | 
भगवान्‌ बुद्धकी जय हो ! ` 


— IRS 


कै आजके सवंभक्षी बौद्ध देशोंमे और बुद्ध भगवानूके अनुयायियोंमें हिंसाका जो प्रचार वढा हुआ दै, वह बड़ा ही दुःखद 
ओर बुद्धकी जीवन-शिक्षाके war विरुद्ध है । gne भक्तोंको बुद्धजयन्तीके इस पवित्र अवसरपर जीवनभर मांसाहा( तथा 


प्राणिहिंसासे daar विरत होनेकी प्रतिशा करनी चाहिये । 
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हमारा वेज्ञानिक धर्म 


( लेखक--पश्रीजयरेन्द्राव भ० दूरकाळ एम० To, dto ato Ho, विद्यावारिधि ) 


हमारे आदि मानव-धर्मको कुछ लोग “सनातनधर्म? 
कुछ लोग 'वेद-धम? कुछ लोग egw! कुछ लोग :ब्राह्मण- 
धर्म? इत्यादि विविध नामोंसे पुकारते हैं । यह धर्म वर्तमान 
qst सबसे प्राचीन है। यही नहीं, वल्कि सबसे पूर्ण, श््ुलाबद्ध 
और वैज्ञानिक पद्धतिके अनुकूल È | यह इसके तथा अन्य 
TAP अभ्याससे जान पड़ता है | हमलोग यहाँ इसकी वैज्ञानिकता- 
की आलोचना करनेका यत्न करेंगे | वैज्ञानिक पद्धतिमें तीन 
मुख्य TYE होनी चाहिये, ऐसा कहा जाता है। जैसे (१) 
व्याख्या अथवा लक्षण-विवेकः (२) विभागोंका विचार-विवेक 
और (३) याथातथ्यका अनुभव | धर्म या पन्थका विषय 
व्यक्ति तथा समाजसे सम्बन्धित है; इसलिये इसमें राग-देष 
तथा अभिनिवेशके लिये बहुत अवकाश होता हे । अतएव 
मैं अन्य धम-पन्थोके साथ तुलना करनेका काम वहुधा 
पाठकोंपर दी छोड़ दूँगा, अथवा संकेतमात्र कुछ 
कहुँगा | पर समाधानरुपेमें इतना ही कहना है कि यह 
धर्म अखिल मानव-जातिका मूल ईश्वरोक्त प्राचीन धर्म है; 
परम्परासे चलता आ रहा है; आज भी मानवोंकी बड़ी संख्याके 
धर्मरूपमें विद्यमान है और इस युग-कल्पमें मी इसने अद्भुत 
माहात्म्य, अज्ञात भौतिक शक्तियों तथा अद्वितीय महामानचोंको 
प्रकट किया है, अतएव सबका यह अपना ही मूल मान्य और 
Eu धर्म है | र 
तत्त्व-दशन 
किसी भी धर्म या जीवन-नियामक आदर्श समुञ्चयके 
पीछे परिपक्क तत्त्वदर्शनकी आवश्यकता है । तत्त्वदर्शन अपने 
भौतिक अर्थमे--अकास्य, अखण्डनीय अर्थमें परम सत्यका 
निर्वाचक होना चाहिये | परम सत्य वह है जो देश, काल 
और वस्तुसे बाधित नु हो। भौतिक बिज्ञान समस्त देश, काल) 
वस्तुसे बाधित होनेके कारण और उसकी इकाई या सिद्धान्त 
जैसे बिन्दु, रेखा, cet वास्तविकता, gad सर्बोपरिता 
इत्यादि माने हुए तथा परिण्हीत होनेके कारण विज्ञानको 
हम परम सत्यके दर्शनके रूपमै नहीं गिनते | इस परम 
सत्यका निर्वचन अथवा तत्त-दर्शन चार वेदोंके महा- 
वाक्योंमें अथवा STE छोकमें mam रूपमै किया गया है। 
हमारे यहाँ विचारके लिये तीन पदार्थ गीत दोते हं---जीव: 
जगत्‌ और जगदाधार द्र) इय और इन दोनोंका अधिष्ठान । 


इन तीनोंका निराकरण अद्ध: छोकमें इस प्रकार किया ` 
गया ह~ " 
बरह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव नापरः। 


परमात्म-तत्व) ब्रह्मश अधिष्ठान सत्य है; जगत्‌, संसार 
दृश्यपदार्थ मिथ्या है, नश्वर दै, कल्पित है, वस्तुतः मायामात्र 
है । इस परम सत्यका अनुभव प्रात होना त्रीजगणितके 
सिद्वान्तके समान होना कठिन है । परंतु इसके ज्ञानका लाभ 
यह है कि इसके द्वारा मनुष्यको--जीवको अपनी भूमिका, 
स्थान, ध्येय, कर्तव्य, उपासितव्य और ज्ञातव्य--ये सव 
अच्छी तरहसे स्पष्ट हो जाते दे और भ्रमके मार्गपर भटक 
जानेकी सम्भावना कम रद्द जाती है । वेदोंके महावाक्यों- 
में मी इसी तत्त्वज्ञानका स्पष्टीकरण हे । विस्तारकी यहाँ 
आवस्यकता नहीं | 

बिच्त्र-दशेन 

विश्व मायारूप है, तथापि दीखता है । दृश्यमान है 
इसलिये इसका विवेक भी व्यावहारिक रीतिसे करना है । 
क्योंकि हमारे सामनेका बड़ा इृद्य--यह दृष्ट हे। और 
मायारूप होनेसे यद्यपि अप्रमेय है, अनिर्वचनीय है और 
सद्सत्रूप है, तथापि जीवको संस्पर्श करता है और ga- 
दुःखका हेतुरुप है तथा परम चेतनरूप अधिष्ठानकी ही 
लीला है अतएव नीर-क्षीर-विवेकसे इसका भी विवेक-दर्शन करुनी 
आवश्यक है | मायारूप होनेके कारण अनेकों रूपोमि इसका 


. वर्णन, विचार या विभाग किया जा सकता है। एक मुख्य 


विभाग प्रकृति और पुरुषरूपमें--अथवा जड और चेतनरूपमें 
है। जो स्वयं शक्तिमान्‌ या गतिमान्‌ है वह चेतन है, और 
जो दूसरेकी शक्तिसे शक्तिमान्‌ या गतिमान्‌ होता है, वह जड 
है । चेतन सदा अदृश्य अथवा इन्द्रियोंके अगोचर होता है और 
जड अधिकांशमें दृश्य और इन्द्रियगोचर होता दै। इतना होनेपर 
भी पुरुष यानी चिन्मय आत्मा सब Beat व्यापक होनेके 
कारण प्रकृति-पुरुपका विवेक साधारण मनुप्योके लिये 
दुर्विमाव्य और केवळ विचारगम्य हो जाता दै । जैसे सूर्यका 
Pra तो प्रकृतिका वैभव है, परंतु उसका अधिशता देव 
चेतन पुरुष है | weit प्रकृति-पुरुपका बहुत गम्भीर 
और गहन विचार-विवेक किया गया है । ब्रह्म तथा माया, 
ईश्वर और उसकी शक्ति, पुरुष और ot इत्यादिकी उपमाके 
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द्वारा या प्रतीकरूपर्मे उनका अनुभव करवाया गया | 
इसके याद विश्वदर्शनकी बहुत ही सुन्दर, व्यापक और 
तात्त्विक पद्धति गुण-विवेक हे । उसको भी ओकार्दमें ही 
कहा है । प्रकृतिके तीन गुण हैं--सस्वश रजः ओर तमः 
ये प्रकृतिके विकृतरूप हैं और इसमें ” इनके समूहोंमें 
क्षोभ हुआ करता है -- 

एष वैकारिकः सर्गो गुणव्यतिकरात्मकः | 

यह सारी सृष्टि विकारी है; त्रिगुणात्मक है और उन 
गुणोमें क्षोम-ऊर्मिया--उछाल न्यूनाधिक रूपमें हुआ करती 
€ | ये सत्त्व) रजः और तमोगुणके fag निम्न प्रकारसे हैँ 


सत्त्वगुण रजोगुण तमोगुण 
प्रकाश-ज्ञान रागनलृष्णा अज्ञान-मोह 
सुख-शान्ति qup प्रमाद-निद्रा 
शम काम क्रोध 

दम इच्छा लोम 
तितिक्षा मद्‌ अन्त 

तप तृष्णा हिंसा 
सत्य स्तम्भ याचना 
द्या आशिष द्म्म 
स्मृति इन्द्रियसुख क्कम, थकान 
तुष्टि _मदोत्साह कलिक्केश 
त्याग यश शोक-मोह 
Rer प्रीति विषाद-दुश्ख 
भद्धा हास्य निन्दा 
छा वीयं आशा 
द्या बल भय 
आत्मसंतोष उद्यम आलस्य 


ये सारे लक्षण स्पष्ट दिखायी देने योग्य हैं और उसके 
द्वारा क्रिस कोनेमें कौनसे गुण तीव्र या मूदुरूपमें यह मी 
दिखलायी दे सकता है।रज और तम इन दोनों गुणोंको सस्व- 
गुणके द्वारा निएहीत किया जा सकता है और मिश्र सत्त्व या 
मलिन सत्त्वको शुद्ध सत्त्वके द्वारा बशमें कर सकते हैं | 
सब पदार्थामे सात्त्विक) राज और तामस--ऐसे वस्तुगत अथवा 
विकारगत भेद होते हैं | साहित्यमें; भ्रद्धामें; ज्ञानमें) ef 
बलमें, Bah सुखमें तथा मनुष्योंमें, प्रजामें। देश-काल 
आदि wat ये तीन प्रकारके भेद होते हैं और इनके 
द्वारा माप करनेसे सही माप हो सकता है तथा अटकल, 
| अनुमान या आशा की जा सकती है | 
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अब पुरुषार्थ-दर्शनकी हमारी व्यवस्था देखिये | जीवनमै 
चार पुरुषार्थ या चार प्रास्य माने गये दे-घर्मः अर्थ, काम 
और मोक्ष । इसमें धर्मका अथ हे वह कतव्य जो स्वभावसे 
नियत हो तथा अपनी ARÄ धारण करके रखता हो | 
उसके द्वारा मनुष्य अपने जीवनकी योग्य संसिद्धिको प्राप्त 
करता है । दूसरा पुरुषार्थ है “अर्थ यानी जीवनकी 
आवश्यकताएँ; जिसके द्वारा जीवन-व्यवहार चलता है 
( धातु आगति करना ) इसमें मनुष्यकी वृत्ति यानी 
रोजगार-घंधा या व्यवद्दारकायं ओर समाज या राज्यके लिये 
राजनीति मी आ जाती है | ब्यक्ति और समष्टि दोनोंके लिये 
यह आवश्यक माना जाता है । तीसरा पुरुषार्थ काम है; 
अर्थात्‌ कामना, इच्छा | इसके तीन प्रकार वतलाये गये हैं- 
दारैषणा, वित्तैषणा और लोकेषणा-यानी SA इच्छा, घनकी 
इच्छा और खोक-लोकान्तरमें प्रतिष्ठाकी इच्छा | इस विचार" 
धारामें यह भी समझ लेना चाहिये कि wu] सत्त्वकी, semi 
रजोगुणकी और काममें तमोगुणकी प्रधानताका आना सम्भव | 
& | धन या देशकी कामनासे मनुष्य अनेक प्रकारके 
दुराचारोंमें और प्रजा अनेक प्रकारके विग्रहोंमें फँस जाती है । _ 
सत्त्वादि गुणोंसे परे जानेकी, केवल परमात्मतच्वमें लीन हो 
जानेकी स्थिति सबसे उच्चतम और आनन्दमय तथा अभयप्रद 
है, उसको प्रास करना चौथा अथवा अन्तिम या परमोत्कृष्ट | 
पुरुषार्थ है | उसका साधन चित्तशुद्धिः एकाग्रता और | 
निदिध्यासन या निरन्तर ब्रह्मचिन्तन है । इन चारों | 
पुरुपाथोमें “धर्म प्रथम पुरुषार्थ हे और “मोक्ष? परम पुरुषार्थ | 
हे । वीचके दो पुरुषार्थोकी व्यवस्था यह हैं कि "अर्थ? ऐसा 
होना चाहिये जो धर्मसे अविरुद्ध हो और “काम? ऐसा होना 
चाहिये जो मोक्षसे अविरुद्ध हो | इस प्रकार पुरुषार्थकी बड़ी 
व्यवस्था दै और यदद किसी भी दूसरे समाजमें देखनेमें नहीं 
आती | अरिष्टाटल आदिने सवके लिये एक पुरुषाथ-- 
उत्कृष्ट प्रातव्य क्या है १ यह खोजनेका प्रयत्न किया है। 
परंतु वह पीछे रह गये हैं। आधुनिक विचारकोंने धन, 
कामः बल, राज्यसत्ता इत्यादिमें प्राप्तव्य स्थापन करनेका 
प्रयत्न किया है । परंतु वह सा्जनिक या संतोषजनक नहीं 
हुआ हे | इसका एक कारण यह है जसा कि हमने पहले 
कहा है कि मनुष्यामें तीन या चार प्रकृतियॉ होती d— 
उसके अनुसार--अर्थांत्‌ सात्त्विक, राजस और तामस तथा | 
नियुण प्रकृतिके अनुसार-उनको क्रमश; धर्म, अर्थ, काम 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
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और मोक्ष प्रिय अथवा पर्या लगता है तथा इसी कारणसे 
श्रद्धा) बुद्धिश ज्ञान) कर्ता, करण, कर्म, आहार) विहार; 
व्यवहार सबमें सात्त्विक) राजसी और तामसी विवेक 
श्रीमद्भगवद्गीतामें वर्णित है | 
समाजविभाग 

पुनः इन तीच गुणोंकी विभिन्नताके कारण समाजके भी 
स्वभावसिद्ध चार वर्ण हो गये हैं | सत्त्वप्रधान ब्राह्मण) 
सत्त्वरजःप्रधान क्षत्रिय, रजस्तमःप्रधान वैश्य. और तमः- 
प्रधान झूद्ध । जेसे वैद्यकविद्याविशारद समी रोगियोंको एक 
ही दवा नहीं देता तथा सबको सत्र ओषधियाँ मिश्रित करके 
उनमेंसे एक-एक चुटकी नहीं बाँटता, "fem उनके गुण, 
दोपः व्याधि, प्रकृतिके अनुसार--अधिकारके अनुसार देता 
है। इसी प्रकार सनातन वैज्ञानिक वैदिक धर्में समाजकी 
भी स्वभावानुसार अधिकार-भेदसे यद्द वर्णःविभागकी 
व्यवस्था की गयी है | पाउशालामें) सेनामें, नौकरीमें, uen 
मिल "और कारखानोंमेंश जहाँ देखो वहाँ सर्वत्र बिभागकी 
व्यवस्था देखनेमें आती है और जहाँ यथार्थ विभागका 
विचार नहीं होता, वहाँ उसे खिचड़ी, कूड़ा तथा सांकर्य 
नाम दिया जाता है। समाजकी योग्य व्यवस्थासे उसके 
आदर्श Raa रहते हैं, उसकी अभिवृद्धि निरन्तर नियतरूपसे 
होती रहती है, उसमें मनुष्य, प्रत्येक विभागके विशिष्ट 
गुणोंकी शिक्षा प्रास कर अपने-अपने विभागमे सर्वोत्कृष्ट 
वनकर समाजका नेतृत्व प्राप्त कर सकता है और समय- 
समयपर नाहक दोनेवाले वळवे--विद्रोह और विग्रहसे रहित 
होकर समाज गान्तिसे जीवन 'िताता हे EU प्रकारके 
समाजमें ही सैकड़ों राजा प्रजाके नामपर एक समय अपना 
राज्य छोड़ देते b लाखों लोग अपनी लाखों एकड़ भूमि 
प्रजाके नामपर भूदानमें दे देते हैं और लाखों मनुष्य 
आजकी दुनियाके नास्तिक और स्वार्थी वाताबरणमें भी 
धार्मिक. जीवन और दैवी जीवनको ध्येय वनाकर उसका 
अनुसरण कर रहे हैं | ऐसी संस्कारिता और कर्तब्यपरायणता 
दुनियाकी किसी भी वर्णहीन प्रजाने या देशके इतिहासने 


` अबतक वतलायी या दिखलायी नहीं है | ब्राह्मणादि चातुर्वर्ण्य 


व्यवस्थासे धार्मिक न लड्नेवाला बड़ा वर्ग दान्तिप्रिय रहता 
है । क्षत्रियोंका लड़नेवाला वर्ग समाजकी रक्षा करता है और 
वह कहीं उच्छुछ्धळ नहीं हो जाता | वैश्योंका केवळ एक ही 
वर्ग धनप्रातिके पीछे लगा रहता है और इससे सारे समाज- 
में धार्मिकता प्रधान प्रेरणाके wed व्याप्त हो जाती है। 


लड्नेवाला वर्ग और धन उत्पादन करनेवाला वर्ग दोनों ही 
संयमित; Prada और परोपकारी रहते हैं तथा समाज 
खार्थियों। उपद्रवियों) क्रान्तिकारियों या दुष्ट छोगोंकी 
नेतागिरीसे तथा उनकी बेड़ियोंसे बचा रहता हे । जब बस्ती 
बढ़ जाती है या. विकृत हो जाती है, तब इस जन्म, गुणः 
और बृत्तिका अवलम्बन करनेवाले वर्णविभागमैंसे 
उपजातियोंके उपविभाग निकळ पड़ते हैं; जिनमें रजवीर्यकी 
शुद्धिके नियमका अनुसरण करके अनुकूलता बनी रहे, 
इसलिये ज्ञात--जाने हुए .मनुष्योंका समूह शाति या जातिके 
रूपमें फैलता हे । बनस्पतिमें तथा aan अण्डज, 
जरायुज आदि प्राणियोंमें एवं watt ये विभाग 
जन्मभूमि या बीजसे निर्णीत होते हँ, इसलिये इनमें 
खाभाविकता तथा निश्चितता होनेसे अदला-बदली करने या 
मार-पीट करनेकी आवश्यकता या इच्छा नहीं रहती । प्रजा- 
के उद्योग-घंधोंका नियोजन, नियमन और संरक्षण इससे 
बहुत अच्छी तरह होता है एवं अनेक आर्थिक हानियोंसे 
प्रजा बच जाती हे । इन सबमें खच्छन्दताको ध्येय मान 
लेनेसे इतनी अधिक अव्यवस्था बढ़ जाती है कि प्रजाको 
उसके परिणामखरूप आर्थिक डिक्टेटरशिपका परिणाम 
भोगना पड़ता है और (छेने गयी पूत और खो आयी 
खसम? की कहावतके अनुसार वेचारी प्रजाको बड़ी हानि 
उठानी पड़ती है | जातियोंने अतिशक्तिशाली संस्कृतिप्रधान; 
और सदा जाग्रत्‌ जनसमुदाय प्रकट किये हैं; यह 
सुविदित ही है । 
इष्ट सृष्टिके पाँच मुख्य तत्त्व s 
सृष्टिके पाँच मुख्य तत्त्व हैं, जिनको पाँच महाभूत 
कहते हें-भूतका अर्थ है उत्पन्न हुआ ef ये अनादि 
या सनातन नहीं हैं, उसन्न हुए हैं और इस कारण इनका 
नाश भी होता है । ये पाँच महाभूत हँ---प्ृथ्वीः अप) तेज; 
वायु और आकाश । इनमें एक दूसरेसे अधिक सूक्ष्म हैं | 
सबसे सूक्ष्म “आकाश? है, इसका गुण “शब्द? है | इसमेंसे 
विकार होनेपर “वायु, हुआ, जिसका गुण) स्वभाव या 
लक्षण (स्पर्श? है। शब्द आकाशका गुण है वायुका नही; 
यह प्रतिदिन स्पष्ट होता जाता है। वायुको केवल स्पर्शसे 
जान सकते हैं; तथापि इसके पिता आकाशका गुण शब्द 
इसमें व्यापक है | इसी प्रकार वायुसे 'तेज? उत्पन्न हुआ; 
उसका गुण “रूप? है। इसकी विशेष प्रतीति हमको सिनेमाका 
फिल्म देखते समय होती है कि जिसमें केवल तेजकी बिविध 
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प्रकारकी दीतिसे ,सारा चित्र प्रसरित होता है । यह. तेजस 
अथवा अभि EH भी रहती दे, इससे यह भी ज्ञात होता हैं 
कि उप्णताको अभिका गुण समझना ठीक नहीं है | इसके वाद 
तेजसे जल? उसन्न हुआ, जिसका गुण “रस? है । जलको 
“अमृत? भी कहते हैं; यह प्रकट ही दै | रस) स्नेह, पानी 
इत्यादि शब्दोंकी मीमांसा रसिकोंने बहुत की दै, इसलिये यहाँ 
विस्तार करनेकी जरूरत नहीं है । इसके वाद जलसे ged? 
या भूतत्त्व उत्पन्न हुआ, जिसका गुण “गन्ध? है | हमारी इस 
स्थूल पृथ्वीका 'गन्व? गुण भी हमको वर्षा ऋतुमें, जव प्रथम 
जल-दृष्टि होती है अथवा जव नये fuz पात्रमें पहले-पहल 
जल भरा जाता हैं; तब मलीभाँति प्रत्यक्ष होता दै। यह तो 
बहुत स्थूल गन्ध है। गन्धकी इन्द्रिय कुछ पशुओंमें अति 
ata होती है; यह हम देखते ही हैं | इस प्रकार गन्ध आदि 
पाँच गुणोंवाले पृथ्वी आदि पञ्चमहाभूत हैं | यह विवेक 
इतना मौलिक समझा जाता है कि सभी शास्त्रीय ग्रन्थोंमें 
इसकी भळीमाँति विवेचना की गयी है । इन पञ्चभूतोंके 
पश्लीकृत तथा अपञ्चीकृत स्थूळ; सूक्ष्म तथा अतिसूक्ष्म, अनेक 
स्वरूप हैं; जिनकी विस्तारपूर्वक आलोचना यहाँ नहीं करनी 
हे | यह भूत-विभाग स्वाभाविक और स्पष्ट तथा वैज्ञानिक है। 
इसमें कार्यरूप महाभूतका कारणरूप महाभूतमें लय होता है 
और कारणके समस्त गुण कार्यरूप महाभूतमे आते है; ऐसा 
प्रकृतिसिद्ध नियम है | आधुनिक विज्ञान तो तत्त्वोके निर्णयमें 
अभी चक्कर ही मार रहा हे ! . 


जीवका पश्चकोपात्मक देह 


आत्मा सर्वव्यापक, अविनाशी, अखण्ड, सनातन; 

परम सत्यरूप तत्त्व है | इसके ऊपर जैसे-जैसे उपाधिके स्तर 
चदते हैं बैसे-ही-दैसे यह जीवभावको . अधिकाधिक प्राप्त होता 
हैं। इन पांच एकके ऊपर एक आनेवाले स्ररोंका विवेक 
नीचे लिखे अनुसार किया गया हैं | इन पाँच कोशोंके नाम 
ह--स्थूल शरीर, सूक्ष्म शरीर, लिङ्ग देह, कारण देह और 
महाकारण देह । अथवा अन्नमय) प्राणमय) मनोमय) 
विज्ञानमय और आनन्दमय कोश, ये नाम भी उनको दिये 
गये हें । इन सबका तत्त्व समझने और समझानेमें दो खास 
पह्देलियों-समश्याओंको ध्यानमें रखना आवश्यक है | पहली 
बात यह है कि यह विश्व और इस विश्वके पदार्थ, कीट और 
अणुसे लेकर अनन्त ग्रह और तारोंतक, जिसे हम न्यूनाधिक 
ज्ञानसे प्रमेय मान लेते हैं; वस्तुतः अप्रमेय हैं । मनुष्य 
समझता है कि वह पदाथोको अपनी बुद्धकी मुट्ठीमै ठे सकता 


SS 
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अशेयताका प्रदेश, विशाल बनता जाता Ed पदार्थ, उसके 
गुण और उत्तका इतिहास सबमें यह जगत्‌ एक महान | 
जादूगरके खेल-जेसा अप्रमेय है । वह सदसत्‌ अथवा | 
अनिर्वचनीय दै, क्षण-परिणामी है, मानवकी परिमित ej | 
अनादि और अनन्त है एवं इसके कायदे-कानून मी उतने | 
ही अप्रमेय हँ | चमकते हुए स्वणके शब्दमय पात्रसे हम 
सत्यको ढकनेका प्रयक्षमात्र करते हं | जेसेः इस प्रकारके | 
मौलिक प्रश्नोंको देखिये---'वीज पहले हुआ या वृक्ष पहले | 
हुआ १? “अपने-आपको जान सकता है या दूसरेको ही जान | 
सकता हैं ? या कोई-कोई दूसरेको जान ही नहीं सकता १? “किसी | 
भी पदाथकी व्याख्या या शब्दका अर्थ दूसरी व्याख्या या | 
दूसरे शब्दार्थकी सहायताके विना ठीक-टीक बन सकता है | 
क्या V “सर्वज्ञता बिना कोई व्याप्ति Major Premise )! 
हो सकती है क्या ! विश्वकी इस अप्रमेयताके कारण मनुष्यको | 
अपने प्रत्यक्ष या अनुमानके सारे निर्णयोंकों वेद-जेसे ईश्वरोदित | 
ज्ञानकी कसोटीपर कस लेना चाहिये । di 
दूसरी बात ध्यानमें रखनेंक्री यहद है कि यह अपना | 
शरीर विश्वरूप महाकायकी नन्ही आवृत्ति हे । “यथा पिण्डे | 
तथा ब्रह्माण्डे--यह इसका संक्षिप्त सिद्धान्त-सूत्र हे । इत. 
पिण्डसे जसे इसका आत्मा एथक हे, तथापि वह इसमें व्यापक | 
हे | उसी प्रकार विश्वमै भी उसका विश्वात्मा उससे | 
एथक होते हुए भी उसमें व्यापक है । जैसे शरीर दृश्य है | 
और आत्मा अहस्य दै, उसी प्रकार .विश्व दृश्य है और 
विश्वात्मा अद्दश्य हे | fuu प्रकार इस देहकी उत्पत्ति, स्थिति | 
और ल्य होता है; उसी प्रकार ब्रह्माण्डकी भी उत्पत्ति; स्थिति 
और लय होता है | जैसे पञ्चमहाभूतोंसे यह देह बना है, वैसे 
ही विश्व भी पञ्चमहाभूतोंसे वना है । जैसे इस पिण्डके नाडी, | 
प्राण और स्वास्थ्यक्रे नियम हैं, उसी प्रकार इस ब्रह्माण्डके भी | 
हैं। जेसे यह देह और जीव किसी-न-किसी क्रियामें व्यावृत | 
रहते हे, उसी प्रकार यह विश्व और विराट भी अपनी क्रियामें | 
सदा rgd रहते हैं | जेसे यह देह त्रिगुणान्वित bo 
उसी प्रकार यह विश्व भी त्रिगुणान्वित है । R 
जीवकी जाग्रत्‌, स्वमनः सुषुप्ति और तुरीय--ये चार अवस्थाएँ | 
हैं, उसी प्रकार विश्व विराट्की मी हैं । जैसे जीव अपनी मायासे | 
अपने सारे जगत्‌को खड़ा कर देता है; उसी प्रकार दिव्यका | 
विराट्‌ भगवान्‌ भी स्वेच्छासे अपनी मायके द्वारा इस ' 
अनन्त ब्रह्माण्डको इन्द्रजालके समान खड़ा कर देता है । 


दक... 


~~ 


"ae fe आधी हक oa pT CS 


संख्या ७] 


भेद केवल इतना ही है कि जीवकी नन्ह्री उपाधिके कारण 
उसके ऐश्वर्य, धर्मे) यश, श्री; ज्ञान और विरति परिमित या 
अल्प होते हैं और विराटके असीम होते हैं अव इस देहके 
तत्त्वांको देखिये | इस देहके अन्नमय कोषके मुख्य तत्त्व 
महत्त्व) पञ्च महाभूत; पाँच ज्ञानेन्द्रिय तथा पाँच कर्मन्द्रियाँ 
गिनी जाती हैं | प्राणमय कोषके तत्त्व पञ्च प्राण अथवा दस 
प्राण गिने जाते हैं | मनोमय कोषका मुख्य तत्त्व मन, 
विज्ञानमय कोपका मुख्य तत्त्व बुद्धि तथा आनन्दमय कोषका 
अधिष्ठान स्वयं आत्मा है | 
विचार-विवेकके तीन काण्ड 
पशुसे मनुष्यमें विशेषता है उसके विवेक-विचार करनेकी 


शक्तिको लेकर । अव यह देखना है कि विवेक-विचारके- 


विपय कौनसे हैं | वे विषय शास्रीय तथा वैज्ञानिक fou 
तीन हैं, ऐसा कहा जा सकता है--( १ ) अपना कर्तव्य 
क्या है! (२) अपना उपासितव्य क्या है १ (३ ) और 
अपना शातव्य क्या है P अर्थात्‌ सत्य क्या है, प्रातव्य क्या 
है और कार्य क्या है १ इन तीनोंके लिये कर्मकाण्ड, 
उपासनाकाण्ड और ज्ञानकाण्डमें बिचार किया गया है | 
इन तीनों काण्डोंमें समझनेकी बात यह है कि इनकी 
व्यवस्था कर्ता, काळ, देदा, क्रिया, करण आदिके साथ 
सापेक्षता रखती है इस प्रकार इन सबमें तामसकी अपेक्षा 
राजस, राजसकी अपेक्षा सत्त्व और सत्त्वमें भी अधिक झुद्ध 
सत्त्व गुणवाले Taras निष्ठा जितनी बढ़े उतनी ही अच्छी 
है। जैसे मदिरापान, परस्जीगमन इत्यादि तमोगुणी क्रियाएँ 
हैं; परिश्रम करके कमाना) मोर्गोको भोगना आदि रजोगुणी 
क्रियाएँ हैं; और प्रभुका भजन करना, दान देना, पवित्रता 
रखना; ब्रतादि करना--ये सात्विकी क्रियाएँ हैं । धर्म सर्वदा 
मनुप्यको कर्ममें सास्विकताकी ओर ले जाता है | उपासनामें 
भी तमोगुणवाळे भूत-प्रेतादि अथवा पञ्चमद्ाभूतोंकी 
उपासना करते हैं । रजोगुणवाले विविध देवताओंकी 
उपासना करते हैं और सत्त्वगुणवाले एक अखण्ड चिद्घन 
परमात्माकी उपासना RA है | ज्ञानकाण्डमें भी सर्वव्यापक 
RARD जो परमात्मा है, उसका ज्ञान सात्विक ज्ञान है | 
विविध पदाथोके वैविध्यकी भिन्नताका जो शान है, वह राजस 
ज्ञान है और उचित विचार विना किये, किसी कार्यके 
लिये माना हुआ जो अयथार्थ क्षुद्र ज्ञान है, ae तामस 
जान कहलाता है | तामस शान बहुधा भ्रमात्मक ज्ञान होता 
है | राजंस ज्ञान एकदेशी) सापेक्ष और परिवर्तनशील होता 

| इसलिये सात्त्विक शान नित्य अथवा सनातन है, राजसी 
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शान तात्कालिक या कामचलाऊ है और तामसी ज्ञान 
विपरीत अर्थात्‌ wat कल्पित सर्पके समान है | 

उपासनाके प्रकार 


उपासनाका अर्थ पास बैठना या पास जाना अथवा 
प्राप्त करना है | उपासना यानी भक्ति--किसी भी तत्त्वकी | 
इसके भी तीन प्रकार | ees राजसी और तामसी | 
उपास्य, उपासक और उपासनाकी क्रिया, इन तीनोंमें ये 
प्रकार हो सकते हैं । उपास्य, उपासक और उपासना--इन 
तीनोंका ऐक्य ही उपासनाकी पराकाष्ठा है | किंतु कर्म, 
उपासना और ज्ञानमें एक दूसरा प्रकार भी माना जाता है | 
जो ge सात्त्विक हो उसको निर्गुण भी कहा जाता है, 
परंतु केवल सात्त्विकरूपमें वह सात्त्विक गिना जाता है | 
एक परमात्म-तत्त्की निर्गुणरुपमै अथवा उसके लिङ्गादि 
आयतनके रूपमै अथवा श्रीराम-कृष्णादि खरूपर्मे उपासना 
करना सात्त्विक उपासना है । उसकी देवादि, ब्राह्मणादिः 
कुमारिका; गौ, तुलसी, भूमि आदि विभूतियोंके रूपमे 
उपासना करना राजसी उपासना है तथा भूत-प्रेत, पञ्च 
महाभूतोंके तामती रूप, दुष्टजन आदिके द्वारा उपासना 
करना तामसी उपासना कहलाती है | वस्तुतः ऐसा भी कहा 
जा सकता हे कि समस्त जगत्‌ परम तत्त्वकी ही उपासना 
महाविभूतियोंके द्वारा, सद्विभूतियोंके द्वारा अथवा दुर्विभूतिर्यो- 
के द्वारा यानी उत्तम, मध्यम और निकृष्ट विभूतियोके द्वारा 
कर रहा है; क्योंकि तत्त्वतः इसके बिना दूसरा है ही कहाँ, 
जिसका यह सहारा छे सके १ और इसी कारण सब अपनी- E 
अपनी तानमें गलतान रहते हैं और ज्ञानी-पण्डित इसको” 
अपनी भ्रद्धासे निकाल देनेके लिये यत्नशील नहीं होते, केवळ 
इनमें परंमात्म-बुद्धि करवा देते हैं। वस्तुतः जैसी उपासना 
होती है, वैसी ही उसके फलकी प्रतिक्रिया कर्त्ताके ऊपर 
दिखायी देती दै--होती है और वह भेद व्यक्तिफो--- 
कर्ताको अपना प्रभाव दिखलाता दै | इसलिये aa फलकी 
इच्छा रखनेवाले सात्तिकताकों कर्म, उपासना और ज्ञानमें 
साधते है और इसी कारण ज्ञानीकी अवधूतावस्थामे इन 
सबके फलकी भी अपेक्षा नहीं होती है और इन सारे 
विधि-निषेधके निर्वन्ध भी छूट जाते हैं । पण्डितोंकी 
समदृष्टिका यह रहस्य समझनेके साथ ही अधिकार-भेदकी 
व्यवस्था सहज ही समझमें आ जाती है | ज्ञानी इस जगतूकी 
क्रीडाको परमात्माकी मायाके रूपमै, fau लीलाके रूपमे, 
सत्त्वादे गुणोंकी उठती हुई ace महासागरके रूपसें 
देखता है | ; (शेष आगे ) 
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अध-अर्दन 
( ढेखक-श्रीसुदशनसिंहजी ) 


एवं विस्य सुधियो भगवत्यनन्ते 
सर्वात्मना विदधते खळ भ'वयोगम्‌। 
ते से न दण्डमहँन्त्यथ यद्यमीषां 
स्यात्पातकं तदपि हन्त्युस्गायवाद्‌ः ॥ 
(AAR ६।३।२६) 
अघ-पापके मुखमै अनन्तकालसे प्राणी खतः प्रविष्ट हो 
रहे हैं | वे प्रविष्ट होते हैं क्रीड़ाके लिये--सुखबुद्धिसे | पच 
जाते हैं वहाँ | नष्ट हो जाते हैं । 
असुर अघने कितनोंको भ्रान्त किया, कितनौंको पचाया, 
कोई गणना नहीं | 
भ्रीकृष्णके सखा--उनके जन भी उसके सुखमें पहुँच 
गये | नवीन बात थी उस दिन--उन्होंने श्यामसुन्दरसे पूछा 


नहीं) उसे साथ नहीं छिया, बुलाया भी नहीं--उससे प्रथक्‌ 


आमोद-क्रीड़ा करने चले ! 
‘eq तदू विजानीयाद्‌ गोविन्द्रहितागसम्‌ ।' 
गोविन्दसे रहित हुए और अघके उदरंमें गये | 'अमृषा 
मृषायते | जो असत्य है, उसे सत्य, और जो सत्य है; उसे 
असत्य--अघकी--अघरूप इस संसारकी यही तो माया है | 
इसके परम दुःखद) महाभीषण रूपको रोचक) सुखद मानकर 
ही तो सब इसके दुर्गन्धपूरित मुख-विवरमै प्रविष्ट होते हैं। 
प्रविष्ट हुए वे बालक भी; पर वे उन अनन्त जीवोंमेंसे नहीं 
थे जिन्हें अघने पचा लिया था । श्रीकृष्णके जन थे वे-- 
संदेह हुआ, आशङ्का थी; पर “कन्हैया जो है !? 
“तथा चेदू बकवदू विनङक्ष्यति? इसने नष्ट करना ही चाहा 
- तो इयाम इसे वककी भाँति मार डालेगा D यह विश्वास था 
वहाँ | गये भी थे वे अपने सखाका मुख देखते हुए ही । 
अपने मारा नहीं उन्हें--वह भ्रीकृष्णकी प्रतीक्षा कर 
रहा था | श्रीकृष्ण--उनकी विस्मृतिके विना उनके जर्नोको 
अघ पचा सकता ही नहीं | 
इयाम--जहाँ उसके सखा--उसके जन, वहाँ वह | 
उसे छोड़कर उसके सखा अधके उदरमें चले गये--क्रीड़ा- 
बुद्धिने उन्हें उससे दूर अघके अन्तरमें पहुँचा दिया--तब 
उसे भी वहीं होना ही चाहिये। सखाओंने नहीं बुलाया तो 
वह स्वयं जायगा | 


्रीकृष्णके सखा-जन भी क्रीडा-बुद्धिसे अघके अन्तरमे 
जाते तो हैं--जाते हैं तव इ्यामसे दूर होकर ही जाते हैं, 
भ्रान्तिवश ही जाते हैं | पर अपने नित्य सखाकी ओर देखते 
हुए जाते हैं । 

बहाँ--अत्रके अन्तरमें पहुँचकर--बहाँ तो मूर्च्छित 
होना ही है | वहाँ स्मृति--चेतना रद्द नहीं जाती । मुग्ध हो 
जाते | 

इयाम जो सजग रहता हे उनके लिये | वह स्वयं वहाँ 
आता है। अघके मुखमें ही वे श्रीकृष्णका सांनिध्य पाते हैं | 
उन्होंने पुकारा नहीं-मूछित थे वे तो ! श्रीकृष्ण आये थे-- 
वे ही आते हैं । 

“अघोऽपि  यत्स्पर्शनघौतपातकः? FE क्या अघ रह 
जायगा जहाँ श्यामसुन्दर पहुँच जाय | वह अघ--सीयुज्य 
प्राप्त हो गया उसे |! र 

सखाओंने प्रायश्चित्त किया? शुद्ध हुए ! 

किस लिये ! वे जहाँ गये; वह अब तो अध रहा ही 
नहीं | औरोंके लिये ही अध था वह | जिनके लिये अघ था, 
उन्हे पचा जाता था । वे प्रायश्चित्त करते निकळ नहीं पाते 
थे | जिन्हें TE पचा न सका--उनके लिये सदाको वह 
क्रीड़ागहर हो गया | 

श्रीकृष्णके सखाओंने जिसे क्रीडागहर समझा--उसे तो | 
उनका क्रीड़ागहर ही बनना होगा ! वह अघ है--रदे, जो | 
विनोद शरीश्यामसुन्दरके सखा चाहते È वह तो उसे देना | 
होगा | वह भी उसी रूपमें | वह अघ नहीं--क्रीड़ागहरः | 
विनोदमात्र रहेगा । उसका विष--उसकी पतनकारिणी शक्ति | 
नष्ट होगी; क्योंकि कन्हैयाके जन सुखबुद्धिसे जब उसमें आभे | 
तो कन्हैया भी तो आयेगा वहाँ | | 

नित्य ही वह नटनागर अपने सुद्ददोंके लिये अघ--पाप- | 
को प्राणद्दीन क्रीड़ागहर बनाया! करता है ! | 
1 

| 

| 


अघ--जो उस बकारिका मुख देखते नहीं प्रविष्ट wa, 
उन्दीको पचा पाता है । 

बक-पाखण्डको जिसने चीर फेंका, उसके सखाओंको 
उसी बकका छोटा भाई अघ पचा लेगा १ आकर्षित करना 


Í 
मात्र उसके quu है और तब वह मरता ही है | | 
| 
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अध-अंदन 


१०५७ 


SS 


बहुत पहले---द्वापरमें ही अपने सखाओंके लिये श्यामने 
अघको मार डाका | अमूर्त--आध्यात्मिक जगतूमें नहीं--मूर्त 
जगतूमें ! श्रीइन्दावनधाममे | 
x x x x 


आज श्यामसुन्दर अरुणोदयसे पूर्व ही जग गया | 
सायङ्काल ही उसनें मेयाको IRAR सावधान किया था कि 
-कल बड़े प्रातः बछड़ोंको ले जाना है | उसके छीकेमें खूब-सा 
मक्खन, बड़ी मोटी रोटी, मिश्री--सव अभी रात्रिमें ही 
रख दी जाय | कई बार उसने मैयाको स्मरण कराया; 
ई बार पूछा कि छीका ठीक हो गया या नहीं | कभी सब 
बस्तुएँ जो छीकेमें रखनी होतीं, गिना देता और थोड़ी देरमें 
स्मरण करके कहता--'मैया | उसमें नमक भी रखना, मूली 
भी ।? पता नहीं क्या-क्या वताया | बड़ी कठिनतासे मैया 
मना सकी उसे कि रोटी और मक्खन वह रात्रिके पिछले 
प्रहरमे बनाकर ताजे रख देगी | अभी रखनेसे वे बासी हो 
जायेंगे । “भूल जाय तू तो ? देर हो जायगी D माताको 
बहुत हँसी आती थी, फिर भी उसने विशवास दिला दिया 
कि वह भूलेगी tet) C 
अबतक ASS पास ही चरते थे ब्रजके | बालक कलेऊ 
करके जाया करते थे घरोंसे और मध्याहका भोजन वे घरपर 
आकर कर जाते थे। कछ सबने परस्पर निश्चय किया कि 
अगले दिन थोड़ी दूर भ्रीयमुनाजीके तटपर जहाँ खूब 
पुष्प खिळे हैं, बछड़ोंको ले जायँगे | वनमें ही मध्याहके 
लिये भोजन-सामत्री लायेंगे | संध्याको fel लौटेंगे | सबने 
अपने घरोंपर जाकर माताओंसे यह बता दिया | 
बावाने सरळतासे तो आज्ञा दे दी, पर मेया मानती नहीं 
थी | इयामसुन्दर दिनभर वनमें रहेगा ! यह बड़ी दुःखद एवं 
आराङ्कापूर्ण कल्पना है । “कल तो दाऊ भी साथ नहीं 
रहेगा | उसके करोंसे गोदान कराना है ब्राह्मणोंकी | उसका 
जन्मनक्षत्र हे कल १? परंतु कन्हैया तो et है । वह 
सखाओंके साथ वन-भोजनका निश्चय कर आया है | अपनी 
बात छोड़ना जानता नहीं। उसके मनको दुःख भी नहीं 
होना चाहिये । समझानेका प्रयत्न सफल होते -न देखकर 
मेयाने किसी प्रकार स्वीकृति दे दी है | 
“मेरा छीका भर गया क्या १? सम्भवतः उल्लासमे 
श्रीकृष्ण सोया ही नहीं | आइाङ्काके लिये कोई कारण नहीं 
था | मैया खयं अनेक पक्वान्न बनानेमें लगी थी । जब मी 


ष्‌ल्न्ट 


कन्हैयाने पूछा, उसे उत्तर मिला--धतू तनिक नींद तो ळे . 
ले | अमी तो बहुत रात्रि है P इतनेपर भी वह अँधेरा रहते 
ही उठ बैठा | और दिनों मुख धोने, कळेऊ करने, सबके 
लिये मैयाको आग्रह करना पड़ता था; परंतु आज तो बात 
ही दूसरी है | आज शीघ्रता श्यामको है । “मेरा पटुका ! 
मेरा लकुट कौन ले गया १ दाऊ भैया पता नहीं कहाँ रख 
आता है रोज ऐसे P कलेऊ भी थोड़ा ही किया उसने | 

“मद्रको आने दे, बाबाके पाससे; छीका वह ले जायगा !? 
माताने छीकेमे अनेक पदार्थ सजाये हैं । वह बहुत भारी दै; 
परंतु कन्हैया मानता कहाँ है | उसने बायें कंधेपर लटका 
लिया उसे | कटिकी कछनीमें मुरली लगायी, दाहिने हाथमें 
वेत्र--छकुट लिया और बायेंमें Te । 

बहुत दूर मत जाना | सखाओंके साथ ही रहना ! 
बछड़े भाग भी जाये तो उनके पीछे दौइनेकी आवश्यकता नहीं, 
वे घर चले आयेंगे ! यमुनाजीमें स्नान करने या जळ पीने 
मत जाना !? मैया पता नहीं कितनी चेतावनी देती, परंतु 
श्याम तो CAA हुआ द्वारसे बाहर हो गया | 

Wh धूत, धू; qe? गोपबालक 'चाककर अपने- 
अपने छींके उठाने छगे | TE तो कन्हैयाका श्रङ्गनाद दै !? 
नित्य तो सव अपने घरोंसे बावाके द्वारपर प्रस्तुत होकर आ 
जाते हैं; तब कहीं आप सोकर उठते हैं, धीरे-धीरे मेयाकी 
मनुहारसे मुख-हाथ घोकर कलेऊ करते हैं | मैया सखाओंको 
भी विवश करती है दुबारा इयामके सङ्ग कलेऊ Won 
लिये । इस प्रकार घड़ी-दो-घड़ीमें तो निकल पाते हैं और 
आज. . ....आज सबको खयं बुलाने लगे हैं; इतना शीघ्र | 
भद्र चुपके दाऊके पास माता रोहिणीके समीप आ गया 
था--वह आज दाऊका छीका ले जायगा | 


उत्सुकता सबको है | सभी कुछ शीघ्र उठे हैं | सबके 
छीके विविध व्यज्ञनोंसे भरे है । ब्रजमें रात्रिम घर-घर 
HGCA छनन-मनन करती रही हैं | माताओंने बाळकोंको 
FOR करा दिया है । मुक्ता एवं गुज्ञाकी माला, खर्णाभरण; 
मणिजरित कुण्डल, केयूर, दर्पणजटित अङ्गद प्रभति 
आभूषणोंसे सब भूषित किये गये हैं | सब प्रथम निकळनेके 
प्रयत्मे थे--परंतु आज बाजी कन्हेयाने मार ळी | वह श्रङ्ग 
बजाकर सबको बुला रहा दै इतने जोर-जोरसे “ङ्ग बजा रहा 
है, जैसे समझ लिया कि अमी सब सो रहे हैं, उन्हे 
जगाना है | 
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कल्याण 


| 
[ भाग ३० ] 


मयूरसुकुट मन्द-मन्द वायुमै हिल रहा है, दोनों कर्णोके 
पद्मराग-कुण्डळ कपोलोंमें प्रतिविम्बित होकर झलमला रहे है, 
भाळ गोरोचनकी पीताम खौरसे ऐसा हो गया दै जेसे नील 
जलदपर भास्करकी रश्मियाँ और भकुटियाँसे ऊपर सीधमें 
कुडुमतिलकके मध्य मेयाने कस्तूरिकाका 'कृष्णविन्दु रख 
दिया है, amia परागपटळपर विखरे दो ues 
मध्य आ बैठा हो जैसे । नेत्र कुछ ऊध्वात्थित हैं और 
चञ्चछतासे इधर-उधर देख मी लेता है | अघरोंमें वही टेढ़ा 
MS लगा दै । वनमाला; मुक्तामाछ) कङ्कण, अङ्गद आदि 
आभूषणोंकी चर्चा कौन करे | मैयाने आज अपने श्यामको 
खूब सजाया है | 

al उज्ज्वल, लाल, काले, पीताभः कर्बुर, चित्र- 
विचित्र वर्णवाले चञ्चल, सुपुष्ट TOS सम्मुख चल रहे हैं । 
बे चञ्चछ कूदते हैं; दौड़ते हैँ और फिर पीछे मुख करके 

अपने अलौकिक चरवाहेकी ओर देखने लगते हैं | उसे 
सूँघकर फिर कूदते हैं | गलियोंसे, aga बछड़ोंके qu 
यूथ दौड़ते चले आ रहे हैं | यह मुख्य यूथ बढ़ता ही जा 
रहा है । वछड़ोंके समूहोंके पीछे उनके चरवाहे भी दौड़ते 
आते हैं | अन्ततः वे बछड़ोंके बराबर तो दौड़ नहीं सकते | 
बछड़े अपने दलमें और चारक अपने wed बढ़ रहे हैं । 
शुङ्ग बजता ही जा रहा है । प्रत्येक सखाके आते ही श्याम 
उसकी ओर देखता है। उसकी et उल्लास है। वे नेत्र 
मानो कहते हाँ “क्या करूँ, तुम नहीं आये तो मैंने बुलाया | 
"qt और तुमसे भी आलसी हैं; उन्हींको बुलानेके लिये 
वजा रहा हूँ इसे !? 

“अच्छा, आज तनिक शीघ्र उठ गये तो यह रंग |? 
सखाओंके नेत्र उत्तर देते जा रहे हैं । वे हँसते हैं खुलकर | 
“शङ्गनाद बज रहा है ! प्रबुद्ध कर रहा है | श्यामसुन्दर 
बुला रहा दै! कितने आलसी हैं जो नहीं सुनते, नहीं जागते, 
नहीं alga क्या करे बह १? परंतु AW कोई आलसी 
नहीं | अद्टालिकाएं भर उठी हैं । मार्गके दोनों ओर पुरुष 
एवं इद्धाएँ खड़ी हो गयी हैं | श्याम आज मध्याहमें नहीं 
लोटेगा । पूरे दिनमर उसके दर्शनासे नेत्र दूर रहेंगे | एक 
यार देख लेनेकी लालसा सबको खींच लायी है | 


XS वज रहा है, बछडे उछल रहे हैं, गोपबालक 
दौड़ते आ रहे हैं | कंघोंपर HR हाथोंमें वेन्नदण्ड-- 
स्नेहमय गोपबालक | मन्द गतिसे बछद्दोको आगे करके 
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कन्हैया चला जा रहा है राजपथसे । ऊपरसे पुष्प फेंके जा ' 
रहे हैं उस समूहपर--लाजा, अक्षत और दूर्वा भी । बढाएँ | 
आशीर्वाद दे रही हैं | विप्रवर्ग खस्तिवाचन कर रहे हैं। | 
अधिकांश नेत्र वाष्परुद्ध किये अपल्क हैं । | 
ऊपर--अद्यलिकाओंके ऊपर कूदता Bes साथ / 
किलकता जा रहा है। पक्षियोंके लिये जैसे उड़नेको और | 
कहीं खान ही न हो । उनके पक्षकी छायाने पूरे मार्ग | 
छत्र लगा रक्खा है और वन-सीमान्त अपने अनन्त नेत्रोसे | 
प्रतीक्षा कर रहा है इस अद्भुत अतिथिकी | पूरे वनके og | 
सीमान्तपर आकर मुख उठाये ग्राम-मार्गकी ओर देख रहे हैं। | 
मयूरोंने पंख फैलाकर नाचना प्रारम्भ कर दिया; बुलबुळ | 
फुदक-फुदककर संवाद सुना आया, झृगोंने दीर्घं इगोंमें | 
आलोक सजाया, मुखसे मृगराजने गूज दी, कीर एवं कोकिळ | 
के कण्ठोंसे खागत-गान निकला- वनश्रीका अधिष्ठाता वनमें | 
प्रवेश कर रहा है । | 
x x x 


बछड़ोंकी गणना है कोई--कम्हैयाने अपने बछड़ोंका 
यूथ पृथक्‌ किया--सबने अपने-अपने बछड़े प्रथक्‌ करने 
चाहे ! मळा; चञ्चल wes क्या भेड़ हैं जो एकत्र होंगे; 
अन्ततः सबको एक कर देना ठीक जान पड़ा । बड़ा विशाल 
है यह वत्स-यूथ | चरना किसे है--बछड़ोंने तो भरपेट दूध 
पिया है माताओंका | गोपगण जानते हैं कि बछड़ोंकों | 
आवश्यकतासे कुछ अधिक दूध पिलानेसे वे कम कूदेंगे और | 


a 


- बनमें वाळकोंको कष्ट न, देंगे । वछड़े परस्पर खेलते या | 


चरवाहोंके साथ THEI रहते हैं | कन्हैयासे दूर जाना उनके | 
खभावमें नहीं है | | 

बालकोनि देखा लाछ-छाल गोल-गोल त्रिपत्रिकाके 
फळ; पीछे सुचिक्कण कटेरीके फळ; उज्ज्वल धारीदार | 
मजिकाफल बंडे सुन्दर लगते हैं। किसीने उन्हें अपने 
कङ्कणमें बाँधा और किसीने अङ्गदमै छटकाया | कन्हैयाके | 
कुण्डलोके पद्मरागमणि ब्रिम्ब्राफलोसे द्विगुण हो गये। एक 
दूसरेके कानोंपर आमके छाल-छाछ किसलय उन्होंने रख 
दिये और लवङ्ग-छतिका, दन्तिका, माधवीके गुच्छोंसे सजाने 
लगे अपने आपको । अळकोंमें रंग-बिरंगे पुष्प ग्रथित हुए | 
कन्हैयाने मयूर-पिच्छ घारण किया है तो दूसरे शुक, नीलकण्ठ 
एवं इंसोंके पिच्छ धारण करके चित्र-विचित्र शोभासे सम्पन्न 
हो गने। 


——— MM डे... 
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संख्या ७] 
a 
झैँ तेरी भुजापर कपोत बनाऊँगा |? एक छोटा-सा गोप- 
बालक डुग्धोरज्वल मृत्तिका ले आया और उसने श्रीकृष्णकी 
दक्षिण सुजा अपनी गोंदमें रख ली | 

तेरे कपोतके चोंच और पद मैं रग देता हूँ ।? दूसरा 
गेरू लेकर वाम वाहुपर कुछ बनाते उसे छोड़कर दक्षिण 
बाहुके समीप आया'। तू मेरे खञ्जनपर थोड़ी उज्ज्वल रेखाएँ 
तो खींच दे !? 

mq देख मैंने कितना बड़ा बंदर बनाया D दोनों 
मधुमङ्गलके हाथ पकड़ RÀ हैं और एकने उसके पेटपर 
रामरजसे बड़ा-सा पीला कपि चित्रित कर दिया है | सब किसी- 
न-किसीकी पीठ) पेट, सुजा, वक्षपर अपनी कला प्रदर्शित 
कर देना चाहते हैं | ्यामसुन्द्र तो पूरा चित्रमन्द्र बन 
गया इस उद्योगमें । 

“मेरा छीका क्या हुआ P श्रीदामने देखा, किसीने उसे 
कहीं ख़िसका दिया है ! “कन्हैया ! यह परिहास अच्छा नही, 
तू छीका दे दे, भला !? यही नटखट सदा उसके पीछे पड़ा 
रहता है | uL 


at यहाँ तो बैठा हूँ |? जैसे आपको कुछ पता नहाँ | 

db तू अपना छीका उठा तो सही !? श्रीदामने बहुत 
Zgoh पश्चात्‌ देखा कि सुवळके कंधेपर उसका छीका 
बहुत मोटा दीखता है। 

“पूरे ऊधमी हो तुम सब !? भीदाम इघर-से-उघर कहाँ- 
तक दौड़े | सुबछने पता लगते ही छीका दूसरेको दे दिया | 
उसके पीछे भागे तो उसने तीसरेकों दिया | सब हँस रहे हैं 
ऊपरसे | अन्तमें WEN उठा वह | 

È | रो मत ! पास लाकर देनेका नाट्य करके भी सब 
दे नहीं रहे हैं। बढी कठिनतासे वह एकको पकड़ पाया। 
कदाचित्‌ शान्ति देखकर देनेके लिये ही वह पकड़में आ 
गया । इस दौड़-धूपमें *कइयोके vH» वेत्र, wh डप हो 
गये | वही अन्वेषण, दोड-धूप, उन्मुक्त हास्य । 

a छूऊँगा P एक दौड़ा ! 

“छू चुका तू !? दूसरेकी गति उससे तीव्र है | 

और सब-के-सब दौड़ रहे हैं | कहाँ ? वह श्यामसुन्दर 
अपराजिताके गुच्छे देखने चला गया हैन- बस, उसीके पास | 

i: देख ! में तेरे-जेसी वंशी वजा लेता हुँ न ११ एक 
सखाने मुरल्काके छिद्रोपर अँगुली रक्खी | 


अघ-अर्दन 
ee 
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“रहने दे अपनी पें-पें D दूसरेने ce मुखसे छगाया और 
TEL करके कानन गुज्ञित कर दिया | 
.. एक छोटा गोपवालक भौंरोंके साथ 'गुन-गुनः कर रहा 
है । दूसरेने कुहू, कुहू? करके कोकिलको चिदाना प्रारम्भ 
किया । पक्षी उड़ VE | बालक उनकी छायापर दौड़ते चले 
जाते हैँ । एक Ee साथ धीरे-धीरे चरणक्षेप करता चलनेका 
नास्य कर रहा है और एक-दो बगुलोंके साथ एक पैरपर स्थिर 
बैठनेका अभिनय करनेमें लगे हैं | 
'ताथेइ, ताथेइ, ता-ता थेइ, थेई? इयामसुन्दर मयूरके 
साथ चारों ओर मुख घुमा-बुमाकर नाचनेमें छगा है | कुछ : 
सखा ताल दे रहे हैं । एकने एक बंदरके बञ्चेको पकड़ लिया 
है । एक-दो बालक वाळ-कपियोको पकड़नेके लिये उनके 
साथ gh चढ़ रहे Ë | वंदरिया दाँत दिखला रही है और 
वे भी दाँत दिखाकर उसे चिदा रहे हैं dei साथ कुछ 
कूदनेमें लगे हैं। 
कुछ मेढकोंके साथ बैठकर कूद रहे हैं, कुछने खान 
करना प्रारम्भ कर दिया और कोई बड़े जोरसे हँस रहे हैं | 
गिरिराजसे उस हास्यकी प्रतिध्वनि आती हे और वे फिर 
हँसते हैं | कुछने प्राप्त ध्वनिको पाजी, Sag, नटखट; भीरु 
ऊधमी बनाया । सत्र Seat लगे हैं | आनन्द-क्रीडा-- 
निश्चल हास्य | 
बछडे, मयूर) मेंढक, हंस, कपि, भ्रमर; पुष्प, qqe— 
यहाँतक कि जड पर्वततक उनके सहचर हो गये हैं | श्रीकृष्ण» 
उनमें क्रीडा कर रहा है और सब सचराचर क्रीडामय दै 
उनके लिये | उनकी क्रीडाके ही लिये सम्पूर्ण प्रकृति-सम्भार है। 
x x » xX 
आज पहली बार कन्हैया वनभोजन करने आया है। 
पहली ही बार दाऊके बिना वह वनमें आया और पहली 
ही बार इतनी दूर आया | पहली बार कंसने देखा भी अपने 
उस महाकालको | बृन्दावनसे गोप-बालक दूर आ गये हैं 
कुछ | मथुरा-नरेश अपने पार्घदोके साथ आखेट करने आये 
थे | बछड़ोंका शब्द, वेणुरव, Wale, बच्चाकी किळकारियोँ 
और प्रतिष्वनिको पुकार-पुकारकर डॉटना उन्होंने सुना | 
हृदय कॉप गया | इस प्रकार अकस्मात्‌ श्रीकृष्णके सम्मुख 
होनेको वे प्रस्तुत नहीं थे; फिर इस खुळे काननमें १ परंतु 
अपना भाव उन्होंने प्रकट नहीं होने दिया | बाळकमण्डळी 
गिरिराजके पादपान्तमै है, शिखरपर ऊँचाईसे अपनेको 
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१०६० 
तरुलताओंके ओटमें करके कंसराज अपने दलके साथ इनकी 
MIST देख रहे थे | ; 

'केसे उछल-कूद रहे हैं ! एक श्वासमें ही सबको खींचकर 
निगल जाऊँ ।? अघासुरने धीरे-धीरे अपने-आप कहा | उसकी 
अङ्गार-सी दृष्टि नीचे लगी थी । यह क्रीडा उसे असह्य लग 
रही थी। दूसरोंका सुख यों ही कछषित-प्रकृति छोगोंको 
असह्य होता है; फिर वह तो सर्प ठहरा | 


cafe तुम ऐसा कर सको ! में बड़ा प्रसन्न होऊँगा ।? 
कंसने उस अजगरकी फुसफुसाहट सुन छी | “जाओ, सबको 
IRA कर लो ! देखो, सावधान रहना? वह काला लड़का 
कहीं छिटककर भाग न जाय !? अघको आदेश मिला । वह 
सरकता हुआ पर्वतशिखरसे उतरा | घनी झाड़ियोंमेसे 
खिसककर वालकोंकी दृष्टि बचाता उनके मार्गमें मुख फाड़कर 
शान्त पड़ रहा । जेसे उसमें प्राण ही न हों, निष्कम्प-- 
निश्चल। 

d प्रभु !? आकाशमै विमानोंकी पंक्तियाँ लगी हैं। 

देवता च्यामसुन्द्रकी मनोरम क्रीडा देखनेमें तन्मय हो रहे 
थे | सहसा दृष्टि उस अजगरपर गयी | एक qeu सबने 
भयपूर्वक उस सर्पाकार महादेत्यको देखा | उनके विमान 
और ऊपर--ऊपर चले गये | “इन बछड़ों और qu 
तो उसका उद्र भरना है नहीं । कौन जाने ऊपर मुख करके 
श्वास खींच ले ! अमृत पीकर अमर होना क्या अर्थ रक्खेगा 
'उसके उदरकी जठरामिमें !? 

“यह काला छड़का--इसीने मेरी बड़ी बहिन पूतनाको 
मारा और मेरे बड़े भाई बकको भी चीर डाला है P अघासुर 
पड़ा-पड़ा सोच रहा था । मैं आज इसे और इसके सब 
साथियोंकों निगल जाऊँगा । मेरे बन्धु जहाँ गये, वहीं इन 
सबको भी मेज दूँगा | इन लड़कोंके न रहनेपर व्रजवासी 
स्वयं मृतप्राय हो जायेंगे । महाराजको उनके मारनेमें कोई 
प्रयास न होगा !? 


असुर वछड़ों और बालकोंकी ओर एकटक देख रहा 


था | वे खेळते; qb उछलते धीरे-धीरे उसीकी ओर बढे 


आ रहे हैं | पर्वतसे कंसका दल और नभसे देववर्ग उत्सुकता, 
emer वहीं दृष्टि लगाये हैं | 

“अरे, यह क्या है ! बढी अद्भुत रुहा है यह तो !? 
भद्रकी दृष्टि पड़ी अजगरपर | वही सबसे आगे है | उसने 
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दूसरोंको पुकारकर बताया | कन्हैया पीछे है । वह कलापीके 
साथ नाचनेमें तन्मय हो रहा है । शेष सब बालक दौड़ आये। 
TF आगे ही हैं । वे पता नहीं क्यों ठिठक गये हैं | 


“हम सब कभी इधर आये ही नहीं। इन्दावनमें यह 
कितनी सुन्दर गुफा है ! समीप खड़े होकर वे ध्यानसे उसे 
देखने लगे हैं | 

“ठीक ऐसी है, जैसे किसी अजगरका मुख हो ! | 
सुभद्रने कल्पना दौड़ायी । 


“सच--हूबहू अजगरके मुख-जैसी !? सुवलने कल्पना- 
को पूरा रूपक बना दिया । “वह गैरिक भाग ऊपरका, 
उसपर सूर्यकी किरणें पड़कर चमक रही हैं) जैसे वह ऊपरका 
ओष्ठ हो | उसीका प्रतिबिम्ब पड़नेसे यह नीचेका भाग oe 
होकर नीचेका ओड बन गया है । दाहिने-बायें काले.पाषाण 
गैरिक स्तरमें निकल आये हैं और उनमेंसे जल मन्द-मन्द 
खवित. हो रहा है) जैसे लाला-लितत सर्पके दोनों जबडे d 
ये उज्ज्वल-उज्ज्वक नुकीले पाषाणरिखर दाँतोंकी माँति 
लटक रहे हैं और यह खुरदरा चौडा द्विधा मार्ग जो इसमें 
जा रहा है; ऐसा लगता है जेसे सर्पकी बीचसे फटी जिवा 
हो । ऊपर दोनों गुफाओंसे लाळ-लाळ ज्योति निकल रही है। 
वे अजगरके नेत्रोंके समान जान पड़ती È अवश्य भीतर 
दावामि ळगी है | वही उन गुफाओंसे दीख रही है ।? 


“सर्पके श्वासके समान यह उष्ण वायु इसमें दावामिके 
कारण ही तो आ रही है !! श्रीदामने भी अपना भाग पूरा 
किया । Gh सर्पने बहुत जीव खाये हों और उसकी श्वासों | 
दुर्गन्ध हो । वेचारे पञच-पक्षी दावाभिमे भस्म हो रहे हैं। 
उन्हींकी गन्ध आ रही है !? 


| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

i 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 
(आओ) भीतर चलकर देखें !? मणिभद्र आगे बढ़ा | 

'कन्हेया तो अभी वहीं नाच रहा है !? सुबलने पीछे | 

देखा | | 

aes भी सब हाँक लो भीतर! हम सब इस अन्धकारः | 

में जो as मुखके समान जान पड़ता हे, छिप जायेगे | 

श्यामको ger तो दो !? श्रीदामाको दूसरा कौतुक um पड़ा | 


"कहीं यह सचमुच अजगर हुआ और भीतर जानेपर | 
सबको गइसे निगल गया तो ?? मधुमङ्गलको इस दुर्गन्धित | 
वायुसे भरे अन्धकारमें प्रवेश करना रुचिकर नहीं ठग रहा है। | 


I 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


संख्या ७] 


“तू तो डरपोक है !? भद्रने परिहास किया । “ऐसा हो 
भी तो बगुछेकी भाँति मर जायगा यह | कन्हैया कहीं चला 
नहीं गया है ! वह रहा--वह नाच रहा है |? ताली बजायी 
सबने इस बातपर । श्रीकृष्णके gaat ओर देखा और 
अँधेरेमें शीघ्रतासे छिपनेके लिये बछड़ोको सम्मुख दौड़ाते 
हुए घुस गये | 

«हँ | हैं ! श्यामसुन्दर सहसा चौंका | पुकारा उसने; 
परंतु बाळकोंको तो शीघ छिप जानेकी धुन है | उन्होंने 
सुना ही नहीं | 

“ओह D एक क्षणके लिये मुख गम्भीर हो गया | “इस 
दुष्टके जीवनका क्या उपयोग--अपने लिये भी तो यह 
अपने घोर कमांसे परिताप-संताप-पीड़ा ही प्रस्तुत करेगा | 
मेरे सखा; मेरे Fos, उनका बिनाश तो नहीं ही होना 
चाहिये |? कदाचित्‌ कुछ इसी प्रकारकी वातं सोच रहा है 
वह | 

“अघ--उसने अभी बच्चों और बछडोंको निगला 
नहीं | वह काला ल्डक्का तो अभी बाहर ही है । 
आ रहा है; वह भी आ रहा है । वह भीतर 
आये और मुख वंद aC KP प्रतीक्षा कर रहा दै वह। 

वह आया उसके मुखमै | खुरदरी जिह्वापर चरण रखता 
सीधा गलेतक चला गया | भयसे विमानोपर देवता हाय-हाय 
करने लगे | ada अट्टहास किया | उसके uf 
भी साथ दिया उसका । 

मुख बंद कर लूँ, |? अघने मोचा | हाय-हाय) मुख तो 
बंद ही नहीं होता | कदाचित्‌ सब बछड़े और वालक qe 
छिद्रमें ही अटके हैं । उसे क्या पता कि वे तो मुखमें 
पहुँचते ही मूर्छित हो गये | ees तो वह नीलमणि सरक 
गया है और अकेला वही पूरे छिद्रको रोककर खडा है, जैसे 
महाकाय हो गया है वह | 

गलेका गोळ छिद्र, नासिकाका मिलनेवाला एक छिद्र 
और वहाँ; नेत्रोके स्नायुछिद्र-चह विशाल अजगर ! बड़ी 
गिरिकन्दरा-सा उसका गळा | परंतु कन्हैया तो ऐसा वहाँ 
agh जैसे उसका शरीर set निरोधके लिये ही गठित हुआ 
हो । कहींसे तनिक भी वायु निकल नहों पाती । सर्पने पूछ 
पछाडी | शरीर मोड्नेका प्रयत्न किया | उसके नेत्र प्राणरोधः 
से निकळ आये | मस्तकमें वायु मरनेसे वह गुब्बारे-सा फूलता 

जा रहा है । नस-नस फट रही है | जोड़-जोड़ उखड़ रहे हैं। 


अघ-अर्दून 
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अन्तमें जैसे अधिक वायु भरनेपर Ga quur है, wem 
मस्तक फट गया | बड़े वेगसे वायु निकली | उसी वेगसे 
उसके साथ ed स्थित सब बालक और बछड़े बाहर कोमल 
हरित तृणभूमिपर गिर पड़े । पिचकारीमें भरकर See बाहर 
फेंक दिया गया हो जैसे | 

कन्हैया जैसे गया था, वैसे ही निकला | उसी जिह्वापर 
चरण रखता मुखसे ही । वायुके साथ देत्यके दारीरसे एक 
दिव्य ज्योति निकली | वह महाज्वालाके समान ज्योति 
इस प्रकार चारों ओर मँडरा रही थी, जैसे किसीकी प्तीक्षामें 
हो, किसीका अन्वेषण कर रही हो | स्यामसुन्दरने जैसे ही 
बाहर चरण रक्खा, वह उस चरणमें ही प्रविष्ट हो गयी | 

देवता हर्षसे जयनाद कर रहे हैं | गगनसे पुष्प-वर्षा हो 
रही है । दूर--सघन वृक्षावलियोकि पीछे ब्ध, मूक कंस 
अपने TAR बैठने जा रहा दै मधुरा जानेके लिये और उसके 
अनुचर उसका अनुगमन कर रहे हैं | शयामकी दृष्टि यहाँ 
नहीं है । उसके सखा, उसके बछडे अस्त-व्यस्त इतस्ततः 
घासपर मूर्छित पड़े हैं। बड़ी ही करुणापूर्ण दृष्टिसे उसने 
उन सबकी ओर देखा | जैसे वे सत्र सोकर उठे हों) भागकर 
उन्होंने घेर लिया इयामसुन्दरको | 

बड़ी भयंकर थी उष्णता और दुर्गन्ध D सब-केसत्र 
श्रीकृष्णका एक-एक अङ्ग ध्यानसे देख रहे हैं | छूकर जान 
लेना चाहते हैं कि कन्दैयाको कहीं खरोंच तो नहीं लगी | 

“कितना वड़ा अजगर है !? मधुमङ्गल अब भी भयसे 
उस महासर्पकी ओर देख रहा है | तूने मारा केसे इसे De 

“कहीं सुबलकी लाठीसे तो उसका सिर नहीं फूटा है १? 
श्रीकृष्णने हँसते हुए पूछा | - 

“अरे हॉ, हम सबने लाठियॉ उठा weet थीं | ताक 
ही फूट गया इसका !? एक साथ हास्य गूँज गया | 


चलो; खान करें | चरण पिच्छल हो गये हैं; पटुकेमें 
और भीअङ्गोपर भी कहीं-कहीं कुछ आद्रता आ गयी है | 
बछडे और बालर्कोके शरीर तथा TAM सर्पके मुखका रस 
एवं रक्तके छीटे पड़े हैं। श्रीकृष्णचन्द्रने यमुनाजीकी ओर 
प्रस्थान किया | 

“कन्हैया ! तू सर्पके मुखसे गिरा ग्रास हो गया है ।? 
श्रीदामने तनिक दूर हटकर न छूनेका नाट्य किया | 


Ga तो रक्त लगा है ! उत्तर मिला | 
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“हम मुखसे जाकर मुखसे ही तो नहीं निकले D इस 
तक्मे सबका समर्थन है | सब हँस रहे हैं; तालियाँ बजा रहे 
€ । आकाशमै दुन्दुभियाँ बज रही हँ, जयघोष हो रहा हैः 
RA पुष्पोंकी झड़ी लगी है--यह सब देखनेका अवकाश 
उन्हें नहीं है । : 5 

उनके श्यामसुन्द्रने अघको मार डाला ! अघको भी 
शुद्ध कर दिया और अब वे खान करने जा रहे हैं श्रीयमुना- 


| 
| 
| 
| 
जीमें | शुद्ध होनेके लिये ! क्रीडा करनेके लिये | | 
अघ--मर गया वह तो | उसका शरीर पड़ा है a | 
सूख गया धीरे-धीरे | श्रीकृष्णके सखा उसे छिपनेका राहुर | 
ही तो बनाना चाहते थे । wem लिये नहीं, समल | 
ब्रजवासियोंके लिये क्रीड़ा-गहर हो गया वह | आँखमिचोनीके 
समय बालकोंकों छिपनेकेलिये वह वडा सुन्दर स्थान हो | 


गया |# | 


— c t mm 


ईश्वरीय शक्तिकी जड़ आपके अंदर है 


( लेखक--प्रो० श्रीरामचरणजी महेन्द्र Wo Uo ) 


संसारमें हाथी, घोड़े, HA बैल इत्यादि बड़े शक्तिशाली 
जीव हैं | इनकी शारीरिक शक्तिकी सहायतासे मनुष्य बड़े- 
बड़े Ss एक स्थानसे दूसरे स्थानपर ळे जाता है, पेड़ गिराता 
दे, खेत जोतता है, कुँऑमेंसे जल निकालता है और भारी 
भरकम शिलाखण्डोँको ढोता है | घोड़े तीव्र गतिसे एक स्थानसे 
दूसरे स्थानपर जाते हैं और मनुष्यकी आज्ञाओंका पालन 
करते हैं; परंतु खयं हाथी, घोडे, 3s इत्यादिको यह 
ज्ञान नहीं है कि शक्ति उनके अंदर छिपी है। वे उनकी 
पीठपर बैठे या डंडेसे हाँकते हुए आदमीमें, शक्ति समझते 
हैं और चार पसलीके आदमीको आत्मसमर्पण कर देते हैं | 
यदि उन्हें किसी प्रकार यह ज्ञान हो जाय कि आदमीमें 
उनकी अपेक्षा बहुत कम शक्ति है, तो वे क्षणभरमें उसे 
SUR कर सकते हैं | घोडे, हाथी कभी उसके वाहन न 
रहें सम्भव है वे मानवको निज वाहन बना लें; पर उन्हे 
अपने जीवनभर ,अपनी गुप्त शक्तियोंका शान नहीं होता 
और वे छोटेसे मनुष्यके गुलाम बने रहते हैं | 


मानव-समाजमे भी उपर्युक्त नियम लागू होता है । 

हमें दो प्रकारके व्यक्ति मिलते हैं | एक तो वे हैं, जिन्हें 

अमीतक अपनी qw शक्तियोंका ज्ञान नहीं हुआ है; 

अन्धकारमें पड़े परतन्त्रता और वेबसीका जीवन व्यतीत कर 
रहे हैं | दूसरे वे हैं, जिन्हें अपनी शक्तियोंका ज्ञान हो चुका 
है | अधिकांश व्यक्ति प्रथम वर्गके हैं जिन्हें शक्तिका ज्ञान 
नहों है। ये व्यक्ति सदा किस्मतको रोया करते हैं | कमी 
संसारकी प्रतिकूलताको दोष दिया करते हैं । इन्हें स्वयं 


" क्ण SU TR युस्तकसे । प्रकाशक-श्रीमोतीलाल बनारसीदास चौक, बनारस । 
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| 
| 
| 
अपने ऊपर विश्वास नहीं है; अतः ये अपना जीवन परवशता; | 
मजबूरी और छाचारीमें काट रहे | | 

विश्वास कीजिये आपमें अनन्त शक्तियाँ भरी पड़ी हैं। | 
ईश्वरने अपने पुत्र--मनुष्यको असीम शारीरिक, मानसिक, | 
बौद्धिक, नैतिक, दैवी आत्मिक शक्तियोंसे परिपूर्ण कर एथ्वीपर | 
भेजा है। आपकी शक्तियाँ इन्द्रके बओंसे अधिक शक्तिशालिनी | 
हैं। आपका मस्तिष्क शक्तियोंका विशाल भण्डार है । आपके | 
शरीरके अङ्गअङ्गमें वल, स्फूर्ति और तेज भरा हुआ है। | 
आपकी आत्मा अद्भुत दैवी सामथ्याँकी पुञ्ज है । सूर्यके | 
तेज तथा हृदयस्थ आत्मतेजमें कोई भेद नहीं है। | 


आनन्दखरूप हैं। अभी आप अपने आपको शरीर मानते 
हैं । पर वाखवर्मे आप सतू-चित्‌ आनन्दखरूप आत्मा हैं | 
आप स्थूळ नहीं सूक्ष्म हैं। आप आत्मा हैं। आप अमर | 
हैं। आप विश्वम व्यास ईश्वरीय शक्ति हैं। आप दिव्य हैं। | 
मनमें यह भाव मत छाइये कि “मै नीच हूँ। अशक्त हूँ। | 
SG अथवा कायर हूँ। शक्तिकी जड़ आपके भीतर है | | 
ईश्वरका राज्य आपके भीतर है | आप व्यर्थ ही ईश्वरीय | 
| 
| 
| 
|| 
| 


rent आपमें विद्यमान, जो ईशरं Y । इंथररसत्‌-चित | 
| 


शक्तियोंको gic मानवके बनाये मठ-आश्रमोर्मे अथवा 
गिरजाषरोंमें get फिरते हैं | ईश्वरीय दिव्यतम शक्तिका 
आदिखोत तो खयं आपको अन्तरिक्षम प्रवाहित हो रहा है। | 


उसीको खोज निकालिये और दिव्य जीवन व्यतीत कीजिये । | 


संख्या ७] ईश्वरीय शक्तिकी जड़ आपके अंदर है १०६३ 
कमी न कहिये कि आप अमुक कार्य करनेके योग्य नही दैवी गुण देखनेसे मनुष्य खर्य शक्तियों और गुणोंका केन्द्र 


हैं अथवा आपमें उसके लिये पर्याप्त बल या साधन नहीं हैं | 
आपमें सब प्रकारके उच्चतम सामर्थ्यं भरे पड़े हैं | आप 
अपने निश्चय, बल संकल्पकी इढ्ता, see परिश्रमसे जो 
ae कर सकते हैं; आपकी सदेव बिजय होनी है | यदि 
अपने इष्ट मार्गपर- लगे रहें तो आप परिस्थितियोंको अवश्य 
बदल सकेंगे | पराजयका विचार मनमें रखना एक खतरा 
है। इसे सदाके लिये निकाल देना चाहिये | जैसा विचार 
मनमें आयेगा, वैसे ही कार्य प्रकट होगा । जैसा बीज होगा, 
वैसा ही ga उत्पन्न होगा । अतः कमजोरी; निर्मळता) 
पराजय; हीनत्वके विचार रखना एक खतरा है। कमी भी 
वह कटु फल उत्पन्न कर सकता है; क्योंकि विचार तो एक 
सूक्ष्म सक्रिय तत्त्व है । विचारोके परमाणु मनःम्रदेशमें 
बिखरकर उसे अपने अनुकूल वना लेते हैं । राग, द्वेष; 

घृणा) सार्थं और ea विचारोंका दूषित वातावरण मनमें 

अशान्ति उत्पन्न करता और संतुलनको छिन्नःभिन्न कर देता 

है | नाना प्रकारके उद्देग और उल्झनें उत्पन्न कर देता दै | 

अशान्ति, भय) घबराहट) चिड्चिडापन,अस्थिरता सब गलत 

प्रकारके विचारोंके दुष्परिणाम हैं | 


अतः अपनी शक्तिके प्रति मनमै अविश्वासकी दीन-हीन 
भावना मत आने दीजिये । अपने मानसिक वातावरणको 


' भय) भ्रान्ति, शंका, संदेह और चिन्ताके मनोवेगोसे मुक्त 


रखिये | ये निकृष्ट विचार मनुष्यकी शक्तिको पंगु करनेवाले 
हैं, अन्तःकरणकी अद्धाकी gia सूचक हैं । अपने 
ऊपर विश्वास करना ऐसा मन्त्र है जिससे बल बढ्ता है | 


जैसा हम देखते, सुनते या सोचते हैं, वैसा ही हमारे 
अन्तजंगत्‌का निर्माण होता है । हम जो-जो वस्तुएँ बाह्य 
संसारमै देखते हैं, हमारी अभिरुचिके अनुसार उनका. प्रभाव 
हमारे अन्तःकरणपर पड़ता है । प्रत्येक अच्छी मालूम 
होनेवाळी प्रतिक्रियासे हभारे wat एक मानसिक मार्ग बनता 
है | क्रमशः वैसा ही चिन्तन) विचार या कार्य करनेसे यह 
मानसिक मार्ग ढ़ बनता जाता है | अन्तमें एक विचार ही 
आदत बनकर मनुष्यको अपना दास बना लेता है | 


जो व्यक्ति अपनी शक्तियोंके प्रति असीम विश्वास बनाये 
रखने और उन्हें निरन्तर बढ़ानेका अभ्यास करता है, वह 
उन्नतिके पथपर चलता है | दूसरोंके और अपने चरित्रकी 


अच्छाइयोंपर ध्यान ढगाइये | सर्वत्र अच्छाइयाँ, शक्तियाँ, 


बन जाता है। 


अच्छाई देखनेकी आदत एक प्रकारका पारस है | 
जिसके पास अच्छाई देखनेकी आदत है, वह seul 
शक्तिसे दिव्य गुणोंकी बृद्धि करता है | उस केन्द्रसे ऐसा 
विद्युत्‌ अकाश प्रसारित होता है, जिससे सर्वत्र सत्यता और 
दिव्यताका प्रकाश होता है | जिस स्थानपर नेतिक माधुर्य 
एकीभूत हो जाता दै, वहीं सच्चा आत्मिक सौन्दर्य विद्यमान 
| अतः यह मानकर चलिये कि आप असीम शारीरिक) 
मानसिक और आत्मिक शक्तियोंके मालिक हैं | 


शक्तियोंका निरन्तर उपयोग कीजिये 

जो शक्तियाँ ईश्वरीय देनके रूपमै प्रयोग, उपकार या 
समाजसेवा आदिके लिये आपको दी गयी हैं, उनका निरन्तर 
उपयोग कीजिये | प्रतिदिन उन्हें कार्यमें ठेनेसे शक्तियोंका 
विकास होता है पर निश्चेष्ट छोड़ देनेसे वे क्षीण हो जाती हैं | 
अंग्रेजीमे एक कहावत दै “प्रतिदिन कामें आनेवाळी चाबी 
तेज चमकती है |? अर्यात्‌ जो चाबी रोज काममें नहीं आती) 
जंग लगकर नष्ट हो जाती है | यही कहावत हमारी झाक्तियोंके 
सम्बन्धे भी दै । हम जिस-जिस शाक्तिसे काम लेते रहेंगे 
वही पुष्ट रहेगी, शेष नष्ट हो जायगी । शक्तियाँ आपसे यह 
माँग करती हैं कि उनसे निरन्तर काम लिया जाय; कभी 
खाली न छोड़ा जाय । वे उस भूतकी तरह हैं जिसे कुछन- 
कुछ/काम चाहिये; जो कमी भी seat नहीं बैठ सकता p 

उदाहरणके छिये अपने शरीरको ही ले लीजिये | यदि 
आपको खूब खिलाया-पिछाया जाय और जेळखानेमें बंद कर 
दिया जाय, जहाँ आप सारे दिन चारपाईवैर पड़े रहें; तो 
पाचनक्रिया और रक्तसंचारमें खराबी आने लगेगी, शरीर 
दुबला हो जायगा, एक-एक क्षण काटना दूभर हो जायगा) 
प्रगाढ निद्राका आनन्द आपको न मिल सकेगा) भूख-प्यास; 
चेहरेका सौन्दर्य सब क्षीण हो जायगा | हमारा शरीर एक 
मशीनकी तरह है। जैसे व्यर्थ पड़े रहनेसे अच्छे-से-अच्छे 
इंजिनको जंग चाट जाता है और उसे चलाना कठिन a 
जाता है, उसी प्रकार पहलवान-से-पहलवान व्यक्ति भी केवल 
खाय और पड़ा रहे, तो रोगी हो जायगा | आपने प्रायः उन 
साधुओंको देखा होगा, जो एक हाथ ऊँचा उठाये रहते हैं । 
बहुत समय व्यतीत होनेपर वह सूख जाता है। उसमें रुधिरका 
संचार बंद हो जाता हे | उस हाथकी शक्तिका उपयोग न 
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होनेसे वे शक्तियाँ मारी जाती हैं । अतः हमें चाहिये कि 
अपने ae पर्याप्त कार्य लें, किसी अवयवको आलस्यके 
जँगमै न फँसने दें । शारीरिक शक्तियोंका उपयोग करनेसे 
शरीरका अङ्ग-अङ्ग शक्तिसे दमक Jom हम बलवान 
बन जायेंगे; पुष्ट और बलिष्ठ हाथ-पाँवके खामी बनेंगे | 
व्यायाम क्या है ? व्यायाम वह विधि है जिसके द्वारा शरीरके 
समी अवयर्वोसे काम लिया ener | फलतः शक्तियाँ बढ़ती हैं। 
शरीरकी भाँति ही मस्तिष्क और बुद्धि भी निरन्तर 
उपयोग, नये-नये विषयोंके अध्ययन, AANA मनन, पठन- 
पाठन, भ्रमण) सदूअन्धावलोकनसे बढ़ती है । प्रत्येक पुस्तक 
एक ऐसे मस्तिष्कका सत्सङ्ग है जिसके साथ रहकर हम नया 
ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं | नये-नये व्यक्तियोसि faf नये 
wup नयी-नयी घटनाएँ देखिये और उनमें सार-तत्त्वः 
अनुभवपूर्ण उपयोगी तत्त्वोंको ग्रहण कीजिये | इन अनुभवोंसे 
आपको जीवनयात्रामें छाम होगा | 


ग्रहण-शक्ति बढ़ाते चलिये 


आपके अनुभव) संसारका इतिहास, समाजमें इर्द-गिर्द 
होनेवाली अनेक ऐसी घटनाएँ हँ, जिनसे हमारा ज्ञान बढ़ 


सकता है | हमारी प्रत्येक गलती हमें गुसरूपसे कुछ शिक्षा). 


कुछ उपदेश देती है; हमें आगे बढ़ाती है | इन अनुभवों) 
aa वस्तुओं एवं swat हम अपनी ग्रहण-शक्तिकी 
योग्यताके अनुसार ही उन्हें ग्रहण कर सकते हैं | यदि हम 
* अपनी ग्रहण-शक्तिकों बढ़ावें; जो देखते, सुनते या अनुभव 
करते हैं; उसे ग्रहण करें; स्मृतिमें GS, तो प्रगतिके पथपर 
आगे बढ़ सकते हैं | जो घटनाएँ या अनुभव हमें मिळे, उन्हे 
ढीक तरह समझें) USAT समाधान करें, सार-सार ग्रहण 


चंदों आशुतोष उदार | 


GIR GEESE RE LE 
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उमा-महेश्वर 


ga गिरिपर योग-आसन, तन विभूषित छार ॥ 
जरा मध्य विराज शशि अरु भाळ ज्वालागार | 
कटि वघंवर, नाग भूषण, सुभग शान्ताकार ॥ 
जग-जननि दिसि वाम राजति सकळ छवि-आगार | 
नाथ ! जनपर qug चेगिहि, जेहि न पुनि संसार ॥ 


— ळक डव 


[ भाग ३० 


करें और व्यर्थको भूलें। भविष्यमै गलती न करें, तो पया 
उन्नति कर सकते हैं | 
यह विश्वास रखिये कि परिस्थिति-निमाणकी योग्यता 
आपमें भरी हुई है | हर व्यक्ति स्वयं अपने पुरुषाथसे अपने | 
संसारका निर्माणकर्ता है । आप उच्चतम ईश्वरीय शक्तियोंक | 
सामर्थ्यं लेकर चल रहे हैं। कोई दुष्ट आपका मार्ग अवर | 
नहीं कर सकता; बाधाएँ ठहर नहीं सकती; FANG आपडे | 
शरीर, मन; कर्मसे परमेश्वरकी दिव्य शक्तियाँ प्रवाहित हे 
रही हैं | ईश्वर आपके द्वारा अपने शुभ कार्य कर रहा है। 
इश्वर आपके भीतरसे चमक रहा है | ईश्वरत्वको अपने द्वारा 
प्रकट कीजिये, ईरवरमें रहिये-सहिये | ईश्वर होकर ufus 
पदार्थ खाइये और ईश्वर होकर ही पवित्र पदाथ पीजिये। 
ईइवरमें इवास लीजिये और सत्‌का साक्षात्‌ कीजिये । शेष | 
शक्तियाँ स्वयं आपके पीछे-पीछे आती रहेंगी d | 
यस्याखिलामीवहभिः सुमङ्गले- 4 | 
वाचो चिमिश्रा गुणकमंजन्सभिः। । 
प्राणन्ति grata पुनन्ति वै जगद्‌ | 
यास्तद्विरक्ताः दावशोभना सताः॥ | 
( श्रीमद्वा० १०॥ ३८ । १२)| 


जब समस्त पापोंके नाशक उनके परम मङ्गलमय गुण | 
कर्म और जन्मकी लीलाओंसे युक्त होकर वाणी उनका गाग! 
करती है, तब उस गानसे संसारमै जीवनकी स्फूर्ति होगे! 
लगती है; शोमाका संचार हो जाता हैं; सारी अपवित्रताएं। 
धुलकर पवित्रताका साम्राज्य छा जाता है; परंतु जिस वाणी 
उनके गुण, लीळा और जन्मकी कथाएँ नहीं गायी जाती| 
बह मुर्देको ही शोभित करनेवाली है । 
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प्रियतम-मिलन 
` ( सफल यात्रा ) 


ग्रियतमसे मिलनेको उसके प्राण कर उठे हाहाकार | 
गिना नहीं उतने, पथकी दूरीको, भयको किसी प्रकार ॥ 


विकल, चल पड़ी वह निर्भय हो, वीहड़ वनमें बिना विचार | 


दुग्ख-कष्ट वन गये सभी पथके पाथेय, सुखद्‌ आहार ॥ ? ॥ 


नहीं ताकती [किसी ओर वह, नहीं कितीसे भी डरती । 

नहीं भ्रलोमनमें पड़ती वह, नहीं चाह कुछ मी करती ॥ 
RRR पल-पल प्रियतमकी प्रिय aa आहें भरती | 

चली जा रही अटल CRIN, वह जगमें जीवित मरती ॥ २॥ 


वस्तु We मेरापन उठ गया मिट गया, जगका राग | 

नहीं किसीमें द्वेष रह गया, जाग उठा मन विमल विराग ॥ 
AA कामना विषयमात्रकी, रहा न असत्‌ अहंका भाग | 

ममता पूरी प्रभु चरणोंगें, अपनापन, अनन्य अनुराग ॥ रे ॥ 


तन-मन-मोग स्वर्ग-अपुनर्भवकी सुध सारी सहज विसार | 

प्रियं आकर्षणसे सिंच वह जा पहुँची प्रियतमके दरबार ॥ 
ग्रेम-सुघाकी मधु mA Gah Qa पखार.। 

वह गिर पड़ी, अचेतन-सी हो, चेतन चरणोंगें अनिवार ॥ ५ ॥ 


उठे ग्राणघन, उसे उठाया, प्रेम-विकल भरकर ÄR | 

लगा लिया निज वक्षश्स्थलसे, वही अश्रुओंकी शुक्ति धार ॥ 
कोमल कर धर sr ग्राणघन मधुर इसे उसे निहार | 

अभिय मधुर वाणीसे फिर वे करने लगे सरस सत्कार ॥ ५ ॥ 


दुर्लभ दर्शन-स्पर्श प्राप्त कर प्रियतमके, सुन प्रेमालाप | 


आनन्दोदाध उछला, उसमें उठी तरङ्गं अमित "अमाप N 
धन्य हुई बह, मिटा सदाके लिये सकल भवका संताप | 
रखा उसे निज हृदयदेशके मधु-मन्दिरमें प्रभुने आप ॥ 
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( रेखक--मरो० औलालजीरामजी Ys, पम्‌० ए०) 


मनुष्यके मनमै अनेक प्रकारकी शक्तियाँ हैं । मनुष्य 
अपनी शक्तियोंको अपनी भावनके अनुसार विकसित करता 
है। जो व्यक्ति अपने विग्रयमें जैसा विचार करता दै बह 
अपने आपको वेसा ही बना लेता है । जिस व्यक्तिका जसा 
निश्चय है; वह उसी रूपका है | अपना निश्चय मनुष्यके 
आत्मनिर्देशका कारण वन जाता दै । यह आमनिर्देश 
मनुष्यको उसी ओर ले जाता है और उसकी शक्तियोंको उसी 
प्रकारसे विकसित करता है जिस तरहका निश्चय होता दै | 
निश्चयका आधार अपने आपके विषयमें ज्ञान दै । 
अज्ञानावस्थामें किया गया कोई मी निश्चय निर्मूल और end 
होता दै | जितना ही इम अपने विषयमै जानकारी बढ़ाते हैं; 
हमारा अपने विषयमे उतना ही अधिक. उत्तम निश्चय होता 
है | हमारी मानसिक शक्तियाँ उसीके अनुसार विकसित होती 
हैं। जो व्यक्ति अपने आपको जाननेकी चेश नहीं करता और 
संसारके साधारण झंझटोंमें फँसा रहता है, उसे अपने-आपके 
विघयमें कुछ भी स्थिर विचार नहीं रहते। वह अपने-आपके 
विषयमें वैसा ही सोचने लगता है जसा कि दूसरे लोग उससे 
सोचबाना चाहते हैं | अपने विचारोंपर उसका कुछ भी 
नियन्त्रण नहीं रहता | जब दूसरे लोग उसके विषयमें सोचने 
लगते हैं कि वह बड़ा पतित है, दयनीय दै, अथवा दुखी हैः 
सी. वह भी अपने विषयमें वैसा ही सोचने लगता | बहुतसे 
मनुष्य समयके पूर्व इसलिये मर जाते हैं कि वे अपने विषयमै 
बाहरसे आनेवाले निर्दशोंका सामना नहीं कर पाते | उनकी 
इच्छाःशक्ति निर्बल रहती है । जैसी कव्पनाएँ दूसरे ळोग 
उनके मनमें उठाना चाहते हैं, वैसी ही Herne उनके 
मनर्मे उठने लगती हैं | इस प्रकार वे अपनेको दुखी, 
पागल और अल्पायु बना लेते हैं | जबतक मनुष्य अपना 
आत्मज्ञान नहीं बढ़ाता, उसका निश्चय निराधार और डाँवाडोल 
रहता है अतएव मनुष्यको बार-बार अपने विषयमे चिन्तन 
करना चाहिये. | 
आधुनिक विज्ञानने अणुकी दाक्तिकी खोज की है | 
संसारका सबसे वड़ा अन्न Maa है | पिछली छड़ाईका 
अन्त दो ही 'अणु-बमःने कर दिया | यदि 'अणु-बम” जापान- 


के शहरोपर नहीं डाले जाते तो लड़ाई और भी we | इस. 


अणु-शक्तिकी खोज बहुत दिनोंते हो रही थी । वैज्ञानिकोको 


मानसिक शक्तियोंका विकास | 


यह अंदाज लगा था कि अणुमें इतनी अधिक शक्ति है कि | 
उसके द्वारा संसारका कोई भी कार्य सरलतासे किया जा । 
सकता है | प्रत्येक अणुका एक विशेष प्रकारका संघटन है | | 
एक अणु एक सूर्य-मण्डलके समान दै । जिस प्रकार «do 
मण्डलम एक सूय होता है और उसके पास नक्षत्र स्वयं घूमा । 
करते हैं उसी प्रकार एक अणुके भीतर एक न्यूक्लियस | 
होता दै, जो स्थिर रहता दै अथवा अपनी कीलपर ही घूमता | 
है और उसके आस-पास घूमनेवाले 'एलेक्ट्रोन? नामक 
परमाणु होते हैं | अणु भिन्न प्रकारके होते हैं । किसी emi 
अधिक संख्यामें तो किसी अणुमें कम संख्यामें परमाणु होते हैं। 
अणुके संघटनको तोड़ना अति कठिन है । इसके लिये 
वैज्ञानिकोंने एक विशेष प्रकारकी 'साइक्लोंटोन? नामक 
मशीनोंका भी आविष्कार किया | भारतमै इस प्रकारकी एक 
ही मशीन है जो कलकत्ता विश्वविद्याळयमे है । अणु शक्तिः | 
की पहचान पहले-पहल जर्मन नेशानिकोंने की । लड़ाईके 
समय अणुको तोड़नेके अनेक प्रयास वहाँ होते रहे | अमेरिका- 
के वैज्ञानिक भी इस प्रयोगको उसी समय अपने यहाँ कर रहे 
थे | अणुको तोड़कर ही उसकी शक्तिका लाभ उठाया जा 
सकता है | अनेक प्रयोगोंके बाद अनेक सुविधाओंके कारण 
अमेरिकाके वैज्ञानिक ही अणुकी शक्तिको अपने उपयोगमें 
ला सके | यह शक्ति इतनी अधिक है कि यदि उसे विनाशकारी | 
काममें छाया जाय तो संसारभरके समी बड़े नगरोंका विनाश | 
दो ही दिनमें हो जाय और यदि इस शक्तिका सदुपयोग 
किया जाय तो संसारके छोग दुलंभ वस्तु प्रास कर लें | 
अभीतक विनाशकारी कामोंमे ही इस शक्तिका प्रयोग हुआ 
है, न जाने कब उसे मानव-कल्याणके काममै छाया जायगा | 
अणु-शक्तिका जो भी उपयोग हो; उससे यहाँ हमारा प्रयोजन 
Tal | अणुकी शक्तिके विपयमें चर्चा करनेका केवळ इतना 
ही प्रयोजन है कि हम अपने आपके विषयमें तथा अपनी 
शक्तिसे परिचित हों | उपनिषदोंके रचयिता ऋषिने आत्मा- 
को अणुका अणु और मद्दान्‌-से-महान्‌ बताया है | 
गह हमारां आत्मा छोटेसे-छोटा और बड़े-से-बड़ा है 
जिस प्रकार अणु, जिसे अणुंवीक्षण यन्त्रसे भी नहीं देखा 
जा सकता, महान्‌ शक्तिशाली दै । अणु, .एण और आत्मा 
एक ही धातुसे निकले हुए दाब्द जान पड़ते हैं | यह शब्द- 
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विन्यास करनेवालोंका काम है कि वे इन शब्देकि धातुका 
पता लगावें । पर यह निश्चित है कि ये तीन शब्द उस 
शक्तिका बोध करते हैं जो कि कल्पनातीत है । आश्रर्यक्री 
बात है कि अणुशक्तिके विषयमै तो वैज्ञानिकोंने इतना 
अधिक आविष्कार कर डाला, पर आत्माकी शक्तिके विषयमै, 
जिसने वास्तवमें झणुशक्तिको खोज की) कुछ भी आविष्कार 
नहीं किया । इतना ही नहीं, हम अपने बैज्ञानिक ज्ञानकी 
बृद्धिके साथ अपने-आपको और भूलते जा रहे हैं | 

आत्माकी शक्ति वैसी ही विचित्र है जैसी कि अणुकी | 
इस ग्रकारके निश्चयमें तो कोई भी संदेह होना ही नहीं 
चाहिये | हमारा शरीर ही अनेक अणुओंका वना है | इन 
अणुओंमें कितनी शक्ति केन्द्रित है--इसकी कल्पना कौन 
कर सकता है ! दुवले-से-दुबला मनुष्य अपने अणुओंकी 
शक्तिसे यदि चाहे तो संसारभरको नष्ट कर दे सकता है | 
पर मनुष्य शारीरमात्र नहीं है | वह चेतन प्राणी हे और उसे 
अपने-आपको क्रियावान्‌ करने एवं नियन्त्रित रखनेकी शक्ति है। 
इतना ही नदश वह अपने-आपको जान सकता है । ये 
शक्तियाँ जड अणुमें नहीं दें। जड अणु न तो स्वयं गतिमान्‌ 
हो सकता है और न उसमें आत्म्ञानकी शक्ति ही है । 
जीवित अणुमें यह शक्ति है पर उसमें अपने-आपको जाननेकी 
शक्ति नहीं दै। अतः उसमें आत्मनियन्त्रणकी भी योग्यता नहीं है। 
चेतन अणु, जो मनुष्यकें रूपमें रहता है, न केवल शक्ति- 
केन्द्र है, प्रत्युत वह क्रियावान्‌ एवं ज्ञानवान्‌ भी है। अपने- 
आपके विषयमें चिन्तन न करनेके कारण 'ही' वह अपने- 


-आपको दयनीय बना लेता है | आत्म-ज्ञानके अभावमें बाहरी 


दीपमालिका जगाई है 
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विचार ud मस्तिष्कमें स्थान पा लेते हैं । इन विचारोंके 
कारण "आपको सं E 
OU अपने-आपको संसारका एक तुच्छ प्राणी 

मनुष्य एक चेतन अणु हे । अणुशक्तियोंकों बाहर 
निकालनेके लिसे दूसरे लोगोंको प्रयत्न करना पड़ता है | 
खय अणु न तो अपनी शक्तिका शान ही रखता है और न 
उस शक्तिको प्रकाशित ही कर सकता है | जड अणुकी 
शक्तियोंको प्रकाशित करनेके लिये चैतन्य अणुकी सहायता- 
की आवश्यकता है | चैतन्य अणु अपनी शक्ति अपने-आप 
जान सकता है। वह खयंको मनचाहा वना सकता है | इस 
कायमै लगन भरकी आवश्यकता है | जिस प्रकारकी 
लगन वैश्ञानिकोने जड अणुकी शक्तिकी खोजमें दिखायी उससे 
कहीं अधिक लगन चैतन्य अणुकी शक्तिका पता लगानेमें 
आवश्यक है | ं 

जिन हुँदा तिन पाइयाँ, गहरे पानी पैठ। 

जो xh डूबन डरा, रद्द किनारे बैठ॥ 

आत्मज्ञान संसारका सबसे बड़ा पुरुषार्थ है | इससे 
मौलिक कोई दूसरा पदार्थ नहीं है | पर यह उसे ही प्रास होता 
हैजो धुनका पक्का है। आत्मशान प्राप्त करते समय अनेक प्रकारकी 
बाघाएँ और संकट उसन्न होते हैं। जो लोग इन areis होते 
हुए मी कतंव्यसे नहीं हरते, वे ही आत्मज्ञान प्रात कर सकते 
हैं। इस लगनको दृढ़ बनानेके लिये आत्मज्चानकी मौलिकता- 
पर बार-बार विचार करना आवश्यक है | आत्मज्ञान प्रात 
होनेपर मनुष्य उसी प्रकार निडर हो जाता है जिस प्रकार 
(एटम-बम? के प्राप्त होनेपर राष्ट्र निर्भीक हो जाता है। ' 


BERLE EL ec 


दीपमालिका जगाई है 
मानस मलीनताई, सबै बाहर निकासि 
९ निज Ra मंदिर थ्री, खच्छ जो बनाई है । 
तामे शुभ इयामा श्याम, ध्यान घरि नाम दोऊ : 
मानो सा CU fer 2 ॥ 
ig दीप ज्योति रूप, कीर्ति कमनीय 
oC विश्व चहु ओर अति हर्षित फलाई है | 
भाखत ur AAs सुख दैन 
-: साँची जिय जानु दीप-मालिका जगाई है ॥ 


— eo 


सोई 


--वीरेश्वर उपाध्याय 
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व्यवहारका आदश 


[ कहानी | ` 
( लेखक--भी “चक्र ) 


“आप मुझे क्षमा करें ! में आगेसे सावधान रहूँगा |? 
रामसिंहने दोनों हाथ जोड़े | वैसे उनकी कोई भूछ नहीं 
थी । गाय रातमें रस्सी. तुडाकर भाग गयी और थोड़ा-सा 
खेत चर गयी | वह क्या जाने कि कौन-सा खेत किसका है । 
पशु कभी रस्सी तोड़ ही नहीं सकेगा, ऐसी व्यवस्था किसान 
केसे कर सकता है । 

“अपने पञ्च॒ सम्हालकर रखना चाहिये D गॉवका सबसे 
झगड़ाळू आदमी है कल्पनाथ | उसके मुँहमें आता है वह 
बके जा रहा है | रामसिंह उसकी क्षतिपूर्ति करना चाहते हैं; 
इसमें भी उसे अपना अपमान जान पड़ता है | 

“देखो भैया ! मैं हाथ जोड़ता हुँ, पैर पड़ता हूँ, इस 
समय तो चले जाओ D water aia भावसे पीछे 
देखा--ललून घरपर ही है और कहीं वह बाहर आ गया' * "1? 

(क्या कर लेगा वह और क्या कर लोगे तुम'"' ।? 
कल्पनाथ गरज उठा; किंतु बोलते-वोलते ही रुक गया | 

(कौन है रे ? भैयाको तू-तड़ाक करने आया है तू १ 
केवल Vile लगाये लल्लन घरकै मीतरसे दौड़ता आ रहा 
था | उसके नेत्र लाल हो रहे थे, मुख तमक रहा था। 
आते ही कल्पनाथको उसने अपने हाथोपर सिरसे ऊपर उठा 
fear | 

weed P रामसिंहने पकड़ा छोटे भाईका हाथ और 
नेत्र कड़े किये | 

"अच्छा अभी तो तुझे छोड़ देता हूँ ।? ढल्लनने धीरेसे 
कल्पनाथको नीचे खड़ा कर दिया--“चुपचाप चले जाओ ! 

तुमने भैयाको अटपटी बातें कही हैं? याद रखना D 


'लल्लन | चल भीतर ।? रामसिंहने हाथ पकड़ा और 


Sted हुए खींचा घरकी ओर । TUI कुछ भुनभुनाता - 


हुआ खिसक गया था | 'तुझे यहाँ भेजा किसने १? 

“में दूध पीने बैठा था |? उसने कहा 'तुम्हारे मैयासे 
कोई झगड़ रहा है !? लस्छनके नेत्र अभी भी अंगार हो रहे 
थे | वह पीछे मुख घुमाकर बार-बार देख रहा था | उसके 
m कोई उसके भेयांको आधी बात कह दे ! <देखूँगा 

इसे |? 


“किसे देखेगा १ कल्पनाथको कुछ कहा तो अच्छा नहीं 
होगा ।? रामसिंहने डॉटा--'इतना बड़ा हो गया और 
बचपन जाता नहीं । दूधका ग्लास फेंक आया है, एक 
आदमी अपने अड़ोसी-पड़ोसीसे हिलमिलकर न रहे, दो खरी- 
खोटी भी सह न सके तो आदमी काहेका । सबसे लड़ते 
रहना कोई आदमीका काम है |? 

x x x 

दो भाई हैं-सगे भाई नहीं) सौतेले भाई हैं रामसिंह 
और लल्लनसिंह; किंतु लोग इन्हें राम-लक्ष्मणकी जोड़ी कहते 
हैं | रामसिंह .तब असंतुष्ट होते हैं जब लस्छन उनसे पहिले 
रातको उठकर AML चला जाता है या गायोंका गोबर 
उठा डालता है सवेरे जव वे खेतपर गये होते हैं । “जब 
तुझे ही घर सम्हालना है तो छे सम्हाल । मैं तीर्थ करने 
जाता हूँ ।? : 

“भैया P weed बड़े भाईके सामने भीगी बिल्ली वना 
रहता है | गाँवका सबसे बलिष्ठ युवक, अखाड़ेके युवकोंका 
उस्ताद wed किंतु बड़े भाईके सामने वह जैसे छोटा 
बच्चा I 

किसने कहा था तुझे यह सब करनेको १? रामसिंहके 
लिये weet जैसे बहुत छोटा बालक है | अभी उसके 


खेलने-खानेके दिन हैं । वह दूध पिये और अखाड़ेकी शोभा | 


बढ़ावे--५मैं मर तो नहीं गया | मर जाऊँगा तो सम्हालना 
खेत-खलिहान |? 

“भैया P रो पड़ता दै लल्लनसिंह बच्चोंके समान फूट- 
फूटकर | अपने स्नेहमय भैयाके मुखसे कोई अशुभ बात 
निकले | zs 

“रो मत !? मैया द्रवित हो उठते Bah इन 
खटपटोंमें AM आवश्यकता नहीं है । अखाड़ेपर जानेमें 
देख देर हो गयी |? 

रामसिंहको प्रायः यह कहते सुना जाता है--थ्मरते 


समय पिताजीने कहा था बेटा | लल्लनकें अब तुम्हीं 
पिता हो !? 
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TTI 


वात दोनों भाइयाँतक ही नहीं है । घरके भीतरका 
सौदाई भी अद्भुत है | लल्लनकी oft 'जीजी | जीजी !? की 
रट लगाये रहती है दिनभर । छल्लनके लिये घरमै “मामी? 
को छोड़कर जैसे कोई है ही नहीं | उसके भोजन, कपड़े; 
दूध--भाभीकों उसकी इतनी चिन्ता रहती है जैसे माताको 
छोटे qst रहती हो i 

“क्यो री ! बहुत वल्वान्‌ हो गयी है तू १ इतनी रात 
रहते उठ पड़ी, बीमार होना है क्या ?? भाभी भी तभी 
रुष्ट होती हैं जब लल्लनकी ot उनसे पहिले उठकर आरा 
पीसने बैठ जाती है, वर्तन मल लेती है या घरमे झाडू 
लगा डालती है | 

“नोंद खुळ गयी थी, देखा यद्दी कर EP ढल्लनकी 


. स्त्री सेवाका कुछ न कुछ भाग झपट ही लेती है और उसके 


लिये “जीजी?की डॉट भी सह लेती है | वह कह भी देती हे 
“तुम दिनभर काम करते-करते थक जाया करो और मैं 
बैठी देखती रहुँ- -यह्‌ मुझसे तो नहीं होता p 

“अब तो यह नानीकी भाँति बोलने लगी है |? रामसिंह- 
की,ी रुट होकर भी नहीं हो पाती | उनकी समझसे उनकी देव- 
रानी अभी निरी बच्ची है | उन्हें डर छगा रहता है कि चक्की चलाने 
या भरा घडा उठानेसे उसे 'कुछ? हो जायगा | लेकिन जब वे 
रुष्ट होती हैं--बहुत रुष्ट होना चाहती हैं तो वह aaa 
उनकी गोदमें ही आवेठती है और कहने लगती है--'जीजी | 
ले थप्पड़ मार दे |? ऐसी बच्चीपर कोई रुष्ट हो कैसे सकता है! 

x x x 

SZA घोबीको पूरा एक"बोझ दे दिया चनेका | 
खेत कट रहा है, वहाँ केवळ खड़े रहनेका काम है | रामसिंहके 
लिये ऐसे कामोंके देखने-करनेका पात्र ललन ही है। जहाँ 
थोड़ा भी श्रम पड़ता हो; वे स्वयं वहाँ जाना चाहते हैं । आज 
उनसे गाँवके एक पड़ोसीने बड़ी हितैषिता दिखायी--५इस 
प्रकार लुटाना अच्छा नहीं | छल्न अभी समझता नहीं ।? 

“लन ! तू कंजूस हो गया है D संध्या समय रामसिंह- 
ने छोटे भाईको हँसते हुए उछाहना दिया--'ये बेचारे नाई- 
धोवी-छहार--ये वर्षभर सेवा करते हैं । इन्हें हम देते क्या 
हैं १ फसलपर ही इनकी आशा रहती है । खेत-खलिहानके 
समय भी इन्हें न दिया जाय तो इनके बाल-बच्चे कहाँ 
जायेंगे | इनको कम-से-कम इतना तो देना चाहिये कि इन- 
का जी न दुखे | धोबी, नाई जो आवे उससे कह दिया कर 

वह जितना एक बारमें छे जा सके, बाँध ले |? 


लेकिन भैयाका यह स्नेह दूसरे ही दिन दूसरे रूपमें प्रकट 
हुआ । वे खेतसे लौटे तो किसीने कुछ कह दिया मार्गमें | 
बात साधारण-सी थी, छल्लनने तनिक हँसी की थी पानी 
भरनेवाळी कहाँरिनसे | कहनेवालेने भी विनोदमें ही कहा 
या; किंतु मैयाने चारेका भार द्वारपर फेंका और वैसे ही चल 
पड़े अखाड़ेकी ओर | 

लल्लन अखाड़ेमें जोर करा चुका था | वह बैठ गया 
था एक ओर । कई युवक उसके कंधे, हाथ और पैर मल 
रहे थे | पूरा शरीर धूलि एवं पसीनेसे लथपथ हो रहा था | 

“अव तेरे पंख जमने लगे हैं !? मैया तमतमाये आये 
और उन्होंने तड़ातड़ पाँच-सात थप्पड़ धर दिये लछनके 
मुखपर | वहाँ खड़े युवक देखते रह गये | कोई दूसरा 
होता तो' ' 'लेकिन भैयाका कोई क्या कर सकता था | लल्लनने 
चू नहीं की । उसे हाथ पकड़कर मैया घसीटते हुए घर छे 
चले--गाँवकी बहू-बेटियोंपर तू अत्र आवाजें कसने लगा 


है। घर चल तो दिखाता हूँ ।? 


“तुमने मारा है १? घर पहुँचनेपर तो भाभी दौड़ आयी 
आगे | उन्होंने रामसिंहका हाथ झटक दिया--'अपने छोटे 
भाईपर हाथ उठाते wat नहीं आयी तुम्हें १? पतिपर वे 
पहिली बार असंतुष्ट हुई थीं। 

(इससे पूछ कि क्या कर आया है यह |? रामसिंहने 
भाईका हाथ छोड़ दिया था । उनका रोष Zur पड़ने 
लगा था | 

“ऐसा क्या अनर्थ किया होगा P भाभीने स्नेहपूर्वक, ^ 
पुचक्रारा--“तुम भीतर चलो | ये अब सठिया गये हैं ।? 

“मैया | तुम मुझे खुब पीरो |? सहसा भाभीका हाथ 
छुड़ाकर लस्छन भैयाके पैरॉपर गिर पड़ा lay फूट-फूटकर 
रो रहा था--'मैया ! मुझे पीरो चाहे जितना, किंतु मुझसे 
रूठो मत | अब मुझसे ऐसी भूल नहीं होगी ।? 

“अच्छा उठ ! भैयाने उठा लिया छोटे माईको | बे 
उसका मुख पोंछ रहे थे अपने गमछेसे--५भगवानने बल 
दिया हो तो झुककर चलना चाहिये | सदाचारको कठोरतासे 
निभाना चाहिये। औरोंसे तुम्हें अधिक सावधान और संयमी 
रहना है, यह भूछो मत |? 

x x x 

“आप नहीं सम्हाळें तो मेरी ळज्जा नहीं रहेगी D 
कल्पनाथ गाँवमें सबसे शगडालू है | कोई नहीं जिससे उस- 
की खटपट न हुई हो | मिलकर चलना उसने सीखा नहीं | 
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कोई उसके हितैषी नहीँ | कोई उसका सहायक नहीं | अत्र 
उसकी कन्याका विवाह है | बारात आनेवाली है; किंतु उसे 
सहयोग नहीं मिल रहा हे । वद सीधे रामसिंहके यहाँ आया 
और Saw पैराँकी ओर झुका | 


“तुम यह क्या करते हो १? रामसिंहने उसे पैर छूनेसे 
रोक लिया । 'तुम्हारी पुत्री मेरी पुत्री नहीं है क्या ! घर 
चलो; में अभी आ रहा हूँ ।? 


पूरी ब्यवस्थाका भार उठा लिया रामसिंहने | लल्लन 
और उसके अखाड़ेके युवक दिन-रात एक करके qeu 
कर रहे थे । इतनी उत्तम व्यवस्था--परंतु जहाँ व्यवस्था 
करनेवालेके प्राण एकाकार हो रहे हों) वहाँ ae सम्भव 
केसे है । 

“डाकू ! डाकू आये EOD विन्न भी किस बुरे udi 
आते हैं ! कल्पनाथके आँगनमै पूरा ग्राम एकत्र था | 
कन्याके पाणि-ग्रहणका उपक्रम हो चुका था और किसी qux 
दौड़ते-हाँफते आकर समाचार दिया--५गाँवके सबसे सम्पन्न 
व्यापारीका घर डाकुओंने घेर लिया है |? 

“उस बेचारेके घर कोई नहीं । वे दोनों भाई रोगी हैं और 
घरके भीतर दोनोंकी fem कन्या हे । नौकर तो आ 
गये हैं यहाँ विवाहमें |? छोगोंमें बेचैनी और फुसफुसाहट 
प्रारम्भ हुई | पर डाकुओंके सामने जानेका साहस कौन 

* दखावे | 

(लल्छन | तुम आगे जाओ और डाकुओंको रोको ।? 
रामसिंहने इधर-उधर देखकर छोटे भाईको मण्डपमें देख 
लिया--(विवाहकाय॑ चलता रहेगा । फेरे पड़े और मैं 
भी आया |? 

see निकला शीघ्रतापू्वक् और उसे जाते देख कई 
युवक उसके साथ हो गये | छाठियाँ सम्हाली सवने और 
डाकुओंको जा ललकारा | 


“मरना न हो तो वहीं खड़े रहो |? डाकुओंने भौ सामना 
कर लिया | उनकी संख्या पर्या अधिक थी | केवळ ढँगोट 


कल्याण 


OO TH TT TTT TE S ANNAN Is 
TT TITS tid 
TT PISIS SIT 


[ भाग ३० 


“पत्थर चलाना है ।? लस्लनको टीक समय उपाय सूक 
गया | युवकोंने ईट) मिट्टीके डले, खपरेल--जो हाथमे 
आया; फेंकना प्रारम्भ किया | परंतु डाकुओंका दल विचलित 
नहीं हुआ । वे केवल आइमें हो गये | उनके जो साथी घर- 
के भीतर घुस चुके थे, वे अपना काम कर रहे थे | बाहर- 
बालोंको तो केवळ इन लोगोंको रोके रखना था | 


“मैया P पता नहीं कितनी देर बीती, मैया दिखायी 
पड़े लब्लनकों | वे दौड़ते आये थे और सीधे लाठी उठाये 
डाकुओंके समीप पहुँच गये थे । एक डाकूकी लाठी पड़ी 
उनपर--पता नहीं उनपर या उनकी लाठीपर; किंतु 


लल्लनके साथका एक युवक चिल्ला उठा--मैयाको 


लाटी लगी ।? 


'मैयाकों set लगी !? लल्लनके AA रक्त उतर 
आया | वह लाठी उठाये टूट पड़ा । टूट पड़े उसके साथके 
युवक और जब कोई प्राणोका भोह छोड़कर आगे बढ़ता 
है--सौको भी वह अकेला भारी पड़ता है | 

डाकुओंमेंसे कुछ गिरे, कुछ भागे | गॉवके और वारात- 
के लोग भी आ गये थे । जो डाकू पकड़े गये, प्रायः बुरी 
तरह वे घायल थे | लेकिन लल्छनको पकड़ना सत्रसे कठिन 
था । वह अंघाधुन्ध छाठियाँ चलाये जा रहा था। जबर 
उसे रोक लिया गया, YAR गिर पड़ा वह। 

“भैया !? लल्लनके सुखमें एक ही शब्द था | उसके 
तिरसे रक्त चल रहा था । भुजाओं और कंधोपर ढाठियाँ 
लगी थीं | एक मुजापर भालेने बड़ा-सा घाव कर दिया था। 

comer !? भैया उसका मस्तक गोदमें लिये वहीं भूमिपर 
4$ थे । उन्हें आज अपने छोटे माईपर गर्व था---'तुमने 
मेरा स्नेह सफल कर दिया ।? 


wera लिये उपचारकी चिन्ता करनेवाला तो आज - 


पूरा गाँव हो गया था। खियाँ कहद रही थीं--्परायेकी 


लगाये) पूरे शरी तेल पोते, हाथोंमें लाठियाँ, quss, आगगेँ भाईको Se देनेवाला भाई धन्य है ! रामसिंहने आज 
गेंड़ासे छिये वे मौ मार्ग रोककर खड़े हो गये | गाँवकी लाज बचा ली |? 
— EAS 
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अहिंसा परम धर्म और मांसभक्षण.महापाप 
( मांसभक्षणसे सब प्रकार हानि ) 


अहिंसा परमो धघमंसथाहिंसा परं तपः | 
अहिंसा परमं सत्यं यतो धर्म; "edd ॥ 
अहिंसा परमो werner परो Ta: | 
अहिंसा परमं दानमहिंसा परमं तप: ॥ 
अहिंसा परमो यज्ञस्तथाहिंसा परं फलम्‌ | 
अहिंसा परमं Raaka qui सुखम्‌ ॥ 
` सर्वेयज्ञेपु वा दानं सर्वतीर्थेषु वा प्लुतम्‌ | 
सर्वदानफलं वापि नैतत्‌ तुल्यमहिसया ॥ 
( महाभारत-अनुशासनपर्व ) 
“अहिंसा परम धर्म है; अहिंसा परम तप है, अहिंसा 
परम सत्य हे, अहिंसासे ही धर्मकी उत्पत्ति होती है | अहिंसा 
परम संयम है, अहिंसा परम दान 2, अहिंसा परम यज्ञ है, 
अहिंसा परम फळ है, अहिंसा परम मित्र है और अहिंसा 
परम सुख है | सब E दान किया जाय, सब तीर्थम 
स्नान किया जाय; सब प्रकारके दानोंका फल प्राप्त हो; तो 
भी उसकी अहिंसाके साथ तुलना नहीं हो सकती ।? 
समी धम्मग्रन्थोंने अहिंसाकी महिमा गायी है । जैन, बौद्ध- 
धर्म तो अहिंसाका ही प्रधानरूपसे प्रतिपादन करते हैं | 
ईसाई, इस्लाम तथा पारसीघर्ममें भी अहिंसाकी प्रशंसा की 
गयी है | महात्मा ईसा कहते हैं-- 
‘Thou shalt not kiH, aud ye shall 


be holy man unto me neither shall 
Ye eat any flesh that is torn of 
beasts in the field.” 

s (J. Christ ) 


“तू किसीको मत मार | तू मेरे समीप पवित्र मनुष्य 
होकर रह। जंगछोंके प्रांणियोंका वध करके उनका मांस 
मत खा |? 


बाइबिलमे एक अवतरण आया है--।ऐ देखनेवाले | 
देखते क्या हो, मारे जानेवाले जानवरोंके लिये अपनी 
जवान खोलो |? 

इसी प्रकार कुरानमें लिखा है--'हरा पेड़ काटनेवाळे, 
मनुष्य खरीदनेवाले, जानवरको मारनेवाळे तथा दूसरोंकी 
VS कुकर्म करनेवालेको खुदा मुआफ नहीं कर सकता | 


खुदा उसीपर दया दिखाता है, जो उसके बनाये जानबरपर 
दया दिखाता है |? 

सुरात-ए:हजमें fea है--खुदा तुम्हारी कुर्बानीमें 
जानवरका मांस और SE नहीं चाहता | बह सिर्फ तुम्हारी 
पवित्रता चाहता है ।? 


फिरदौसीने कहा है-- 


“न तो quels खाना और न पश्मुओंका शिकार ही 
करना | यह हमारा जरथुस्ती नेक धर्म है |? 

महात्मा गांधीजीके महान्‌ त्याग तथा सक्रिय उपदेशसे 
अहिंसाकी महिमा आजके युगर्मे भी फैल रही है | अहिंसाकी 
प्रशंसा सभी करते हैं | परंतु आज अहिंताका अर्थ बहुत ही 
संकुचित कर दिया गया है | किसी ATAR प्रहार करना, 
मनुष्यको मारना, पत्थर फेंकना, आग लगाना, किसी दल- 
विशेषके विरोधमें नारे लगाना, किसीके o end हानि 
पहुँचाना, जबरदस्ती करना--बस, मनुष्योके सम्बन्धित 


- इन्हीं तथा ऐसी ही कुछ और क्रियाओंको हिंसा माना जाता 


है और इनसे बचनेको अहिंसा । मनुष्य अपने खार्थसाधनके 
लिये; अपने खेतों-बागोंकी रक्षाके लिये; अपने पापी पेटका 
गढ़ा भरनेके लिये, जीमके खादके लिये, मनोरञ्जनके लिये, 
अनुसंघानके लिये और औषध-निर्माण आदिके लिये चाहे, * 
जितने ग्राणियोंकों) चाहे जैसे कष्ट दे, चाहे जितनी dni 
मारे इसमें कोई भी हिंसा नहीं है| हिंसाकी इसी व्याख्याके 
अनुसार आज मनुष्येतर प्राणिमात्रका GG खा जानेवाले 
लोग भी अपनेको cafe? बतलाते और अदिंसाकी gee 
देते हैं तथा अपनी व्याख्याकी हिंसाको हिंसासे ही रोकना 
भी चाहते हैं । यह अहिंसाकी विडम्बनामात्र हे । शास्रकारेनि, 
मह्दात्माओने तो 'प्राणिमात्रकी हिंसाको हिंसा बतलाया है और 
उससे सर्वतोभावसे सर्बथा बचनेको ही अहिंसा? माना दै । 
महर्षि Toate हिंसाकी व्याख्या करते हुए, कहते हैं--- 
वितकों हिंसादयः कृतकारितानुमोदिता लोभक्रोध- 
मोहपूवेका खदुमध्याधिमात्रा दुःखाज्ञानानन्तफला इति 
ग्रतिपक्षभावनम्‌ । ( योगदशंन २ । ३४ ) 
(हिंसा आदि वितक तीन प्रकारके होते हैं, स्वयं किये 
हुए, दूसरोंसे कराये हुए और अनुमोदन किये हुए | बह 
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तीन प्रकारकी हिंसा लोम) क्रोध तथा dem कारण होनेसे 
( ३५९९९ ) नौ प्रकारकी हो जाती है और नौ प्रकारकी 
हिंसा मृदुः मध्य और अधिमात्रासे होनेके कारण ( ९१९३-२७) 
सत्ताईस प्रकारकी हो जाती है । ये हिंसादि दोष अनन्त दुःख 
और अज्ञान देनेवाले हैं। यही प्रतिपक्षमावना है ।? यही 
सत्ताईस प्रकारकी हिंसा शरीर, मन और वाणीसे होनेके 
कारण इक्यासी प्रकारके भेदोंवाछी वन जाती है | फिर मांस- 
भक्षी ढोग तो प्राणिहिंसाके प्रधान हेतु हैं; वे केसे अपनेको 
“अहिंसक? मान सकते हैं ! महाभारतमे कहा है-- 
न हि मांस तृणात्‌ काष्टादुपलादू वापि जायते । 
इस्वा जन्तुं ततो मांस तस्माद दोषस्तु भक्षणे ॥ 
( अनुझासनपवे ) 
“मांस घास) लकड़ी या पत्यरसे पैदा नहीं होता, वह तो 
जीवोंकी हत्या करनेपर दी मिळता दै | इसलिये मांसमक्षणमें 
बहुत दोष है |? 
मांस खानेवाले छोग संसारमें हैं; इसीलिये प्राणियोंकी 
हिंसा होती है; इसीलिये जगह-जगह कसाईखाने बने हैं | 
कसाई मांसखोरोंके लिये ही प्राणियोंकी इत्या करता है | 
मनुमहाराज कहते हैं-- 
अनुमन्ता विशसिता निहन्ता क्रययिक्रयी । 
संस्कर्ता चोपहर्ता च खादकश्चेति घातकाः ॥ 
( मनुस्मृति ५ । ५१ ) 
° समर्थन करने या अनुमति देनेवाला, अङ्ग काटनेवाला, 
मारनेवाळा, ( हिंसाके लिये पशु-पक्षी और मांस ) खरीदनेवाला, 
बेचनेवाला, पकानेवाला, परोसनेवाला और खानेवाला--सभी 
हत्यारे कहलाते हैं ।? महाभारतमें कहा गया है-- 
भनेन क्रयिको हन्ति खादकश्चोपभोगतः | 
घातको वधचन्धाभ्यामित्येप त्रिविधो वधः ॥ 
आहता चानुमन्ता च दिशस्ता क्रयबिक्रयी | 
संस्कत चोपभोक्ता च खादकाः सबै एवं Wo 
( अनुद्यासनपर्व ) 
“मांस खरीदनेवाळा धनसे प्राणिहत्या करता है, 
खानेवाला भोगसे करता है और मारनेवाला पशुको बाँधकर 
तथा मारकर हिँसा करता है | जो मनुष्य हत्या करनेके लिये 
पशुको छाता है, उसे मारनेकी अनुमति देता हे, Fear है 
तथा खरीदता, बेचताः काता और खाता है । ये सभी 
queen enc मांसखोर ही समझे जाते हैं ।?- * 


NS 
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` ( भक्षयिष्ये तमप्यहम्‌ ) | यही “मांस? शब्दका तासर्य है | 


[ भाग ३० 
Le 
anid परमांसेन यो वर्धेयितुमिच्छति । 
नास्ति छुद्ग॒तरस्तस्मात्‌ स नृशंसतरो नरः ॥ 

( अनुशासनपव ) 
“जो मनुष्य दूसरेके मांससे अपना मांस वढाना चाइता 
है, उससे बढ़कर अति नीच और कोई नहीं है? वह अति 
निर्दयी है ।? १ : 
मांस खानेवालोंकों क्या फल मिलता है 2 
स्वमांसं परमांसेन यो वर्धेयितुमिच्छति । 
अविश्वास्थो$वसीदेत. स इति होवाच ANE ॥ ; 
( महाभारत-अनुशासन ) 
श्रीनारदजी कहते हैं---“जों दूसरेके मांससे अपना मांस 
बढ़ाना चाहता है, वह विश्वासपात्र नहीं रहता और उसे 
दुःख उठाना पड़ता है |? 
स्वमांसं परमांसेन यो वर्धबितुसिच्छति । 
aam चसति यत्र यत्राभिजायते ॥ 
( महाभारत-अनुशासन ० ) 
“जो दूसरेके मांससे अपनः "मास बढ़ाना चाहता दै, वह 
जहाँ कहीं भी जन्म लेता है सदा बेचैन दी रहता दै 
भीष्मपितामह धर्मराज युधिष्ठिस्से कहते है-- 
थे भक्षयन्ति मांसानि भूतानां जीवनैपिणाम्‌ | 
भक्ष्यन्ते तेऽपि तैसूतेरिति से नास्ति संशयः॥ 
सां भक्षयति यस्मात्‌ स॒ भक्षयिष्ये तमप्यहम्‌ | 
एतन्मांसस्य मांसत्वं ततो TEA भारत ॥ 
घातको हन्यते नित्यं तथा वध्येन Wege 
(जो जीवित रहनेकी इच्छाबाले प्राणियांका मांस खाते हैं 
चे मी उन प्राणिवोंके द्वारा दूसरे जन्ममें खाये जाते हैं | इस 
विषयमें मुझे तनिक भी संदेह नहीं है । युधिष्ठिर | जिसका 
वध किया जाता हैं; वह प्राणी कहता है-आज मुझे वह 
खाता है | ( मां स भक्षयते ) तो में भी कमी उसे खाऊँगा | 


इस जन्ममें जिस जीवकी हत्या की जाती है; वह दूसरे seu 
अपने पहले जन्मके इत्यारेको मारता है |? E | 
जाताश्चाप्यवशास्तत्र भिद्यमानाः पुनः पुनः | 
हन्यमानाश्च इञ्यन्ते Raa मांसग्रद्धिनः ॥ 
कुम्भीपाके च पच्यन्ते तां तां योनिमुपागताः । 
` आक्रम्य मार्यमाणाश्च त्रस्यन्त्यन्ये पुनः पुनः ॥ 
“मांसभक्षी जीव कहीं जन्म लेनेपर भी परवश होते है 


संख्या ७ ] 


l उनकी 
यह ढुगति प्रत्यक्ष देखी जाती है । ( आज जो मांसमक्षियोके 


द्वारा काटे और पकाये जाते हैं, ये सभी प्राणी पूर्वजन्म 
मांसभक्षी मनुष्य ही ये। ) फिर अपने पापोंके कारण 
ङुम्भीपाक नरकमें डाले जाते और भिन्न-भिन्न योनियमि 
जन्म लेकर गळा घोंट-घोंटकर मारे जाते हैं p 
मनुष्य जैसा भोजन करता है, वैसा ही उसका मन 
तथा स्वभाव बन जाता है । जिन पञ्जपपक्षियाँका मांस वह 
खाता है, उन्हींके-से गुण, आचरण तथा स्वभाववाळा वह 
बनता चला जाता है | उसकी आकृति भी क्रमशः उसी 
ग्रकारकी बनने लगती है | बह इसी जीवनमें मनुष्य-खमावसे 
गिरकर पशखमावापन्न, निर्दय, मूढ और उच्छुङ्खल बन 
जाता है और मरनेके बाद उसी भावनाके अनुसार तथा 
अपने दुष्कर्मोका वदला मोगनेके लिये उन्हीं प्राणियोंके 
शरीर ग्रासकर अत्यन्त दुःख भोगता है | भीष्मपितामहने 
कहा है 
येन येन शरीरेण aa कर्म करोति यः | 
तेन तेन शरीरेण तत्‌ तत्‌- फलमर्‍्नुते ॥ 
( महाभारत-अनुञ्ासनप्व ) 
माणी जिस-जिस शरीरसे जो-जो कर्म करता हे, वह 
उस-उस शरीरसे वैसा ही फल पाता है | मनु मद्दाराजने 
भी कहा ह 
योऽहिंसकानि भूतानि हिनस्त्यात्मसुखेच्छया | 
स जीवंश्च uada न चित्‌ सुखमेधते ॥ 
` (५। ४५) 
जो निरपराध प्राणियोंकों अपने सुखकी इच्छासे मारता 
है; वह जीवित अवस्थामै और मरनेके बाद भी सुख नहीं पाता | 
। शस प्रकार मांसभक्षी हिंसापरायण लोग निश्चित a 
SS नरक तथा नीच गतिको प्रास होकर बारबार महान्‌ 
BU भोगते रहते | 
मांसभक्षणसे रोगोत्पत्ति तथा खास्थ्यनाश 


जिन जानवरोंका मांस मनुष्य खाता है, उनके शरीरके 
रोगके परमाणु उस मनुष्यमें आ जाते हैं और वह कठिन-से- 
कठिन रोगोंका शिकार हो जाता — 


१. उल्लामा जलालद्दीन सेवती लिखते हैं, (गायका गोइत 
मर्ने और उसका दूध-मक्खन झिफा है ।? 


७ 


अहिंसा परम धर्म और मांसभक्षण wm 
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२. हजरत आयशा फर्माती हैं, “गायका दूध दवा; 
उसका मक्खन शिफा और उसका गोइत सरासर मर्ज है ।? 

३. उल्लामा तिवदी जहीरने रवायत की है; «गायका 
गोइत बीमारी, सका मक्खन दवा, उसका दूध शिफा है ।? 

हजरत इब्ने मसऊद सहावी अपनी किताब “मस्तद्रक? 
में गायके गोश्तके सम्बन्धमें खयं पैगंबर साहेबकी कही हुई 
चातको अक्षरशः इस प्रकार उद्धत करते हैँ 
"AAT व AYA बकरे व अस्मानिह्द व इभूयाकुम्‌ व squat 
रुवनुहा Brea a समिनुहा दवाउन्‌ व SEHEN आउन ॥ 

FRR हृकीम इब्राहीम जयपुरीने Rett एक 
नोटिस Fearn था, जिसका आशय इस प्रकार है-- 

“अज रूए तिब्ब गायका गोइत जुकाम, ale, दिमागी 
अमराज) सौदा जह्दालत, गजपलिया वगैरह बीमारियाँ पैदा 
करता है | औरतोंका दैज अजवक्त बंद कर तौलीद औलाद 
मुनक्किता कर देता है और हैज वंद हो जानेपर हजारहाँ 
मोहलक वीमारियाँ मुहल्िक हो जाती है और ये बीमारियाँ 
पीढ़ी-दर-पीढ़ी चली जाती हैं | इसलिये गायका गोइत खाना 
छोड़कर गायका दूध पीना चाहिये ।? 

विशेषशोंद्वारा किये गये अनेक प्रयोगोंसे भी यह सिद्ध 
हो चुका है कि मांस-मक्षण सर्वया अनावश्यक तथा हानिकर 
है। कुछ प्रयोग निम्नाद्धित हैं-- 


(१ 
टोकियोके प्रोफेसर वेल्जने जापानके कुछ निरामिषमो* 
जियोंपर कुछ प्रयोग किये | पहले उन्होंने उनकी भ्रमसहिष्णुता- 
के कुछ कार्योकी जाँचकर लिख छिया, फिर उन्होंने उनको 
मांस देना आरम्भ किया | उन छोगोने मोस-भक्षणको एक 
शौककी चीज समझकर. बड़े चावते खाया; क्योंकि उच्च 
वर्गोके लोग मांस खाते थे । किंतु तीन दिनांके बाद वे बेल्ज 
साइवके पास आये और प्रार्थना करने छगे कि हमे मांस 
देना वंद कर दिया जाय; क्योंकि मांस खानेसे वे थकावटका 
अनुभव करते थे और पहळेकी भाँति कार्य नहों कर सकते थे P 
(२) 
एक दूसरा निर्णयात्मक प्रयोग test हुआ था-- 
“न्‌ १९०८मै ६ मासतक «लंदन वेजिटेरियन 
एसोसियेशन? छंदनके निरामिष्रमोजी संघकी सेक्रेटरी कुमारी 
एफ. ई. निकल्सनने १०५००० बच्चाको निरामिष भोजन 
कराया तथा “लंदन काउंटी कौंसिल द्वारा एक दूसरे 
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TTT 


भोजनालयमें उतने ही बच्चाको मांससहित भोजन कराया गया | 
छः मासके अन्तमें दोनों दलोंके बच्चोंकी परीक्षा डाक्टरोंद्वारा 
की गयी, जिससे यह सिद्ध हुआ कि मांसमोजी बच्चोंकी 
अपेक्षा निरामिषभोजी बच्चाका स्वास्थ्य अधिक अच्छा? 
वजन अधिक) पुद्े अधिक eg तथा चमड़ा अधिक साफ 
या | अब eT काउंटी कौंसिल? की प्रार्थनापर और उसीकी 
देखरेखमें छदन वेजिटेरियन एसोसियेशन? द्वारा छंदनके 
गरीब-से-गरीब निवासियोंको हजारोंकी संख्यामें निरामिष 
भोजन दिया जाता है ।?? 
(३) 
अमेरिकामें प्रोफेसर शिटेंडन पी-एच.डी.. एससी. 
db. एळूडी. डी. द्वारा किया हुआ प्रयोग जिसका वर्णन 
नीचे दिया जाता है- बडा ही मनोरक्षक और शिक्षाप्रद दै | 
“अमेरिकन सिपाहियोंके साधारण दैनिक आहारमें ७५ 
औंस ठोस भोजन रहता है, जिसमें २२ औंस कसाइयोंके 
यहाँका मांस रहता है | इन सिपाहियों तथा व्यायाम 
करनेवालोंके भी भोजनका परिमाण एक प्रकारसे सारा-का- 
सारा मांस २१ औंस तथा ठोस वस्तुओंका कुछ अंश 
निकालकर ५१ औंस कर दिया गया | नौ महीनोंतक उन 
इस भोजनपर रक्खा गया, जिसका यह परिणाम हुआ कि 
यद्यपि मोजनमें परिवर्तन करनेके पहले उनके शरीरका पूर्ण 
विकास हो चुका था और देखनेम ऐसा माळूम होता था किं 
अब इससे अधिक शक्ति इनमें न आयेगी | फिर भी नौ 
महीनेके अन्तमें उनमें पहलेकी अपेक्षा कहीं अधिक शक्ति 
आ गयी और उनका स्वास्थ्य भी पहळेसे कहीं अच्छा हो 
गया । यन्त्रद्धारा ठीक-ठीक नापनेसे पता चला कि उनकी 
शक्तिमें लगभग ५० प्रतिशत वृद्धि हुई तथा वे अधिक 
आसानीसे अधिक. ठोस काम करने ळगेश उनमें अधिक 
प्रसन्नता आ गयी तथा उनके खास्थ्यमें भी उन्नति हुई 
और जत्र उनको इस बातकी खतन्त्रता दे दी गयी थी कि 
चाहें तो अपना पिछला भोजन फिर शुरू कर सकते हैं; तब 
भी उनमेसे किसीने ऐसा करना स्वीकार नहीं किया |? 
अत्यधिक मात्रामें मांस खानेके कारण एक वार बम्बइमें 
रहनेवाले कुछ अंग्रेजोका क्या हाल हुआ था, यह वात 
इतिहासके निम्नलिखित पंक्तियोसे ज्ञात होती है-- 
“समुद्री हवा तथा अक्सर होनेवाली वर्षाके कारण 
मौसिम ठंडी रहती थी गरमी बढ़ नहीं पाती थी। इसके पूर्व 


M 


कल्याण 
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qid वायु बड़ी दूषित और खतरनाक यी, किंतु se 
अंग्रेजोने नगर तथा आस-पासके दळदलोंको सुखा दिया, 
तबसे वायु शुद्ध हो गयी थी । इतनेपर भी वम्ब्रईमे कई 
यूरोपियन अचानक मर गये | उनमेंसे अधिकांश नये आये 
हुए. 3, जिनके रहन-सहनका ढंग यहाँकी जलवायुके 
अनुकूछ न था, जिसके कारण वे जल्दी चल बसे | वे गाय 
तथा सूअरका मांस अधिक मात्रामें खाते थे, जो भारतीय 
कानूनके अनुसार निषिद्ध था और घोर ग्रीष्म ऋतुमें भी 
वे पुर्तगालकी गरम शराब पीते थे ।? 
( देखिये जे. टी. decur 'सुसल्मानी शासनकालमें भारतवर्षका 
इतिहास” ) 

डाक्टर हेग. अपनी . पुस्तक “डायट Us फूड?--“खाद्य 
पदार्थ और भोजनःके १२९वें एष्ठपर लिखते हैं-- 

“मांस-भक्षण सुस्ती लाता है? क्योंकि इसके कारण 
मस्तिष्क, मांस-पेशियो, egal तथा सारे शरीरमें रक्तका 
प्रवाह मन्द तथा न्यून हो जाता है। रक्त-प्रवाहर्की यह 
मन्दता और न्यूनता यदि जारी रहे तो परिणाममें खार्थ- 
परायणता, छोछुपता) भीरुता, अधःपतन, हास और अन्तमें 
बिनाश निश्चित है | इससे धनके प्रति आसक्ति उत्पन्न होती 
है, जिससे विलासितापूर्ण आल्स्यका जीवन प्रास हो सके । 
क्या किसी खस्थ राष्ट्रके अङ्गभूत व्यक्तिका यही आदर्श है 
कि वह इस प्रकारका आलस्यमय जीवन प्राप्त करके d 
और जीवनके प्रति अरुचिका अनुभव करे--इसका निर्णय 
स्वयं राष्ट्र ही करे |? 

प्रसिद्ध डाक्टरोंने बतलाया है कि “एपेंडिक्स ( आन्त्र- 
पुच्छ-त्रण ) का रोग मांसमक्षियोंको ही अधिक होता दै । 
मांसका टुकड़ा आँतमें जाकर अटक जाता है और फिर वह 
सड्कर वहाँ मवाद पैदा कर देता है |? 

इंग्लैंडके एक प्रसिद्ध डाक्टरने कुछ समय पूर्व लिखा 
था कि :इंग्लेंडमें कैंसरके रोगी दिनों*दिन बढ़ते जा रहे हैं | 
अकेले weet इस भयानक रोगसे तीस हजार मनुष्य 
प्रतिवर्ष मरते हँ, यह रोग मांसभक्षणसे होता है । यदि 
मांसाहार इसी तेजीसे बढ़ता रहा तो इस बातका भय है कि 
भविष्यकी संतानमें ढाई करोड़ मनुष्य इस रोगके शिकार 
होंगे ।? | 

मांसाहारजनित प्राणिवध-पापसे आयु तो. नष्ट 


होती ही है-- 
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यस्माद्‌ असति चेवायुर्हिसकानां महाद्युते । 
तस्माद्‌ विचर्जयेन्सांस य इच्छेद्‌ भूतिमात्मनः ॥ 

( महाभारत-भनुशासन० ) 
हिंसाजनित पाप हिंसकोंकी आयुको नष्ट कर देता 2 | 
अतएव अपना भला चाहनेवाले लोगोंकों मांसका व्यवहार 
सर्वथा छोड़ देना चाहिये | 

ARS प्रॉब्लेम इन इण्डिया? नामक पुस्तकमें बताया 
गया है-- 

१-मास-भक्षण 
अहितकर है | 

२-यह अन्नसे कम पुष्टिकर है | 

३-निरामिष आहारकी अपेक्षा यह मनुष्यमें सहिष्णुता; 
शक्ति; स्फूर्ति तथा सामर्थ्यं बहुत ही कम उत्पन्न करता है | 

४-दाँतोंकी सफेदीपर इसका बहुत बुरा प्रभाव पड़ता है। 

५-यह आयुको घरानेवाला है | 

१-यह आलस्य, भारीपन तथा प्रातःकाल शारीरिक 
श्रममें अरुचि उत्पन्न करता है | 

७-यह सौमें निन्यानवे ,मनुष्योंका सफाया कर देता दै | 

८-यह क्षुद्र “अहम!के. प्रति प्रेमका विस्तार करके 
जगतूके प्रति हमारे विचारोंको संकीर्ण वना देता दै | 

९-यह राष्ट्रकी स्वार्थपरायणता, लोलुपता, अवनति) 
हास तथा विनाशकी जड़ है | 

१०-इसके कारण शाराव पीनेकी बुरी और विनाशकारी 
आदतको प्रोत्साहन मिळता है, जिससे देशके लोगोका जीवन 
अनावश्यक रूपसे adler हो जाता है और इस प्रकार 
SI यह देशकी सत्ताको संकटमें डाळ देता दै; क्योंकि 
डाक्टर हेडके शब्दोंमें कम-खर्चीळे जीवनका प्रश्न ही राष्ट्र 
तथा प्रत्येक व्यक्तिके अस्तित्वका निर्णय करता है | 

( Cattle-Problem in India ) 

उपयुक्त संक्षिस विवेचन तथा उद्धरणोंसे यह सिद्ध हो 
जाता है कि अहिंसाका तात्पर्य केवल मानवकी हिंसा न करना 
हनहीं है। किसी भी प्रकारसे तथा किसी भी हेतुले कमी 
भी किसी भी प्राणीकी हिंसा न करना ही “अहिंसा? है और 
यह अहिंसा ही मनुष्यके लिये परम आदरणीय; सबके | 
आचरणके योग्य, सर्वसुखकारी तथा कल्याणकारी परम धमं दै | 


अनावश्यक, अस्वाभाविक तथा 


TAN S जानेवाळा तथा बुरी-से-बुरी योनियोमें भटकाकर 
अनन्त grate भोग करानेवाला महापाप है | अतएव 
सवथा त्याज्य है | 


इसलिये मूनुष्यक्रों चाहिये कि वह प्राणिहिसाके महापापसे 


मांस-भक्षणका सर्वथा परित्याग कर दे | दूसरे 
छोगोंकों भी मांस-मक्षण तथा जीवःहत्याके दोष बताकर 
उन्हें मांस-मक्षणसे बचावे | यह परम सेवा है तथा भगवान्‌ 
को प्रसन्न करनेका अमोघ साधन है | 
महाभारतर्मे कहां ह 
अनिष्टं सवंभूताना मरणं नाम भारत | 
सत्युकाळे हि भूतानां स्यो जायेत वेपथुः ॥ 
( अनुशासनपर्व ) 
न हि प्राणात्‌ प्रियतरं लोके किञ्चन विद्यते | 
तस्मादू द्यां नरः Hate यथास्मनि तथा परे ॥ 
४ ( अनुद्यासनपवं ) 
अभयं सर्वेभूतेभ्यो यो anf दयापरः । 
अभयं तस्य भूतानि ददतौत्यनुझश्रुम ॥ 
( spares ) 
AÈ यः सर्वभूतेभ्यो ददात्यभयदक्षिणाम्‌ । 
स सर्वयज्ञैरीजानः प्रामोत्मभयदक्षिणाम्‌ | 
न भूतानामहिंसाया ज्यायान्‌ धर्मोउस्ति कश्चन ॥ 
( शान्तिपव ), 
भारत | सभी जीवोंके लिये मृत्यु अनिष्ट है अर्थात्‌ 
कोई भी प्राणी मृत्यु नहीं चाहता, मृत्युके समय प्राणी कॉप 
उठते हैं । 
इस संसारमै प्राणोके समान अति प्रिय वस्तु और कुछ 
भी नहीं है। अतः मनुष्य जैसे अपने ऊपर दया करता है 
वैसे ही दूसरेपर भी करे | 
जो मनुष्य दयांपरायण होकर सब प्राणियाँको अभय- 
दान देता दै, सब प्राणी उसको अभयदान देते हैं | 
इस संसारमै जो मनुष्य सब प्राणियांको अभयदान देता 
है, वह समस्त यशाँका अनुष्ठान कर चुकता दै | उसको 


मांस-भक्षण सब प्रकारसे दुःख तथा भय उन्न करने- सबसे अभय प्राप्त होता है । अतएव प्राणिमात्रकी हिंसा न 


बाला, रोग उत्पन्न करनेवाला; महान्‌ संकट पैदा करनेवाला, करनेसे बढ़कर दूसरा कोई धमं ही नहीं है | 
ना SRS 
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माँसाहारपर वैज्ञानिक दृष्टिसे विचार 
(Sra श्रीचन्द्रदेवजी मिश्र “चन्द्र? ) 


Sar आहार होता है, वैसा ही मन होता है | जो मनुष्य 
अत्याहारी है? जो आहारमें कुछ विवेक या मर्यादा ही 
नहीं रखता, बह अपने मानस Panter गुलाम दै । जो 
स्वादको नहीं जीत सकता, वह कमी इन्द्रियविजयी नहीं हो 
सकता | शरीर आहारके लिये नहीं वना है, आहार शरीरके 
लिये बना है । शरीर अपने-आपको पहचाननेके लिये बना 
2 । अपने-आपको पहचानना, अर्थात्‌ ईश्वरको पहचानना | 
इस पहचान ( आत्मपरिचय ) को जिसने अपना परम 
विषय बनाया है, वह विकारवश नहीं होगा ।? 


महात्मा गाँधीजीकी उपर्युक्त पंक्तियोंद्वारा हमें सचमुच उन 
बातोंका ज्ञान एवं आभास होता दै, जो मनन करने योग्य 
हैं । हम जानते हैं आहारसे शरीरका निर्माण होता है । हम 
यह जोरसे कह सकते हैं कि हमारे शरीरकी घमनियोंमें जो 
रक्त संचारित होता दै, हमारे अङ्गोंकी मांसपेशियोंका निर्माण 
जिसके द्वारा होता दै, वह केवळ आहार है | शारीरमें आत्मा- 
का निवास है, जो परमात्माका अंश है । हमारे शरीरका 
प्रभाव हमारी आत्मापर अवश्य पड़ता है, यह चिरन्तन सत्य 
है और उसी आत्माके द्वारा हमें लौकिक एवं अलौकिक 
मार्गोकी ओर अग्रसर होना पड़ता है | कहनेका तात्पर्य यह है; 
यृदि हमारा आहार सब प्रकारके विकारोंसे पूर्णरूपेण दूर न 
हुआ तो उसका प्रभाव हमारी आत्मापर पड़ता है और 
हमारी बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है; हमें परम-पिताका ध्यान ही 
नहीं रहता | घार्मिक्र दृष्टिसे हम जानते हैं कि सत्त्व, रज एवं 
तम--तीन गुण हैं तथा साथ-ही-साथ सात्त्विक, तामस 
एखं राजस भोजन भी बताये गये हैं तथा यह भी दिखळाया 
गया है कि उक्त प्रकारके भोजन करनेसे हममें उक्त प्रकारके 
गुणोंका प्रादुर्भाव होता है । सचमुच यदि कोई राक्षसी भोजन 
करना आरम्भ कर दे तो उसकी मानवीय प्रवृत्ति gaa हो 
जायगी तथा उसमें पाशविक एवं राक्षसी प्रवृत्तियोका 
उद्भव होगा | 
खेर) इम यहाँ धार्मिक दृष्टिसे त्याज्य पदार्थोपर विचार 
नहीं करते | यह वैज्ञानिक युग है और हम इसपर वैज्ञानिक 
हष्टिसे ही विचार करेंगे | 


संसारके अच्छे-से-अच्छे वैज्ञानिकोंका मत है कि मनुष्य- 


को मांसाहारी न होकर शाकाहारी होना चाहिये | इंग्लेंडके 

प्रमुख कवि एवं वैज्ञानिक शेळीने अपने मायाको कवितामें 
दर्शनीय ७ 

बहुत ही सुन्दरतासे व्यक्त किया है? जो दशनीय एवं मननीय 

है। उन्होंने ata मेव? के एक छन्दर्मे जो कुछ कहा हैः 

उसका भावार्थ इस प्रकार है-- 

“मांसाहारी मनुष्यको मेमनेका चेहरा स्पष्ट प्रतीत होता 
है, जबकि वह उसके मांसको त्याज्य समझता है। वह उसके 
बर्बाद एवं परिपक्व मांसको खाता है | वह प्रकृतिके कानून- 
को तोडता है। उसके मस्तिष्क और शरीरभरमें बुराइयों, 
भ्रष्टाचारों, घुणा, छजा, आत्मग्लानि, पीड़ा, दुःख आदिका 
विचित्र अनुभव होता है। वह उस भोजनके साथ दुःख, 
मृत्यु, रोग और अपराधके कीड़ोंकों साथ लेता है Pa 

हमें यह जानकर आश्चर्य होता है कि “शेळी? अपनी बीस 
वर्षकी आयुसे पहले ही शाकाहारी,हों गया था | यही नहीं, 
एक दूसरे वैज्ञानिक प्रो० आरनस्ड हट? (Arnold Eheret) 
का कथन भी सुन्दर है । वे अपने “म्यूकसलेस डाइट? 
(Mucusless Diet) नामक पुस्तकमें लिखते हैं--- 

“संसारके पञ्आँमें भी मांस खानेका विशेष महत्त्व नहीं 
है। प्रकृतिके नियमके अनुसार केवल शाकाहार ही उत्तम एवं 
उपादेय भोजन है । एक प्रकारका ताजा फल, जो किसी 
विशेष मौसममें उत्पन्न ददोताव्दै, वह उसी विशेष समयके लिये 
भोज्य है, और यदि आप उसको खायें तो आप और 
वस्तुओंसे उसे उत्तम समझेंगे तथा इस प्रकार आपको 

* These lines occur in the book ‘On the 
vegetable system of Diet’ by “Hugh Anson Fausset”, 
Shelley became a vegetarian before he was twenty 
and the earliest expression of his being a vegetarian 
occurs in a passage in ‘Queen Mab’ in which— 

Man no longer slays the lamb, who looks 

him in the (ace, 

And horribly devours his mangled flesh, which, 

still avenging 
kindled all putrid 
humours in his frame, 
All evil passione, and all vain belief, 
Hatred, despair, and loathing in his mind, 
The germs of misery, death, disease and 


Nature's broken law 
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संख्य ७ | 


मांसाहारपर वैज्ञानिक दृष्टिसे विचार ee ०७७ 


. आप अपने शरीरको मांसादिसे विल्कुल शुद्ध न कर लेंगे pa 
ठीक ही है, हमारा शरीर, यदि देखा जाय तो उन्हीं 
पदार्थोके द्वारा निमत है जो शाकाहारद्वारा हमें पूर्णरूपेण 
प्राप्त होते हैं । शरीरके रक्तमें, शरीरके मांसमें बाहरके रक्त 
एवं मांसको मिलाना जरा भी बुद्धिमानी नहीं है । यदि हमारे 
शरीरके प्रत्येक अवयवका सूक्ष्म निरीक्षण किया जाय तो 
हमें विदित होगा कि इसकी रचना ठीक एक शाकाहारी जीवकी 
तरहसे है, न कि एक मांसाहारीकी तरह | उदाहरणके लिये 
आप दाँतको ले सकते हैं | यदि मनुष्यके दाँतका निरीक्षण 
किया जाय तो वह गाय ( जो कि एक शाकाहारी पशु है| ) 
से अधिक मिलता-जुलता है न कि एक मांसाहारी कुत्तेसे । 


मनुष्यमें क्तन-दन्त दो होते हैं । ये आगेकी ओर होते हैं 
और जैसा कि इनका नाम है ये वस्तुओंके काटनेके काममें 
आते हैं,। इसके उपरान्त श्वदन्त आता है, जिसका मनुष्यमें 
कोई विशेष महत्त्व नहीं होता, अतएव ये अधिक विकसित 
नहीं होते हैं । इसके पश्चात्‌ अग्रचर्वणक एवं चर्बणक दन्तोंकी 
पंक्तियाँ होती हैं | इस प्रकार मनुष्यके दन्त-विन्यासद्वारा यह 
पता चलता है कि उसकी रचना शाकाहारके लिये है | सूक्ष्म 
पै हम उसे इस प्रकार लिख सकते हँ-- 

कह शव दे अ टच ई=३२ 

यदि हम कुत्तेके दन्त-विन्यासको ले तो हमें पता चलेगा कि 
उसमें मनुष्यके Sas बड़ा अन्तर' है। कुत्ता एक मांसाहारी 
जन्तु है; अतः इसके कतंन-दन्त छोटे-छोटे होते हैं । 
प्रत्येक जबड़ेमें इनकी संख्या छः होती है । कर्तन-दन्तोके 
इघर-उधर प्रत्येक seg एक श्वदन्त होता है । ये लम्बे 
नुकीले और मजबूत होते हैं। दोनों जबड़ोंमें प्रत्येक ओर 
चार-चार अग्रचर्वणक होते हैं; किंतु चर्वणकोंकी संख्या बराबर 
नहीं रहती । ऊपरी जबड़ेमें प्रत्येक ओर दो और निचळे 


* “In nature, such as exists in the animal 
kingdom, there are absolutely no mixtures at all. 
The ideal and most natural method of eating is 
the mono-diet, one kind of fresh fruit, when in 
*eason, should constitute a meal, and you will 
find yourself better nourished, This condition, 
of course, cannot take place until you have 
thoroughly cleansed your body of toxemic poisons, 
mucus. or call it foreign substance." 

—Prof. Arnold Eheret 


जबड़ेमें प्रत्येक ओर तीन चर्वणक-दन्त होते हैं। ऊपरी जबड़े- 
का सबसे पीछेवाला अग्रचर्वणक और नीचे जबड़ेका प्रथम 
चवणक-दन्त मांसडाद, या कार्नेसीयळ दंत ( Carnassial ) 
कहलाते हैं | ये मांसके as करनेमें अत्यन्त उपयोगी होते 


Y , 
& | इनका दन्त-सूत्र इस प्रकार है-- 


क ई श्व अ ड़ं च ३-४२ 


हमें भगवानने जिस प्रकार संसारमै जन्म दिया है, टीक 
उसी मकार Tate भी ईश्वरने उत्पन्न किया है | यह कोई 
बुद्धिमानीछी बात नहीं कि हम उनकी इत्या करके उनके मांसको 
अपना आहार बनायें | हमारे लिये ईश्वरने वैसे ही शाकादि 
इतनी प्रचुरमात्रामें उत्पन्न कर दिये हैं, जिनसे हमारी 
सारी आवश्यकता. पूरी हो सकती हैं | 


इम इन वाहरकी वस्तुआँक्रो खाकर अपनी शक्तिको 
बढ़ानेका प्रयास करते हैं, परंतु फल उसका उल्टा होता है | 
हमारी शक्ति उक्त वस्तुआँको पचानेमें समास हो जाती है और 
ऊपरसे लाम कुछ भी नहीं होता | कहावत बहुत प्रचलित 
है--“खाओ, पीओ और मौज करो? पर यदि उन मनुष्योसि, 
जो फिर इस कहावतके अनुसार जीवन बनाते हैं, यदि पूछा 
जाय--'क्या माई | आप इस प्रकारसे सुखी हैं १ उनका 
उत्तर अवश्य “ना? में होगा | सचमुच देखा जाय तो वे 
खाओ) पीओ मौज करोके अतिरिक्त स्वयं भोजनके भोज्य बन 
रहे हैं उनमें जो शक्ति उत्पन्न होती है, वह बेकारके विकृत 
पदार्थको पचानेमें व्यर्थ खच होती दै | २ 


आजका विज्ञान कहता है-स्वच्छताकी ओर ध्यान दो, 
परंतु वह यह नहीं देखता कि उसके समक्ष झे क्या रहा है | 
मांस; अण्डे, मछली आदिके भोजनमें कितनी स्वच्छता होती 
है, यह जाननेका वह प्रयास ही नहीं कर रहा है, अथवा 
जान-बूझकर भी सम्यताकी ओटमें उसे एक ओर कर देना 
चाहता है । 'आरनल्ड हट (Arnold Éheret) का 
कथन कि (मास आदि सब वस्तुएँ अपने vernm 
विच्छेद होनेकी अवस्थामें होती हैं । ये विच्छिन्न होकर बिष, 
पूरिया आदि शरीर और त्वचामें बिखेर देती हैं। चर्बी मांस- 
से भी विकृत वस्तु है। कोई भी पशु चत्री आदि नहीं खाता ।% 


Uu 


*Meats—All are in decomposing state, producing 
cadaver poisons, uric acid in the body and 
mucus, fate are the worst. —Arnold Eheret 
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अण्डे मांससे भी अधिक हानिकर हैं | इसका कारण 
“आरनल्ड EPA यह बताया है कि उनमें केवल अधिक 
मात्रामै प्रोटीन ही नहीं रद्दता वरं उनमें एक प्रकारका पदाथ . 
पाया जाता है जो अत्यधिक चिपचिपा होता है और जिससे 
खानेके बाद कब्जियत हो जाती है | इस प्रकार यह ऑतोको 
बहुत ही हानि पहुँचाता है । यदद हमारे छाभके अतिरिक्त 
मृत्युका कारण बन सकता है i 


इस प्रकार हम देखते हैं कि मनुष्य जो उक्त वस्तुओंको 


खाकर जीवनको सुखी बनाना चाहता देश वह उसका . 


बिल्कुल भ्रम है; क्योंकि वह मनुष्यको लाभके बदले हानि 
अधिक पहुँचाता È | ; 


संसारमै मांसादिके आहारके कारण बहुत-से रोगोंका 
सूत्रपात हुआ है । इन रोगोंको हम अपने-आप मोल लेते हैं । 
हम स्वस्थ बननेके लिये मांस खाते हैं? परंतु हमें प्रात होते हैं 
उससे रोग, जिनकी इम कल्पनातक नहीं करते | कुछ 
उदाहरण देनेसे पूर्व हमें पहचान लेना आवश्यक है कि इन 
रोगेकि कीटाणु अळग-अळग तथा अपनी विशेषता लिये हुए 
होते हैं । ये कीटाणु अपने जीवनक्रमकों दो पोषिता 
(host) पर रहकर पूरा करते हैं। इन पोषिताओंमें 
एक पोषिता ऐसी होती है जिसकी ये कुछ भी हानि नहीं 
करते, परंतु साथ-दी-साथ प्रायः दूसरी षोषिताके लिये बड़े 
हानिप्रद होते हैं । अपने जीवनक्रममें ये एक पोषितासे दूसरी 
“पोषितामें आया-जाया करते X 


उदाहरणके लिये हम यकुत-बिद्धा (1,1967 fluke ) 
नामक कीटाणुको ले सकते हैं | यह प्रौढावस्थामे gs गाय, 
de» सूअरः बकरी तथा अन्य पश॒ओंमें मिळता है और 
उक्त Wels मांसको मनुष्य खाता. दै तथा देववश 
यह कीटाणु मनुष्यमें पहुँच गबा तो यह पित्त-प्रणालियोंमें 
जाकर यक्कताशय ( Pipey-liver) नामक रोग saa 
करता है | इस रोगमें पित्त-प्रणालियोंकी पित्तियोंका 
केल्सिफिकेशन Calcification ) हो जाता है और साथ- 
ही-साथ यक्कतकी वृद्धि होती है | हमारे देशमै इस परजीवी 


* Egds—Eggs are even worse than meats, " 


because not only have eggs too high protein 
qualities, but they contain a gluey proporty 
much worse than meat and are therofore very 
constipating, quite more so than neat. 

—Arnold Eheret 


क्ल्याण 
मी > EE 


[ भाग ३०. 
T 


कृमिके कारण कितनी आर्थिक हानि होती है? इसके आँकड़े 
यद्यपि प्राप्त नहीं हैं; फिर मी सहजमें अनुमान लगाया जा 
सकता है कि वह हानि असाधारण होती है । 


आसाममें औँतोमै आन्त्रविद्धिका ( Fascioplosis 
buski ) मिलता है | इसके कारण मनुष्यको एक नहीं वरं 
आमाशयिक शूल ( Apigastric ' Pain p पाण्डु 
( Anaemia ) आदि हो जाता है। 

टीनिया सोलियम नामक (Tenia Solium ) एक 
दूसरा कृमि मी है । यह शूकरमे पाया जाता है 
तथा इसी प्रकारका दूसरा कमि टीनिया सेजिनेटा ( Tenia 
Saginata)? जो चौपायॉमें--जैंसे गाय, He बकरी 
आदिम पाया जाता है और जब मनुष्य इनके मांसको 
खाता है, तब प्रायः wf मनुष्यकी आँतोंमें पहुँचकर बड़ी 
हानि पहुँचाते हैं एवं रोग उत्पन्न करते हैं | 


पझुओर्मे एक दूसरा कृमि भी मिलता है जिसे कायी 
( Echinococcus granulosus) कहते हैं । यह 
मुख्यतः कुत्तोंकी आँतोंमें मिळता है और आकारमें बहुत 
छोटा होता E संक्रामित कुत्तोके द्वारा वैसे ही अथवा 
मांससे यदि मनुष्यमें पहुँच जाता है तो वह बहुत हानि 
पहुँचाता है | उपयुक्त उदाहरणोंसे यह सिद्ध हो गया कि ये 
कृमि किस प्रकारसे किन पशुओंके मांसके साथ हमारे शरीरमें 
पहुँचकर विकार उत्पन्न करते हैं। छोगोंमें मांस आदिके 
` अतिरिक्त घोंधा आदि खाना भी प्रचलित दै, कुछ लोग 
चिड़िया आदि भी खासे हैं। बहुत प्रकारके कमि घोंघा 
(snails) में रहकर और मनुष्यकी आँतोंमें पहुँचकर 
(sm वह उन्हें खाता है।) रोग उत्पन्न करते हैं। 
कबूतरमें रायलटिना और कुटगनिया ( Raillietina and 
Cotugnia) नामक कृमि होते हैं। यदि कोई मनुष्य 
कबूतरका मांस खाता है तो असावधानीवश यदि एक भी 
कृमि आँतमें पहुँच जाता है ( असावधानी क्या, पहुँच ही 
जाता है ) तो वह औरोंको उत्पन्न कर हमें बड़ा कष्ट पहुँचा 
सकता है | 
जैसा कि मैं पहले कह चुका हूँ कि ये कृमि हमारे देशमें 
ही नही, वर सारे संसारमै फैले gu हैं और ये अपने 
पोषिताके ( मांस आदि ) साथ मनुष्ये शरीरम पहुँचकर 
कष्ट देते हैं | इनको dar इभ निम्नलिखित endi 
जान सकते E— - 
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संख्या ७ ] मांसाहारपर वैज्ञानिक दृष्टिसे बिचार 


v E टर १०७९ 
को a 


E- नाम विकासकी अवस्थाएँ 


जिन्हें हानि पहुँचती है । 


vi ^ . . . 
4 eee 5 puc iu Wr (Snails) तया | चीन, इण्डोचाइना, | मनुष्य (चीन) ` 
८ पेसस z : 

3 NU कातीची पानीके,पौधे | सुमात्रा, भारतवर्ष सूअर ( फारमूसा ) 

E E Hetrophyes घोंघा (Snails) qur Mese Ee ae 
E हेट्रोफाइस मछलियाँ "मिश्र, चीन; जापान ( हि : 
eS Chlonorchis M 3 ड SIS | sR 
p siriensis घोंषा ( Snails) तथा | चीन, जापान, कोरिया, | मनुष्य, कुत्ता, बिल्ली तथा 
SE | होनोरेसिस सिरेनसिस मछलियां फेंच इण्डोचाइना? मछली खानेवाले qu 

Y Tor | 3 
BE Opisthorchis 
zi felineus धोरा तथा मछलियों | यूरोप, पनामा, फिलिपाइन | मनुष्य, कुत्ता) बिल्ली | 


ओपिसभोचिस फिलिनस 


— 


a 


4 
E Paragoninius 


$ westermani 
पैरागोनिसस वेस्टरमैनी 


( Japan ) जापान 
फिलिपाइन, अमेरिका 


घोंधा तथा Hea 


( Crabs ) केकड़ा मनुष्य, कुत्ता; बिल्ली | 


Lungs fluke | 


pee अवस्थाएँ 


वैज्ञानिक नाम 


१ S ~ z A पहुँचती a 
\ ET देशोंके नाम जिन्हें हानि पहुँचती है „ 
Sa ee A लाम रा) 
Liploybothrium- मनुष्य, कुत्ता; बिल्ली 
latum मछलियाँ आदि सारे सं 7 
लिप्टीचो थरियळटम TRES mi ( झुप्नांग ) 
Echinococcus यकृत रे py | 
granulosus i i UE 99 कुत्ते तथा मनुष्य 
इकेनूकोकस ग्रेनुळोसस मनुष्यके सूअर, भेड़ आदि 
शत | —— — ——.- —— ————— ——— e me 
Hymenolepisnema - | 
हिमनोलिपिसनमा मनुष्य; चूहा आदि 3) मनुष्य तथा चूहा 
Tenia saginata चौपायों आदि : TH E 
टिनिया सजिनेटा 2 AT द्‌ » मनुष्य 
Tenia solium क ene ^ 
टिनिया सोलियम सूअर आदि ” मनुष्य 
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उपर्युक्त सारिणीसे पता चलता है कि किस प्रकार 
भयानक एबं संक्रामक रोग दूसरे पशुओंके द्वारा मनुष्यमें 
फैलता हे । आश्चर्यकी बात यह है कि जिस मांसको मनुष्य 
अपने सदुपयोगमें लाना चाहता है, जिससे लाम उठानेका 
प्रयत्न करता है, वास्तवर्मे वह कितना त्याज्य और रोगोंको 
उत्पन्न करनेवाला है । काश) आजके वैज्ञानिक इस प्रगतिके 
युगपर इस छिपी हुई कालिमाको घोनेका प्रय्न करते ! आप 
जिस वस्तुको खाते हैं अपने खास्थ्यके लिये; वही वस्तु आपके 

` खास्थ्यको वनानेके खानपर उसे विकृत कर देती है | 


इनसे मनुष्योंकों ही नहीं, वरं पशुओको भी हानि 
पहुँचती है । हमारे देशमै ही नहीं? वरं संसारके भिन्न-भिन्न 
देशोंमें इन रोगोंका आधिपत्य है । हमारा शरीर एक प्रकार- 
का यन्त्र है जो विद्युत्‌-यन्त्रके सदश काम करता है । इसे 
विद्युत्‌ एक ऐसी जगहसे मिलती है जिसे हम आदिशक्ति या 
परमात्मा कह सकते हैं | तासर्य यह है कि हमें अपने जीवन- 
रूपी यन्त्रको चलानेके लिये भौतिक एवं आत्मिक शक्ति 
परमात्मासे मिलती है । यह शक्ति हमें निद्राके समय मिलती 
है | इसका अनुमान इम खयं दो दिन न सोकर लगा सकते 
है | सोनेके पश्चात्‌ प्रातः उठनेपर मन एवं शरीरमें स्वच्छता 
एवं स्फूर्तिका अनुभव होता है । इस प्रकारसे प्राप्त हुई शक्ति 
हमें लौकिक एवं पारलौकिक कार्योमें सहायता देती है | 
हम समझते हैं कि हम खानेके ही कारण जी पाते हैं; 
यदि हम भोजन लेना बंद कर दें तो हमारी मृत्यु अवश्य- 
म्मावी है | परंतु यदि हम इसपर ठीकसे विचार करें तो पता 
चलेगा कि खाना जीवनके लिये केवल उतना ही आवश्यक 
है जितना किसी विद्युत्‌-यन्त्रके कल-पुर्जेमि छगानेके लिये 
तेल | यदि कोई मनुष्य मांसादिपर जीवननिर्वाह करेगा, तो 
उसके शरीरमें wat आदिका प्राचुय॑ अवश्य हो जायगा, 
परंतु उसकी क्रियाशीलता पूर्णरूपेण नष्ट हो जायगी और 
यदि कोई मनुष्य केवल अन्नादिपर निर्वाह करे तो उसकी 
शारीरिक प्रौदृताका संतुलन ठीक रहेगा परंतु उसके शरीर 
आदिपर क्लान्तिका प्रसार न होगा और यदि कोई मनुष्य 
केवल फलाहारपर निर्वाह करे तो यह सत्य है, उसका शरीर 


va 


कल्याणं 


क्षीण होता जायगा, परंतु साथ ही उसमें दुर्बलता और 
क्लान्ति भी आ जायगी । 
हाँ तो, हमारे शरीरका विद्युत्‌-यन्त्र केवळ उतना ही 
भोजन चाहता है जितनेमें उसके शरीरके अवयवोंको पुनः 
संगठित करनेकी आवश्यकता होती है । इसके प्रमाण हमारे 
प्राचीन महषि आदि हैं | जो समाधिस्थ “होकर हजारों वर्ष 
जीवित रहते थे | पे 
समाधि भी एक उच्च श्रेणीकी निद्रावस्था ही है । जब 
कोई मनुष्य समाधि लगाता है» तब वह उच्च निद्रावस्थामें 
पहुँच जाता दै । तब वह अपने शरीरके बिद्युत्‌-यन्त्रके द्वारा 
उस आदिशक्तिसे शक्ति ( विद्युत्‌ ) लेता है जिसे हम ईश्वर 
कहते हैं । यही कारण है कि वह हजारों वर्षोतक उसी प्रकार 
जीवित रहता है, Sar कि वह पहले था | Eb एक बात 
अवश्य है उसका शरीर क्षीण हो जाता है, कारण कि उसके 
शारीरिक अवयबोंके ठीक करनेके लिये भोज्य पदार्थ नहीं 
मिळते | परंतु उसके शरीर और विशेषकर मुखमण्डलपर 
तेज, कान्ति विद्यमान रहती है | बल्कि और भी बढ़ जाती RI 
आजका मनुष्य इन बातांको कल्पित और असम्भव समझता 
है, परंतु वह यह नहीं जानता है कि इसके पीछे कितना 
वैज्ञानिक रहस्य छिपा हुआ है | 
अन्तमें मैं यही कहूँगा कि जिनमें जरा-सा विवेक और तर्क- 
शक्ति है; जो जीवनको निरर्थक न समझ उसे किसी निमित्त 
समझते हैं ( क्‍योंकि विना कारणके कार्य हो ही नहीं सकता ) 
वे मांसादि-मक्षणपर विचार करें और सोचें कि इससे क्या 
लाम होता है और क्या हानि होती है । आजकल आये 
दिन हार्टफेलके समाचार मिळते हैं--आखिर ऐसा क्यों होता 
है। पहले ऐसे समाचार कदाचित्‌ ही सुननेमें आते थे, 
परंतु अब आचार-विचार) खान-पान आदिका संसारमै कोई 
विचार ही नहीं रहा। यही कारण हे कि हमारी शारीरिक और 
मानसिक शक्ति दिनोंदिन क्षीण और aoa होती जा रही 
है और इम पशुताके पुजारी बनते जा रहे हैं ! मेरी तो 


-समझमें नहीं आ रहा है कि संसार सभ्यताकी ओर अग्रसर 


हो रहा हे अथवा घोर असभ्यताकी ओर | 


SS SS 
पर-दुखकी परवाह न कर जो मांस प्राणियोंका खाता | प्राणीवधके महापापसे निश्चय नरकोंमें जाता ॥ 
फिर अति नीच आसुरी पशुपक्षीके चोलेको पाता | दुख पाता, रोता, फिर पूर्व बैरवश बह मारा जाता ॥ 


eT ee Dg 


) 
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ग्रणिहिसाकी विशाल योजना 


“अरे मरणधर्मा मनुष्यो ! अपनी कलङ्कित तइतरियोके 
fet प्राणियोके शरीरोंका वध करना छोड़ो; 
जो मनुष्य एक भोळे-भाळे बछड़ेकी गर्दनपर "वन एक मोले-माले बछडेकी गर्दनपर छुरी चलाता है. 


क्योंकि 


तथा निष्टुर होकर उसका बैँबाना सुनता है, अथवा जो बच्चों- 
- उस UNE UNIS सुनता हे, अथवा जो बच्चों- 


—- 


की भाँति मेंमियाते - मात माचयाते हुए बकरीके बच्चेका बध कर सकता 
है, हे या जो अपने ही जो अपने ही हाथों खिळायी-पिलायी मु्गीको मुर्गीको खाकर 

अपनेको पुष्ट कर सकता है, वह अत्यन्त -अपनेका सुष्ट कर सकता है? वह अत्यन्त दुष्ट खभावको प्रात 
होता है और quens भाँति मनुष्योंका रक्त बहानेके लिये 
भी अपने-आपको तैयार करता है |? : 


cy -आपाययैगोरस 
“किसी भी ser पशुओंका मारना नहीं लिखा है | 
हर-एक मनुष्य बुढापा आनेके बाद या किसी बीमारीसे 
अपने-आप मर जाता है, उसको वध करनेकी जरूरत 
नहीं पड़ती | जब कि बड़े-बड़े वैज्ञानिक कीड़े-मकोड़ोंको 
जन्म नहीं दे सकते, तब उन्हें मार डालनेका उनका 
दावा कैसा ! पहले राक्षस आदमियोंकों खाते थे और 
अब आदमी पशुओंको खाते हैं, -Sm आदमी पञ्चुओंको खाते हैं, जो बः बड़े-से-बड़ा पाप 
है, जो होना _नहीं चाहिये । मैं समस्त- हिंदुओं, 
मुसलमानों और पारसियोंसे प्रार्थना करता हूँ कि वे ऐसे 
निरीह प्राणियांका मारा जाती रोके और विशेष करके 
गौओंकी रक्षा तो करनी ही चाहिये ।? 
AE मदनमोहन मालवीय 
“मनुष्यके आहारके लिये जो आज प्राणियोंका वध 
होता है, उसे रोका जाय तो बड़ा अच्छा हो; परंतु 
इसके लिये एक ही मार्ग है और वह यह है कि मनुष्य- 
हृदयको जाग्रत्‌ किया जाय । इसके सिवा दूसरा कोई 
उपाय ही नहीं है | जहाँ म्ष्य-मक्षक-भाव पक्का हो 
गया है, वहाँ दया-बुद्धिको उत्पन्न करना बहुत ही कठिन 
है । पशु-पक्षी, मत्य आदिका वध करनेके लिये जो 
पाठन-पोषण किया जाता है, वह शिकारकी अपेक्षा मी 


अधिक निन्दनीय है | जिनका पाठन करना sump 


€— 


_वध करना; जिन्हें खाना देना उन्हींको खा डालना-_ . 
= रिना; जिन्हे खाना देना उन्हींको खा ड 


ई Wi उन जोबोंकी हिंसा तो होती ही है, परंत उससे 


भी अधिक भयानक मनुष्य-हृदयकी हिंसा हो जाती है |? 
O ARR 

बड़े ही खेदकी वात है कि ऋषिःमहर्ियोकी इस पुण्य- 
भूमिमें, भगवान्‌ बुद्ध और भगवान्‌ महावीरकी जन्मभूमिमें; 

` गॉधीजीकी पूज्य पितृभूमिर्मे आज हिंसाका और मांस-मक्षण- 
का प्रचार-प्रसार भयानक रूपसे बढ़ रहा दै | जिस देदामें 


* पिछली शताब्दियोंतक हिंसासे बड़ी घुणा थी, उसी पवित्र 


देशका घर-घर आज कसाईखाना बनने जा रहा है | 
फाहियान--जिन्होंने ईसवी सन्‌ ३१९ से ४१४ तक 
भारतमें भ्रमण किया था--लिखते हैं 

“चाण्डालोंके अतिरिक्त कोई भी किसी जीवित प्राणीका 
वध नहीं करता था, न मादक पेय पीता था, न जीवित 
पञ्चुओंका व्यापार करता था । कसाईखाने और मदिराकी 
दुकानें नहीं थीं |? 

अभी सन्‌ १६७८-१६८१ में डाक्टर जान फ्रायर आये 
थे; वे अपना अनुभव बतलाते हैं--- 

(हिंदूलोग कन्द-मूळ, साग; पत्ती, चावल तथा सब तरहके 
फलॉपर ही निर्वाह करते हैं; वे किसी मी जीवको नहीं खाते 
और न अंडे-जैसी कोई वस्तु खाते हँ, जिससे जीव saa 
होता है ।? i 

मुसल्मानी जमानेमें कुछ हिंसा बढी थी पर वह धार्मिक 
कुर्बानीके रूपमें थी। न किसीको मांस खानेके लिये प्रोत्साहित 
किया जाता था, न उसके मिथ्या गुणोंका प्रलोमन दिया 
जाता था | अंग्रेजी राज्यमें हिंसा और भी बढ़ गयी, अंग्रेजी 
फौजेकि लिये पञचहिंसा होने लगी | पर उस समय भी a 
प्राण सबंसाधारण मांससे घुणा करते | पर आज तो सारी ही 
स्थिति भयानक हो रही है | अंडेकी बात ही नहीं, उसे तो लोग 
निरामिष बतानेतकका दुःसाहस करने लगे हैं, मुर्गी बकरीका 
मांस भी बहुत लोग चावसे खाने लगे हैं | यह इस अहिंसा- 
प्रधान सांस्कृतिक देशका भयानक पतन है। मैं स्वयं जानता 
EAN अहिंसाप्रधान वैष्णव और जैन-समाजमै मी ऐसे 
मांसाहारी लोग उत्पन्न हो गये हैं | यह कितना बड़ा दुर्भाग्य है। 


सबसे अधिक दुःखकी बात तो यह है कि अहिंसाकी 
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भूरि-भूरि प्रशंसा करनेवाली हमारी सरकार आर्थिक enel 
योजना बना-बनाकर प्राणिहिंसाका घोर प्रचार-प्रसार कर रही दै 
और उसके विशेषज्ञ लोग कसाईकी तरह छोगाँको मांस खाने- 
के लिये उसके गुण और लाम बता-बताकर प्रोत्साहन दे 
रहे हैं | 
कुछ वर्षों पूर्व भारतसरकारद्वारा निर्मित एक कमेटीने 
जनताके खानपानकी रुचिमें परिवर्तन करके उसे मांसभोजी 
बनानेकी सलाह दी थी। भारतसरकारने एक पत्रमें राज्य- 
सरकारोंको लिखा था कि “मरी हुई गायोंके चमड़ेकी 
अपेक्षा मारी हुई गार्योके चमडेका मूल्य अधिक आता हैः 
इसलिये गोवध सर्वथा बंद नहीं होना चाहिये ।? 
भोजनके लिये स्थान-स्थानपर मछली) gib qe आदिके 
पाळनेकी सरकारने बड़ी मारी योजना बनायी दै। दवितीय 
प्रश्ववर्षीय योजनामै केवल मछलियोंके लिये ११,७७,५८१०० ०) 
रुपये रक्खे गये हैं | मुर्गी सूअरके इससे अलग हैं | सरकारी 
स्तरपर इतने व्यापक तथा विशाल रूपमें प्राणि-संहार तथा 
मांस-प्रचारकी योजना भारतमें इससे पहले कमी नहीं बनी यी! 
अमी get भारतसरकारने मांसको प्रधान “उद्योग? 
'( Industry ) बनाने और इसके लिये “प्राणिहिसाके 
साधन बढ़ाने तथा गोहत्या जारी रखनेके हेतुसे “मांसबाजार 


Rae? १९५५ प्रकाशित की है | उसकी सिफारिशोंका कुछ 


अंश नीचे दिया जा रहा हे । इसको पढ़नेसे पता लगेगा 
प्राणि-विनाश-जडि तथा गोहत्या जारी रखनेका कितना महान्‌ 
प्रयास सरकारी तौरपर हो रहा है-- 


Conclusion and Recommendations 
Production 


The annual value of meat along 
with edible offals produced in India is 
estimated to be over 100 crores of 
rupecs. The importance of the industry 
should not, however, be judged merely 
from this figure. Meat is vitally 
important to the Indian population 
because their diet is deficient in first 
class proteins and these could easily be 
obtained from meat. Therefore, from 
economic, nutritional and public health 
points of view, the meat industry is of 


considerable importance to the country 
and deserves a lot more attention than 
it has received in the past. 


There appears to be a considerable 
agitation, in a section of the popula- 
tion, for complete ban on slaughter of 
cattle in India. This survey, however, 
has indicated that such a ban on total 
slaughter is bound to have serious 
repercussions on the different branches 
of live-stock industry of the country. 
The problem requires to be viewed 
from १ practical . economic angle. 
The correct solution would then seem 
to be to preserve useful cattle at all 
costs and so to improve tbe animals' 
health and breed as to ensure for ( the 
country in the course of time to come 
all the milk it needs and all the 
efficient animals its agriculture requires 
and yet, leave an adequate surplus to 
yield good quality meat, hides, skins, 
and bones. J is, therefore, recommended 
that an Expert Committee consisting of 
officials and nono-offictals conversant with 
meat and allied livestock industries 
should be appointzd to enquire into the 
possible effects of the total ban on the 
slaughter of cattle with particular 
reference to the followimg— 


(i) The direct economic loss, present 
and potential that may be causcd to 
the country as a result of the ban on 
the quality, quantity and valuc of meat 
and tts by-products such as hides, bones 
guts, horns, hoofs, blood, etc. 


(ii) The loss that is likely to accrue 
to the country by the increase in the 
number of uneconomic or urfit cattle m 
the course of the next few years and 
tts effects on the existing livestock 
fodder supplies. 
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( Ui) 2० ७७७ ० 8 ta क ) The effect of such a ban on 
the health and welfare of that section 
of the Indian population, particularly 
the economically backward fart of it, 
who depend largely on thts cheap 


Source for the supply of animal protein 
in their diel. 


( From the Report on the Marketing of Meat 
' dn India, 1955, Page 166) 


“मारतमें मांस तथा तत्सम्बन्धी खाद्य पद्च-अङ्गादिके 
वार्षिक मूल्यका अनुमान छगमग एक सौ करोड़ रुपयेसे 
अधिक है | व्यवसायका महत्त्व केवळ इन्हीं आँकड़ोंसे नहीं 
मान लेना चाहिये । मांस भारतीयोंके लिये नितान्त अनिवार्य 
है; क्योंकि उनके मोजनमें प्रथम श्रेणीकी 'प्रोटीनःकी कमी 
मिलती है जो कि मांसद्वारा सरलतासे पूरी की जा सकती है; 
अतः आर्थिक, पौष्टिक तथा जनताके खास्थ्यकी दृष्टिते मांस- 
का व्यवसाय देशके लिये अत्यन्त आवश्यक है और इस 
दिशाकी ओर पहलेकी अपेक्षा अत्यधिक ध्यान देना चाहिये। 

भारतमें गोहत्या सम्पूर्ण बंद करनेके लिये जनताके कुछ 
भागोंमें अधिक मात्रामें आन्दोलन है | इस अनुसंघानसे, 
स्वभावतः यह पता चलता है कि गोहत्या पूर्णतया बंद करने- 
से देशके विभिन्न पश्चु-धन-व्यवसायपर गहरा आघात लगना 
अनिवार्यं है | अतः इस समस्याको व्यावहारिक और आर्थिक 
ढाँचेसे देखना चाहिये | अतएव सही हलकी दृष्टिसे 
लाभदायक गोधनकी une BAM आवश्यक है | इसके 
साथ ही पशुओं तथा नस्ळकी उन्नति को जाय ताकि देशके - 
मविष्यकी दृष्टिसे दूध, खेती-वारीके लिये मजबूत, ga पशु 
तथा मांस, हड़ियाँ चमड़ा, खाल आदिके लिये प्रचुर मात्रामें 
पशु मिल सकें । 

अतः यह सिफारिश की जाती है कि सरकारी और 
गैरसरकारी लोगोंकी जो मांस और गोधनके विषयर्मे पूरी 
जानकारी रखते हों, विशेषज्ञ समिति बनायी जाय जो निम्न 
बातोंकी ओर ध्यान रखते हुए (पूर्ण पश्ुवध बंद करनेसे 
क्या प्रभाव पड़ता है? इस विषयमै जाँच करें-- 

( १ ) गोवध बंद करनेपर मांसके परिणाम, मूल्य तथा 
तत्सम्बन्धी उपज mé हड्डियों, आँतों तथा भविष्यमै sar 
क्या हानि हो सकती है | 

( २ ) आगेके कुछ वर्षोमे अयोग्य, अपंग और वृद्ध 
गोवंशकी भारतमें संख्या-अभिवृद्धि होनेपर जो हानिकी 


ग्राणिहिंसाकी विशाल योजना 


NN nr MM ae 
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सम्भावना हो सकती है तथा उस समय पश्चुओंके लिये चारा- 
सम्बन्धी रसदका अभाव | 
( ३ ) आर्थिक दृष्टिसे जिन छोगोंका खर नीचा है और 
भोजनमें प्रोटीनकी कमीको पशुओकि मांसद्वारा ही जो पूरा 
करके खस्थ तया सुखी होते हैं; उनपर पूर्ण गोहत्या बंद 
होनेपर क्या प्रभाव होगा | 
इसीके साथ नीचे वह पत्र प्रकाशित किया जा रहा है 
जो हमारी खास्थ्य-मन्त्रिणी श्रीराजकुमारी अमृतकौर 


महोदयाने राज्य-सरकारोंके मिनिस्टरोंको लिखा है और जिसमें > 


Tass विभिन्न अङ्गोसे दवा बनानेके लिये कसाईखानोंकी 
उन्नति करने, नये ढंगके कसाईखाने खोलनेके लिये विचार 
करनेको कहा गया है-- 


Minister for Health India, New Delhi 
Dear Minister, 

The Pharmaceutical Enquiry 
Committee in paragraphs 97-99 of their 
recommendations have stressed the need 
for setting up modern slaughter houses 
in big cities for the . Proper collection 
and storage of internal organs and 
glands of animals which are used by 
the pharmaceutical industry. The re- 
commendations of the Pharmaceutical 
Enquiry Committee have been carefully 
examined and it is considered that 
steps should be taken to modernize 
slaughter houses, especially in those 
big cities where animals are slaughtered 
in large numbers, and to provide 
adequate facilities for the collection and 
storage of internal organs and glands 
of animals which are used in the 
manufacture of biological products such 
as liver extract, insulin and other 
hormones. Such measures should result 
not only in the promotion of indigenous 
manufacture of essential glandular drugs 
but also in conserving foreign exchange 
by utilizing the indigenous sources of 
glands etc. which at present go waste. 
The State Government were accordingly 
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addressed (in my  Ministrys letter 
No. F. 12-7/55-D, dated the 1 9th 


February, 1955), for taking up the 
programme of modernization, as set 
out in the Masani Committees Report, 
in big cities such as, Bombay, Madras, 
Calcutta, Delhi, Kanpur and Hyderabad 
and for discussing this question at a 
conference with the representatives of 
the pharmaceutical industry, the Municipal 
authorities and the State Drug Standard 
Control Officer. I shall be grateful if 
you will kindly give your personal 
attention to this matter, so that necessary 


action is taken in your State on the | 


lines indicated in my Ministry’s letter 


referred to above. 
Yours Sincerely, 


Sd/Amrit Kaur. 
प्रिय मन्त्री महोदय | 


तफामेस्युटिकळ इन्क्वायरी कमेटीने अपनी सिफारिशों 
नं० ९७-९९ में इस बातकी आवश्यकतापर जोर दिया है 
कि पशुओंकी गिल्टियों और आन्तरिक अङ्गोको ठीक 
प्रकारसे इकट्ठा करने और उनको गोदाममें रखनेके लिये 
बड़े राहरोमें नये ढंगके कसाईखाने बनाये sm जिनका 
दवाई बनानेके उद्योगमें उपयोग किया जाता है । इस 
इन्क्वायरी कमेटीकी सिफारिशोंका बड़े ध्यानसे निरीक्षण 
किया गया है और यह समझा गया है कि उन बड़े शहरोंमें 
नये ढंगके कसाईखाने बनानेके लिये प्रबन्ध किया जाय | 
विशेष करके? जहाँ qup बड़ी संख्यामें वध किये जाते हैं और 
पद्मुओंकी गिल्टियो और आन्तरिक A इकट्ठा करने 
और उनको गोदाममै रखनेके लिये पूरी सुविधाएँ दी जायें । 
और यह चीजें ऐसी दवाइयाँ बनानेके काम आती हैं, जेसे 
“जिगरका सत? 'इनस्यूलीन* और दूसरे वैसे ही पदार्थ | 
ऐसे तरीकोसे न केवळ गिल्टियों-सम्बन्धी आवश्यक दवाइयाँ 
देशमै बनायी जाये बल्कि इन गिल्टियों आदिको काममें 
लाकर घन भी प्रात किया जाय । जो अब वैसे ही बर्बाद 
हो जाती हैं | इसलिये राज्यसरकारोंकों इस मन्त्रालयकी 
चिट्टी do १२-७ ५५ डी ता० १९ फरवरी १९५५ द्वारा 
अह लिखा गया है कि वह इस नये ढंगके कार्यक्रमको जैसा 


कल्याण 


[माग ३० 


कि मसानी कमेटीकी रिपोटमें बताया गया है बम्बई, 
मद्रास, कलकत्ता) दिस्छी, कानपुर? हैदराबाद-जैसे बढ़े 
web प्रारम्भ करें और फार्मास्युटिकळ दवाई वनाने- ` 
वाळे, उद्योगके प्रतिनिधियों या म्थुनिसिपल कर्मचारियों और 
स्टेट ड्रग स्टैंड FAS आफिसर? राज्यौषध-स्तर नियन्त्रण 
अधिकारीके साथ एक सम्मेलनमें इस प्रश्नपर विचार. करें | 
मैं कृतज्ञ हूँगी यदि आप कृपा करके इस विषयकी ओर 
अपना व्यक्तिगत ध्यान देंगेश ताकि आपके प्रान्तमें मेरे 
मन्त्राळयकी उपयुक्त चिद्दीमें बताये हुए सुझावको लेकर 


आवश्यक कार्य किया जा सके ।? 
आपकी सच्चे दिलसे 


अमृतकौर 


और इसके अनुसार नये ढङ्गके कसाईखाने बनानेकी 
व्यवस्था भी आरम्म हो गयी है | गतता० १० BAS १९५६ को 
ळोकसभार्मे Sto रामारावके एक प्रभके उत्तरमें भ्रीनित्यानन्द- 
जी कानूतगो व्यवसाय-उपमन्त्रीने यह माना कि “दिल्ली और 
बम्बईकी सरकारें नये ढंगके Wem बनानेकी तजबीज 
कर रही हैं । पशुओंकी हडडियोके जोड और दूसरे अङ्ग, जो 
दवाई बनानेके काम आते हैं? उनको रखनेपर भी गौर 


कर रही हैं | इत्यादि 


उपयुक्त कमेटीकी सिफारिश तथा भीराजकुमारी अमृतकौर- 
के पत्रसे पता लगता है कि खान-पान तथा दवाके लिये किस 
प्रकार भयानक प्राणि-दिंसा: और गो-हत्याकी योजना चळ 
रही है और यदि इसके “अनुसार कार्य हुआ तो देश 
कसाइयोंका-सा देश ही बन जायगा | कहाँ तो महात्माजीके 
साथी श्रीकालेछकर महोदय-जैसे विद्वान्‌? पशुपक्षी और 
मछलियोंको पाळ-पोसकर उनके वध करनेको जीव-हिंसाके 
साथ-ही-साथ “मनुष्य-द्ृदयकी हिंसा? बताते हैं (देखिये इस 
Sak आरम्मर्मे दिया हुआ कालेलकरजीका उद्धरण ) और 
कहाँ महात्मा गांधीजीके सिद्धान्तोंका” अनुसरण करनेवाली . 
सरकार विशाल क्षेत्रमै व्यापकरूपमें पशुपक्षी और मछलियों- 
को पाळ-पोसकर मारने तथा SHI द्वारा खाये जानेकी सरकारी 
तौरपर योजना बना रही है | भगवान्‌ सद्बुद्धि दै | 

सरकारकी इन योजनाओंको पढ़-सुनकर लोगोंका हृदय 
कॉप उठा है | Rett अहिंसा-प्रचार-समितिने एक विराट 
ud जो प्रस्ताव स्वीकार किये हैं? उनमें दूसरा प्रस्ताव 
ag -= 
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विज्ञान या कि अज्ञान ? 


१०८५ 


प्रस्ताव Fo २ — 


अहिंसा-प्रचार-समिति दिल्लौद्वारा आयोजित यह समा 
राष्ट्रपति महोदय) प्रधान मन्त्री, खाद्य-मन्त्री तथा स्वास्थ्य-मन्त्री 
महोदयकी सेवामें नम्न-निवेदन करती B— 

RR १ ) भारतसरकारके कृषि-मन्त्रालयने “मांस-बाजार- 
रिपोर १९५९१ द्वारा पशु-वध जारी रखने तथा बढ़ानेके जो 
सुझाव दिये हैं SE करूपे परिणत न किया जाय | 

सास्थ्य-मन्त्रिणी श्रीमती राजकुमारी अमृतकौर तथा 
उनके मंत्राल्यद्वारा फरवरी १९५५में राज्य-सरकारोंको पशुओं- 
के भिन्न-भिन्न अज्ञोंद्रारा ओषधि तैयार करनेके लिये जो 
प्रोत्साहन दिया गया है, उसपर अमळ नहो। 

(२ ) दिल्ली तथा बम्बईमें जो आधुनिक ढंगके कसाई- 
खाने खोलनेकी योजना वनायी जा रही है, वह सदेवके लिये 
रद्द कर दी जाय | 


प्रत्येक धर्म, संस्कृति, देश, स्वास्थ्य, गोमाता तथा प्राणि- 
मात्रके RAN पुरुषका तथा संस्थाओका यह युनीत कर्तव्य है कि 
वे खान-खानपर समाओका आयोजन करकेमाननीय राष्ट्रपति, 
सम्मान्य सबंशरी रधान मन्त्री, खाद्यमन्त्री और खास्थ्य-मन्त्री 
महोदयकी सेवामें हिंसा बढानेवाली तथा गोहत्या जारी रखने- 
वाळी इन योजनाओंको बंद करनेके लिये उपर्युक्त प्रकारके 
प्रस्ताव तया प्रार्थना-पत्र भेजें) शिष्ट-मण्डल भेजे, समाचार'पत्रोमें 
आन्दोलन करें और प्रबल लोकमत तैयार करके प्राणि-हिंसाकों 
वंद करानेके कार्यमे सहायता कर देशको महान्‌ पापसे qur 
तथा महान्‌ पुण्य अजन करें | 


साथ ही सब छोग अपने-अपने इष्टदेव मगवानसे प्रार्थना 
करे कि वे इन भूले हुए अधिकारियोंको सुबुद्धि दें; जिससे 
ये इस महान विनाशकारी महापापसे बचें तथा देशको बचावेँ | 


—— 52328 :429.— — 
विज्ञान या कि अज्ञान ! 
( प्रश्नकर्ता--ओऔरुद्र ) 


यद्यपि विज्ञानके आविष्कार मानवीय बुद्धिके चमत्कार- 
के द्योतक और गौरवास्पद हैं, तथापि जब ये बातें 
ध्यानमें आती हैं कि मनुष्यकी ३ क्तिके मुकावले सैकड़ो- 
गुना अधिक उत्पादन करनेत्राली मशीनोंके बावजूद 
अधिकांश मनुष्योंको पूरा भोजन-वत्न नहीं मिळता | 
“Science and humanity to walk hand in 
hand ( विज्ञान और मानवता साथ-साथ चले) जैसे 
मधुर रागांके अळापे जानेपर भी महात्रिनाशक और विषाक्त 
अब्लोंके निर्माण तथा प्रयोगद्वारा निर्दोष जीबोंकी हत्याके 
साथ संसारको आधि-व्याधिसे पीड़ित करनेवाले aati 


दुनियाँकी सम्पत्ति और ब्रिज्ञानंकी शक्तिका दुरुपयोग 
करनेमें बुराई नजर नहीं आती तो स्वमावत; प्रश्न उठता 


है कि ऐसे कार्यम वैज्ञानिकता दीखती है कि अज्ञान १ 
यदि अज्ञानमूल्क नहीं तो अतिवृष्टि, अनाबृष्टि, वायुके : 
तूफानी अंझावातों आदि प्रकृतिके साधारण प्रकोपो 
सामना करनेमें असमर्थ होते हुए भी अणुवमके प्रयोगसे 
अति ताप आदिके विकार क्यों पैदा किये जा रहे हैं ? एक 
ओर अनेकों लोगोंको जीवनकी नितान्त जरूरी चीजें 
भी प्राप्त न हो रही हों और दूसरी ओर अरबों-खरबों- 
की सम्पत्ति समुद्रोमें डुबायी जा रही हो तथा संसारको 
भय-व्याधिपीड़ित किया जा रहा हो तो इसे विज्ञानके 
बजाय अज्ञान क्यों नहीं कहा जाय और ऐसे कार्योंको 
करनेवाले वैज्ञानिकों तथा उन्हे न रोक सकनेवाळे आज- 
के विश्वनाटकके सूत्रधारोंको क्यों न रास्तेपर छानेका 
प्रेम तथा शान्तियुक्त प्रयत्न किया जाय 2 
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कामके पत्र 


(५) 
भगवान्‌ नित्य साथ रहते. हैं 


सादर सप्रेम हरिस्मरण | आपके पत्र प्राप्त हो गये | बड़ा 
सुन्दर भाव है। भगवानक़ी आपपर बड़ी कृपा हश इसमें 
कोई संदेह नहीं | 


हमको भगवान्‌ इन आँखोंसे चाहे न दिखायी दें पर यह 
निश्चय समझ लेना चाहिये कि हमारे पास वे सदा-सबंदा 
रहते हैं । कभी भी हमको छोड़कर अलग नहीं होते । पर 
हमारा पूरा निश्चय न होनेसे हम भूले हुए हैं; इसीसे अशान्ति 
अनुभव करते हैं | हीरोंका हार अपने गलेमें ही है । वह 
कपड़ोंसे Sa है | इस वातको भूल जानेसे मनुष्य उसे बाहर 
geal है और न मिळनेपर दुखी होता हे । जब याद आ 
गया, कपड़ा हटाकर देख लिया; कि हार मिल गया | इसी 
प्रकार भगवान्‌ सदा-सवंदा हमारे साथ हैं | हृदयमें विराजमान 
हैं। (केवल निर्गुण निराकार रूपसे ही नहीं, हमारे जाने-माने 
हुए दिव्य सगुण-साकाररूपमें भी । ) विश्वास कीजिये “वे सदा 
साथ रहते हैं ।? इसके वाद निश्चय होगा कि रहते ही हैं ।? 
अतएव उनकी इच्छा होगी तब 'दीखने मी लगेंगे |? यह 
उनकी इच्छापर छोड़ दीजिये | वे सदा साथ रहते हैं, यही 


० कया उनकी कम कृपा है। उनकी यदि खम्ममें मी झाँकी 


` होती है तो यह बड़ा सौभाग्य है । यह उनकी महती कृपा है । 


कदाचित्‌ ऐसी बात aay यद्यपि है तो यह परम 
सत्य ही, तो उनके न मिलनेसे उनके वियोगमैं--विरहमें जो 
उनका पल-पलमें स्मरण होता है, वह क्या कम सौमाग्य है ! 
उसमें क्या उनकी कम कृपा है ! वे नहीं चाहते तो न मिलें, न 
दर्शन दे, बड़े-से-बड़ा दुःख दें) पर वह दुःख यदि नित्य उनका 
मधुर-मधुर स्मरण कराता हो, तो क्या हमारी यह चाह नहीं 
होनी चाहिये कि उनके इस मधुर-मधुर- स्मरण-सुखका महान्‌ 
आनन्द» महान्‌ सौभाग्य प्रतिक्षण मिळता रहे, फिर वह चाहे 
वियोगजनित दुःखसे ही मिलता हो | वह दुश्ख वस्तुतः 
परमानन्दरूप है जो नित्य-निरन्तर प्राण-प्रियतम प्रभुकी स्मृति 
कराता है | 


. नमे निश्चय कर लेना चाहिये कि “भगवान्‌ मेरे हैं और 
में भगवानका हूँ P जत्रतक शरीरमें agar और शारीरके 


सम्बन्धी प्राणी-पदाथाँमै “ममता? रहती है, तबतक साधना 
आगे बढ़ती नहीं | दिन-रात प्राणी-पदार्थोर्मे राग-द्रेष वना 
रहता है । इसलिये या तो शरीर, संसारको असत्‌ समझकर 
अहंता और ममता मिटा दी जाय अथवा बहुत ही सरळ; 
सरस दूसरी चीज यह है कि “अहंता ( मैं- )को भगवानका दास 
बना दिया जायः--अर्थात्‌ मैं न तो शरीर हँ, न और कुछ 
हूँ; न और किसीका हूँ । मैं तो एकमात्र उन्हींका दास हूँ | 
और सारी ममता- “सारे मेरेपनको मगवानमें लगा दिया 
जाय ।? अर्थात्‌ कोई भी प्राणी-पदार्थ मेरा नहीं | एकमात्र 
भगवान्‌ ही मेरे हैं । भगवानके चरणकमल ही मेरे हैं । di 
उनका ही और वे ही मेरे'--तब फिर अपने-आप ही सारी 
अशान्ति, सारे दुःख-दोष दूर हो जायँगे | उनका अनन्त सुखमय 
स्मरण आपका जीवन बन जायगा। इसमें भी पहले विश्वास 
करना होगा कि--५मैं उनका ही हूँ और वे ही मेरे हैं P इसके 
बाद निश्चय होगा कि “अवश्य ही हैं? फिर अनुभूति होगी 
और यह अनुभव हो जायगा fered उनका ही हूँ और d 
मेरे हैं।? एक भक्तने बड़ा सुन्दर अपना परिचय दिया है-- 


नाहं Rot न च नरपतिनेंव वैश्यो न झूद्रो 
we वर्णी न च गृह्दपतिनो वनस्थो यतिर्वा । 
किन्तु प्रोद्न्नेिखिछपरमाननद पूर्णासताब्घे- 
गॉपीमतुंः पुदकमख्योदाँसदासाजुदास: | 


मैं न तो ब्राह्मण' हुँ, न क्षत्रिय हूँ, न वैश्य हूँ; न 

Ue हुँ । न व्रह्मचारी हूँ, न ग्रहस्थ हूँ, न वानप्रस्थी हूँ और 

न संन्यासी हुँ, किंतु अखिल परमानन्द्‌-परिपूणं अमुतसागर- 

स्वरूप श्रीगोपीपति श्रीकृष्णके चरणकमळके दासके दासका 

अनुदास हूँ |? इस प्रकार जव 'मगवानका मैं और मेरे भगवान? 

बन जाते हैं) तब न तो कोई जगृतूसे सम्बन्ध रद्द जाता है 

और न जगत्से कोई आशा ही रह जाती है। फिर यदि 

जगतका सम्बन्ध रहता है तो वह प्रभुके मधुर सम्बन्धको लेकर ` 
ही रहता है । किसी ममता-आसक्ति, आशा-आकाइक्षाको 
लेकर नहीं | हर समय, हर जगह, हर अवस्थामें प्रणघन प्रभुः 
की स्मृति और उनकी उन्मादकारिणी पावन झाँकी होती 
रहती है । नित्य-निरन्तर प्रतिक्षण उनकी सेवाका सुअवसर- 
सौभाग्य मिळता रहता है | कोई काम ऐसा होता ही नहं 
जिसमें उनकी सेवा न बनती हो | हम सोते हैं और उनकी 
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संख्या ७] 


क्योंकि प्रभुकी सेवाको छोड़कर फिर अलग अपना कोई काम 
रह ही नहीं जाता । इसीसे भगवान्‌ कहते हैं कि cae मेरा ही 
काम करता @-—( मत्कर्मझत्‌, गीता ११ । ५५ ) इसीलिये 
सेवाप्राण, सेवापरायण, सेवाजीवन भगवानूके सेवक उनकी 
सेवाको छोड़कर दिये जानेपर भी मुक्ति स्वीकार नहीं करते. 
'दीयमानं न ques बिना मत्सेवनं जना: K 


क्रौन विषयी है, कौन साधक, --यह सब कुछ मत देखिये | 
दूसरोंमें दोष देखनेसे अपनेमें युणका अभिमान जाग्रत्‌ होता है, 
जो भगवानकी ओरसे बृत्तिको हटाकर सब लोगोंके दोषदर्शन- 
में ही छगा देता है चित्तमें 


SNR सारे विन्न टक जायेंगे, अवश्य ही टल जायेंगे | (सर्व 
दुर्गाणि मत्प्रसादात्तरिष्यसि ( गीता १८ ) भगवानका 


प्रसाद आपको बड़े-बड़े” fees सरदारोंका सिर कुचलकर 
आगे बढ़ा ळे जायगा | ब्रह्माजीने कहा &— 
ल्वयाभिगुप्ता विचरन्ति निर्भया 
विनायकानीकपसूधंसुप्रसो ।? 


यह सत्य E कि वातावरणका अच्छा-बुरा असर मनपर 
पड़ता है और यह भी सत्य है कि मनके विकारोंको, 
डुर्बळताओंको तथा दोषोंको दूर करने एवं भगवानके प्रति 
दृढ़ विश्वास-आस्था उत्पन्न करनेके लिये सत्सङ्गकी आवश्यकता 
है | अतएव सत्सङ्गकी इच्छा तथा सस्सङ्गकी प्राप्तिके लिये 
मयल्न भी करना चाहिये | परंतु यदि इतनेपर भी बाहरी 
सत्सङ्ग न मिले तो सत्सङ्घके लिये व्याकुछ रहते हुए भी; इसे 
भी मगवान्‌का मङ्गल विधान मानना चाहिये | वे प्रभु तो 
कभी अलग होते ही नहीं | वे खयं ही ऐसी स्थिति उसन्न 
कर देंगे, जिससे सत्सङ्गसे बढ़कर लाभ उस विपरीत वातावरणर्मे 
ही हो जायगा । वे चाहेंगे तो सत्सङ्गका सुअवसर बना देंगे | 

संतको भेज देंगे | या खयं ही प्रकट होकर अथवा 
अप्रकटरूपसेः समस्त विकारों, दुर्बहताओं तथा दोर्षोको 
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कामक पत्र 


vez य 
wat हे हम खाते हे tas Wan = होती है, हम खाते हैं और उनको भोग लगता है; हरकर उसे 


मढीमाँति अपना लेंगे | जरा भी निराश न 
होकर सदा-सर्वदा TRINH कृपापर विश्वास रखना चाहिये 
सर्वत्र सदा उनकी कृपा देखते रहना चाहिये | 
भगवान्‌की-कृपाका अटल और अडिग विश्वास बना 
रहे; ऐसी आपकी चाह बहुत उत्तम है | भगवान्‌ हमारी 
प्रत्येक चाहको जानते हैं | विश्वास रखिये वे सच्ची चाहको 
पूरा भी करते हैं | 
भगवानका तो स्वभाव ही दीनहितकारी है। वे सदा 
ही दीन, हीन, मलिन, पामर जनोंपर सहज प्रीति करते 
आये हैँ 
'बिरद हेतु पुनीत परिहरि पॉवरनि पर प्रीति v 
आप क्यों मानते हैं कि आपपर मगवान्‌की अनन्त और 
असीम कृपा नहीं है। आपको निश्चय मान लेना चाहिये कि 
आपपर भगवानकी अत्यन्त और असीम कृपा है | वह कृपा 
आपको दीखती नहीं | इससे क्या हुआ ! भूख-प्यास आँखसे 
दीखती है क्या १ मनके I आँखसे दीखते हैं क्या ? 
पर जरा गहराईसे विचार कीजिये, यदि आपके मनमें अडिग 
अटळ छृपापर विश्वासकी चाह होती है, आप निरन्तर 
उनका मधुर स्मरण करना चाहते हैं, आप सदासर्वदा प्रमुको 
अपने हृदयमें बसाना और स्वयं उनके हृदयमें बसना चाहते 
हैं, आपको उनकी चर्चासे रहित बातें अच्छी नहों लगती, 
आपको उनकी मधुर छीलाकी चर्चाके बिना चेन नहीं 
पड़ता । आप सदा-स्वंदा उनकी ही सन्निधिमें रहना चाहते हैं, ˆ 
यह क्या उनकी प्रत्यक्ष कृपा नहीं है ! इस युगर्मे--कितने 
आदमी ऐसे है, जिनके ये भाव हैं १ अतएव आप विश्वास 
कीजिये, फिर अनुभूति मी हो जायगी । : 
पर यदि सांसारिक Pate अवसान न हो, विन्न-पर- 
विन्न आते रहें, तो उसमें भी प्रभुकी मङ्गलमयी कृपाका ही 
दर्शन करते रहिये | यह समझिये कि dud सारी संसारासक्ति- 
का नाश करनेके लिये ही प्रभुकी महती कृपा विश्नमयी भीषण 
मूर्ति घरकर पथारी हैं | प्रभु अव मेरी सारी आशा-आसक्ति 
और कामना-वासनाका शीघ्र ही नाश करना चाहते हैं अतः 
अब तो और भी जोरसे छगकर उनका स्मरण करूँ | मतलब 
यह है कि उनके मङ्गलविधानमें सर्वथा विश्वास कीजिये और 
` उनकी भेजी हुई प्रत्येक परिस्थितिसे लाम उठाइये । 


यह परम सत्य है कि वे प्रत्येक परिस्थिति हमारे लामके 
लिये ही भेजा करते हैं | हॉ, परिस्थिति वैसे ही अलग-अलग 
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होती है जैसे निपुण वैद्यका विभिन्न प्रकारके रोगिर्योकि लिये 
बिभिन्न प्रकारकी चिकित्साओंका चुनाव और प्रयोग । हो 
सकता है कोई ओषधि मीठी हो, भरपेट भोजन मिलता हो 
और आराम कराया जाता हो, एवं कोई ओषधि अत्यन्त 
कड़वी हो, कहीं अङ्गच्छेदन भी हो और कहीं लम्बे उपवास- 
की ही व्यवस्था हो । पर दोनों ही स्थितिमें विधान होता है 
रोगनाशके लिये ही | इसी प्रकार मगवानके प्रत्येक मङ्गलमय 
विधानको मङ्गलमय समझकर सादर ग्रहण कीजिये और हर 
परिस्थितिमें कृतज्ञतापूर्वक उनका स्मरण करते रहिये | समर्पण 


कल्याण 


[ भाग ३७ 


तो वे अपनी चीजका आप ही करा लेंगे । हमारी ओरसे 
समर्पणकी तैयारी रहनी चाहिये । 

यह कमी मत समझिये कि उनके घर» उनके gÑ 
हमारे लिये जगह नहीं है। हमको तो वे अपने हृदयमें ही 
रखते हैं और वे सदा हमारे छृदयमें ही रहते हैं, पर सहसा 
प्रत्यक्ष नहीं होते । इसमें मी उनका मङ्गलमय रहस्य ही है | 
अतएव सदा सब प्रकारसे se और प्रफुल्लित दयसे 
उनका मड्ठल-स्मरण करते रहिये | शेष भगवत्कृपा | 


ee aa” 


कोशल 


( रचयिता- शरीत्रझानन्दजी “बन्धु? ) 


(१) 
शरद्‌-पूणिमा-चन्द्राननपर, 
मधुर हास्यका we आभास। 
अस्बर-तळका fen वर्ण अति, 


इठलाना ॥ 
(३) 
घन-गर्जनमें, 
चपळाका चंचळ उद्गार । 
नीरव = निशिमें, नभ-मंडलपर, 
उल्काका भयशील बिकार ॥ 
(४) 
रक्तवणेका रविसे पहिले, 
miä रँग दिखढाना। 
फिर दिनकरका प्रकरित होकर, 
स्वणे-करोंका फेलाना ॥ 
(५) 
शीतळ-मंद-सुरं घ-पचनका, 
अहा ! प्रभातीमें 
गुन-गुन करना अमर-भीड़का, 
फिर सौरभका सुभग-प्रसार ॥ 


घोर mi, 


संचार | 


ROE ७१ 


: EIC) 
नभके Rega 
श्याम mè अंचलमें। « 
तारक-बाळाओंकी क्रीडा, 
निज fre ^ चंचलपनसें ॥ 
(७) 
aan fee बृक्षोंका, 
ऋतु वसंतके योवनमें। 
कू-्कू करना कोकिल-कुलका, 
मंजरिमय श्साल-वनमें ॥ 
CE) 
झर-क्षर नित निझेरका झरकर, 
निज अविचलता दिखलाना । 
“में अविचल हुँ; aga विचल हैं?- 
सिद्धि Ram बतलाना ॥ 
ES 
कलू-कळूकर सरिताक्रा 
रचना नित संगीत नया। 
रवि-किरणोंका, शशि-किरणोंका, 
लखना निशि-दिन नृत्य नया ॥ 
(१० ) 
याद दिलाते ये सब हमको, 
उस Aes कौशलकी | 
सीमा पा न सके शिवतक भी, 
जिसकी रचनाके बढकी॥ 


प्रांगणमें, 


बहकर, 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection, Varanasi 


गीताप्रेस, गोरखपुरकी सरल | B 
CARD RD सुन्दर, सस्ती, धामिक पुस्तके 
-— -।कल्याण?के 'गीता-तत्त्वाडू?में ; प्रकाशित गीताकी हिँदी-रीकाका संशोधित i | ee. 
X. संस्करण, टीकाकार-भीजयदयालजी गोयन्दका, पृष्ठ ६८४) रंगीन चित्र ४) मूल्य me 
३-शीमद्भगव BRA शांकरभाष्य-[ हिंदी-अनुवादसहित ] पृष्ठ ५२०, तिरंगे चित्र ३ मूल्य नरा) 
४ क रि ता समाजजभाष्य-[ हिंदी-अनुवादसहित ] एड ६०८, तिरंगे चित्र ३, सनिल्दः मूल्य“ र|) 


mom भगवद्मासि? नामक लेखसहित, मोटा टाइप, कपड़ेकी जिल्द, पृष्ठ रंगीन 
५७०; रंगीन चित्र ४: t 
५-श्रीमद्भगवद्वीताऱभत्येक अध्यायके माहात्म्यसहित (सटीक) मोटे अक्षरोंमें; ढंग लाहोरी; ए०४२४,मूल्य ॥ vane |) 


६थ्ीमञ्गगवद्वीता-[ मझंली ] ष्ठ v& रंगीन चित्र ४) मूल्य अजिल्द le र 
७-श्रीमद्धगवद्वीता ( गुटका )-21) वालीकी ठीक नकल, पदच्छेद, अन्वय A his भाषारीकासहितः > 
साइज २२%२९=२२ पेजी, पृष्ठ ५८४; तीन तिरंगे चित्र, usq 2 iS | ग 
«Mirage, साधारण भाषाटीका, टिप्पणी, प्रधान बिषय, मोटा टाइप; UN ३१६, मूल्य ॥), सजि० | a 3 
CURTIS, मोटे अक्षरवाली, सचित्र) पृष्ठ २१६, मूल्य अजिल्द ।-), सजिल्द ~° | = 
१०-श्रीमञ्गगवद्वीता-केवल भाषा, अक्षर मोटे हैं, चित्र १, पृष्ठ १९२; मूल्य OR e ; s 


१ र मा गीता, विष्णुसहखनाम, मीष्मस्तवराज, अनुस्मृति, गजेन्द्र-मोक्ष, पृष्ठ १८४, मूल्य ») 
१२-श्रीमङ्गवङ्गीता और विष्णुसहरत्रनाम-( मूल) छोटा टाइप ) आकार Ka इञ्च, पृष्ठ २७२, मूल्य e) - 
१३-श्वीमङ्भगवद्वीता-साधारण भाषाटीका) पाकेट-साइज, सचित्र) पृ ३५२, मूल्य अजिल्द =)||, सजिल्द c DI 


१४-शीमङ्गगवद्वीतान्ताबीजी; मूल) VS २९६, मूल्य -- A 
१५-श्रीमद्धगव्वीता-बिष्णुसहखनामसहवित, पृष्ठ १२८, सचित्र, मूल्य -)॥ सजिल्द्‌ Sak lie PT 
१६-ईशादि नौ उपनिषद्‌--अन्वय, हिँदी-ब्याख्यासहित, vg ४४८, aie मूल्य ve ° २) 
१७-ईशावास्योपनिषदू--सानुवाद, शांकरमाष्यसहित; सचित्र, पृष्ठ ५२, मूल्य. *** - छ) ; 
१८-केनोपलिषदू--सानुवाद, शांकरमाष्यसहित, सचित्र, पृष्ठ १४२, मूल्य e etn 
१९-कठोपनिषद्‌--सानुवाद, शांकरमाष्यसहित सचित्र, पृष्ठ १७८, मूल्य >> *** ॥-) 
२०-अइनोपनिषद्‌-सानुवाद) इगंकरमाष्यसहित) सचित्र, पृष्ठ १२८, मूल्य ९३ Ut de) 
२१-सुण्डकोपनिषदू-सानुवादः' शांकरभाष्यसहित, सचित्र, पृष्ठ १२२, मूल्य EN A le) 


२२-उपनिषद्‌-भाष्य खण्ड १-ईशसे मुण्डकतक ५ उपनिषद्‌, सानुवाद, शांकरमाष्यसहित, सजिल्द मूल्य *** Rls) 
२३-माण्डूक्योपनिषद्‌- सानुवाद, शांकरभाष्यसहित सचित्र; पृष्ठ २८४५ सचित्र, मूख्य *** 2002) z 


२४-पेतरेयोपनिषद्‌-सानुवाद+ शांकरमाष्यसहित; पृष्ठ १०४) मूल्य "` s *** |») 
२५-तेत्तिरीयोपनिषद्‌-सानुवादश शांकरमाष्यसहित सचित्र, पृष्ठ २५२, मूल्य Ut *** ॥-) 
२६-उपनिषद्‌-भाष्य खण्ड २-माण्डूक्य, ऐतरेय तथा तैत्तिरीयोपनिषद्‌, सानुवाद, शांकरभाष्यसहित; सजिल्द+मुख्य' ` ` Ue) - 
२७-छान्दोग्योपनिषदू-सानुवादः शांकरभाष्यसहित$ ९ रंगीन चित्र) पृष्ठ ९६८) ien मूल्य ae alu) 
२८-बहदारण्यकोपनिषद्‌-सानुवाद शांकरभाष्यसहित) ६ रंगीन चित्र, पृष्ठ १३८४, सजिल्द्‌, मूल्य ००० ५) 
२९.-इबेताश्वतरोपनिषदू-सानुवाद! शांकरमाष्यसहित, सचित्र, पृष्ठ २६८ मूल्य ००७ ses tlle) EE 
३०-ईशावास्योपनिषद्‌-अन्वय तथा सरल हिंदी-व्याख्यासहित, पृष्ठ १६, मूल्य e m +) d 


aoe. 


३१-चेदान्तदशीन-हिंदी-व्याख्यासहित) पृष्ठ ४१६) सचित्र, uisa; मूल्य ps : 

._ ३२-पातअलयोगद्शल्र-सटीक व्याख्याकार-ओहरिकृष्णदासजी गोयन्दका, एड १९२, दो चित्र, मूल्य ||); सजिल्द १ 
$ ३३-भ्रीभागवत-खुधासागर-सम्पूर्ण भीमद्वागवतका भाषानुवाद) FE १०१६, चित्र तिरंगे २६; सजिल्द, मूल्य d) 

. ३४-भ्रीमद्भागबतमहापुराण-मूल) मोटा टाइप, पृष्ठ ६९२, चित्र १, सजिल्द, मूल्य. ` :-` ६ 
 रे५-भऔीमद्भागवतमहापुराण-मूछ गुटका) कपड़ेकी जिल्द, पष्ठ ७६८) सचित्र, मूल्य. `° 
E ; tre 


CC-0. Digitized by eGangotri. Kamalakar Mishra Collection 


` ३८-भागवत एकादश स्कन्ध-सटीक सचित्र 

३०८ श्रीविष्णुपुराण-सानुवाद, चित्र ८, शड 

« ४०-अध्यात्सरामायण-हिँदी-अनुवादसहित, ड. 
 ४९-ओरामंचरितमानस-सरटीकः रंगीन चित्र ८, . 


—- 


४२-श्वीरामचर्तिमानस-मूल पाठ, रंगीन 


(-२ ) 


३६-अ्रीप्रेम-सुधा-सागर-भीमद्धागवतके age ६१-मानस-रहस्य-साचत? Gear Fo १।)? स० १।।=) E 2 
` दशमस्कन्धका माषानुवादः पृष्ठ २१६, चित्र १५, ६२-मानस-शंका-ससमाघान २४ cog eo qe. |). . ५ 
सजिल्द+ मूल्य all) | ६३-विनय पञ्निका-सटीक? एंड ४७२; सचित्र, E 

2 ३७-श्रीभागवतास्त-सटीक पृष्ठ २०४, रंगीन मूल्य १), l2) E : 


गीतावळी-संटीक? पुड ४४४१ मु? १), सजिल्द शन) . 
५-कचिताबली-सटीकः सचित्र, उड २२४१ UR B | 
६६-दोहावळी-सानुवाद? सचित्र, VE ११५, मूख्य iy 
०६७ aa सत्ता और ATTA ४८० - | 
मूल्य १), सजिल्द `` alle) . 
६८-सर-विज्ञय-पत्रिका-(. नयी पुस्तक ) सरल 
` आवार्थसहित, सचित्र, VE २२४, मूल्य lle)» 


- सजिल्द १) 
६९-सूर-रामचरितावली-सरल भावार्थसदित) एट  . 


संख्या २५४, sex तिरंगा चित्र, मूल्य le) 


चित्र ८; सजिल्दः मूल्य er WN) 
पृष्ठ ४४८; मूल्य १), सजिल्द . "° १०) 
६२४१ सजिल्द मूल्य ४) 
४००, सचित्र, कपड़ेकी जिल्द, Hv) 


पृष्ठ १२००, सजिल्‍्द) मूल्य S Ea णा) 


चित्र € पृष्ठ ५१६, / Y) ^ k सजिल्द १ -) ` ड 
| ४१-थ्रीरामचरितमानस-सटीक | मझला साइज ] ७० श्रीक्रष्ण बाल-माखुरी-सरछ भावार्थसा NC 
रंगीन चित्र ८, पृष्ठ १००८ सजिल्दश मूल्य चि E 
guae २९६१ सुन्दर RU चित्र « | 
४४-श्रीरमचरितमानस-मूछ) मझला साइज) — egeo 
सचित्र; पृष्ठ ६०८, मूल्य > २) मूल्य tile) a es E 
` ४५ श्रीरामचरितमानस-मूछ) गुटका, wp ६८८, . | ७१शरणागति-सहस्य एड ३३० सचित्र, मूख्य We) ` ॥| 
; रंगीन चित्र १ और ७ लाइन ब्लाक) सजिल्द, मूल्य dU) | ७२ग्रेम योग-पृष्ट ३४४१ सचित्र, मूल्य gau) | 
४६-बालकाण्ड-मूछ, एड १९२, सचित्र, मूल्य die) ७३-श्रीतुकारास-चरित्र-संचित्र पृष्ठ ५९२ -“« 
४७- ,, सटीक, पृष्ठ १२सचित्र) मूल्य "ˆ १०) | मुल्य teen "` ` ° 20) 
.. ४८-अंयोध्याकाण्ड-मूलः VS १६०, सचित्र, मूल्य ॥) | ७४-विष्णसहखनाम 'शांकरभाष्य-टड २८०, 

४९- ,, -सटीक, पृष्ठ २६४) सचित्र, मूल्य ॥-) |` सचित्र’ मूल्य Ils) 
`७०-अरण्यकाण्ड-मूल पृष्ठ ४०) मूल्य 2) ७५-ढुगोसपराती-सानुहाद E] सचित्र, पृष्ठ २४०) , ` 
५१- $ -सटीक; पृष्ठ ६४) मूल्य ००० ) मूल्य ut) सजिल्द Ren १) ; Y : 
५२-किष्कित्धाकाण्ड-मूल; पृष्ठ २४) मूल्य `` 2) ७६२ दुगोसप्तशती-मूलःसचित्र) पृष्ठ १ ५२:मू०॥);स० ॥) म ic 

७७ आनन्दमय जीवन-पएृष्ट २२०; मूल्य गल) 


ete 5 “संटीकः पृष्ठ १३२, मूल्य ll) 


: ५%-्छीला चित्र-मन्दिर-द्शन-डीला-चित्र-मन्दिर- 


के ३५ सुन्दर बहुरंगे और १ इकरंगे चित्रोंका 


७ु३- 99. “सटीक, पृष्ठ ३६, मूल्य. ''' =) 
५४-स्ुन्द्रकाण्ड-सटीक) पृष्ठ ६० मूल्य. UU. ।) 
५०-लंकाकाण्ड-मूलः एड ८२) मूल्य tap 


'७८-खर्ण-पथ-सुन्दर टाइटल) WU २१६१ मूल्य Wo । 
'७९-सत्स$के विखरे मोती-एष्ट २४४; मूल्य ॥) | 
८०-तत्त्व-चिन्तामणि-ले०-भीजयदयालजी गोयन्दका ` | 
(भाग १) सचित्र, एड २५२; मूल्य), सजिल्द १) 
८१-( भाग २) सचित्र) पृष्ठ ५९२) मूल्य || =), सजिल्द १।) 
८२-( माग ३ ) सचित्र RY Fle lle): सजिल्द १7) 
८३-( भाग ४ ) सचित्र) पृष्ठ ५२८,मू° |॥-)!सजिल्द १४) 
| ८४-( भाग ५) सचित्र)पृड ४९६,मू० ॥-) सजिल्द '१४), ` 
८५-( भाग ६) सचित्र, पृष्ठ ४५६,मू० १);सजिल्द १०) 
८६-( भाग ७) सचित्र,प्रष्ठ ५३०,१० १०) सजिल्द १) | 
) L ` (माग१) सचित्र, पृष्ठ ४४८; मूल्य ~) afo. ||) _ 


५७-उत्तरकाण्ड-मूल, एड ८८) मूल्य pom vp) 
uc- 99. -सटीक) एष्ट १४४ मूख्य U^ d) 


में संग्रहीत ५६९ चित्रोके छाया-चित्र, आकार 
. ८१०)८१५१ आर्टपेपरपर . छपे) पृष्ठ १४६, 
तिरंगा gags: aired . ७) 
६०-गीता-भवन-चित्र-द््शन-गीता-मवन/ ऋषिकेश- c 


अ z = s: "s E 
AJ ANT, SIS RETE 4 ४ zem 


7 


` ९४-( खण्ड ३ N 


E. _ ११३-भक-भारती-[ कविताकी पुस्तक Jesien 


८९-(-भाग ३ ) asi TE ५६०, qo |—); स० 


९२-श्रीश्रीचतन्य-चरिंतावली- 

(खण्ड १ ) पड २८८, g llle) aio १) 
९३-( खण्ड २) पृष्ठ ३६८, मूल्य t) सजिल्द १॥) 
Ae मूल्य १) - सजिल्द tle) 

९२,५-( खण्ड ४.) पृष्ठ २२४, मूल्य Ile), सजिल्द १) 
६-( खण्ड ५) पृष्ठ २८०, मूल्य III); feq १) 
९७-( संत-चाणी ) ढाई हजार अनमोल . 
E-I ३२४ सचित्र) मूल्य lle)» सजिदद्‌ IIe) 

` ९८-सूक्ति-खुधाकर-सन्दर इलोक-संग्रह, सानु- C 


` बाद? पृष्ठ २६६, मूल्य ll) सजिल्द १) 
९-विदुरनीति-सटीक, vs १६८, मूल्य UU ॥-) 
१००-स्तोत्ररल्ावली-सानुवाद, सचित्र, पृष्ठ ३२२०, . ` 
मूल्य |), सजिल्द्‌ i=) 
१०१-सत्सङ्ग-सुघा-पृड २२४ मूल्य I!) 


१०२-सती द्रौपदी-चित्न रंगीन ४) पृष्ठ १६४, Fo ॥) 
१०३-छुखी जीचन-लेखिका-श्रीमेत्रीदेवी, पृष्ठ २०८, ॥) 
१०४-भगवच्यचो-लेखक-भीहनुमानप्रसाद पोद्दार; 
( भाग १ )( तुलसीदल ) सचित्र) पृष्ठ २८८, 
मूल्य ॥), सजिल्द Ile) 


। मूल्य |); a ND) 
१०६-( भाग ३ ) सचित्र, पृष्ठ ४०८१ qol); सजि० १८) 
१०७-( भाग ४ ) सचित्र; पृष्ठ ४३६, मू lll); स० १%) 
१०८-( भाग ५ ) सचित्र, पृष्ठ ४००, Fo Ill) स° १०) 


* १०५-( भाग २) (नेवेद्य ) सेचित्रश पठ २६४) 


` १०९-( भाग ६) सचित्र, पृष्ठ ४००, Fo ll) स° 22) | 
- ११०-श्रीभीष्मपितामह-एड १६०, मूल्य `` 
१११-नित्यकमप्रयोग-एड १२६, मूल्य 


' क्र) 
' le 
११२-जीचनका-कर्तेव्य-एष्ठ २००, मूल्य . ``' de) 


« १२० ४ तिरंगे, ३ सादे चित्र, मूल्य 


( प्रथम भाग )--पृष्ठःसंख्या २२०१ 


१७-( द्वितीय माग )--पृंठ-संख्या २४४) le) 


CC-0. Digitized by-eGangotri. Kamalakar Mishra Callection, Varana 3 


(३) ES कप A 


८८-( भाग २) सचित्र, पृष्ठ ७५२, मू० |>), स० ॥-) | ११८-( तृतीय माग )--प्रठ-संख्या २९२, 


॥) | ११९-( चतुर्थ भाग )- प्रृष्ठसंख्या २८८, मूल्य 
` ९०-( भाग v) सचित्र) पृष्ठ ६८४, qe l2) Ho |=) | १२०-( पञ्चम भांग )--उरष्ठसंख्या २८०; मूल्य 


.-९,१-( माग ५ ) सचित्र, पृष्ठ ६२१) Ho 12) स° ` ॥-) | १२१-पढो, समझो और करो-ए४ १४८, मूल्य ) Sate 
l2) REY 


१२२-वड़ाँके जीवनसे शिक्षा-ृष्ठ ११२, मुल्य 
१२३-भक्त नरंसिह सेहता-सचितर) पृष्ठ १६०, मू० ।=) | 
१२४-नारी-रिक्षा-एड १६८, मूल्य - 
१२५-खियोके लिये कर्तव्य-शिक्षा-चित्र रंगीन २, 
सादा ८, पृष्ठ १७६, मूल्य 
१२६-पिताकी सीख-प्ृष्ट १५२; मूल्य 
१२७-तत्त्व-विचार-प्रष्ठ २०८, सचित्र) मूल्य 
१२८-चोखी कहानियाँ-२२ कहानियाँ, एड ५२, मूल्य 1-) 
१२९-उपयोगी कहानियाँ-२५कहानियाँ) To १०४ मू० | -) 
१३०-प्रेमद्शन-सचित्र, पष्ठ १९२, मूल्य 5 
१३१-विवेक-चूडामणि-सानुवाद) सचित्र, प्रष्ठ १८४, ।-) | 
१३२-भवरोगकी रामवाण द्वा-प्ृष्ठ १७२, मूल्य ` |-) 
१३३-भक्त वाळक-५ कथाएं पृष्ठ ७२, सचित्र) qo [-) 
१३४-भक्त नारी-एड ६८ १ रंगीन, ५ सादे चित्र) मू० ।-) 
१३५-भक्त-पञ्चरल्म-माच कथाए।प्ृष्ठ ८८; २ चित्र)मू० |-) . 
१३६६-आदश भक्त-७ कथाएँ; पृष्ठ ९८, १ रंगीन, ८ 
११ लाइन'“चित्र, मूल्य co 

१३७-भक्त-सप्तरं्ञ-एड ८८, सचित्र, मूल्य -) 
१३८-भक्त-चन्द्रिका-६ कथाएँ? पृष्ठ ८८; सचित्र, qo ।-) 
WRATH REA- कथाएँ पृष्ठ ८४, सचित्र, Ho ।-) | 
१४०-प्रेमी भक्त-५ कथाएँ; पृष्ठ ८८, सचित्र, मूल्य ।-) ` 
१४१-प्राचीन भक्त-१५ FMS १५२,चित्रश्‍ःमू० ||) | 


12) 
le). 


१७२-भक्त+सरोज-१० कथाएँ; पृष्ठ १०४,सचित्र)मू२ ।=) | 


१४३-भक्त-खुमन-१० कथाएँ) पृष्ठ ११०, चित्र ^ 
बहुरंगे २, सादे २, मूल्य $ I=) 
१४४-भक्त-सौरभ-५ FAME पृष्ठ ११०, सचित्र, Fo ।-) 


॥) D. I 
Des. 
॥) LH cx 


छ ae 
- $ 


| 


जे: 


4 


१४७-भक्त सुधाकर-१२ कथाएँ). GE १०० - | 


चित्र १२, मूल्य ; 
१४६-भक्त-महिलारल्ष-९कथाएँ,पठ१००,चित्र७,मू०12) 


le) | १७७-भक्त-द्वाकर-८कथाएँ, पृष्ठ १००।चित्र८)म० Ie) 

` ११४-रामायणके कुछ आदर्श WATT १६८; Fo ।=) | १४८-भक्त रज्ञाकर-१४कथाएं/ए४१००चित्र८मू० ।#) | 

` -११५-उपनि्दाके चौदह रज्न-एऽ८८सचितरः मूल्य l=) | १४९-भक्तराज हनुमान:-एष्ट ७२, चित्र रंगीन १, 
O ११६-लोक-परलोकका. खुधार [ कामके पत्र ] | ; 


Y ae मूल्य 


।=) | १५०-सत्यम्रेमी हस्थिन्द्र-ए -५२ pi 


गीन ४) मूल्य 


tau 


१५१-प्रेमी भक्त उद्धव-पष्ट ६४, सचित्र, qup "`` #) 
१५२-महात्मा विढुर-पृष्ठ ५६, सचित्र, मूल्य `` ` 2) 
१७३-भक्तराज छुच-एड ४८१ २ चित्र, मूस्य ` `` 2) 
१०४-शिक्षाप्रद ग्यारह कहानियाँ-प्रष्ठ १२८, मूल्य |) 
१५५-सती खुकला-एष्ठ ६८, संचित; मूल्य ।) 
१७६-पर मार्थ-पत्नावली-(भाग १)प १६२, सचित्रश्मू०।) 


१५७- » -(भागर)प्ठ १७२)सचित्र)मू ० D) 
_ १०८- » -(माग ३) पृष्ठ २० ०ःसचित्र) मू०। ।) 
१५९- -(भाग४)एड२१४०सचित्रःमू०॥|) 


१६०-कल्याण-कुःञ्जग-(भाग१) प्रष्ठ २६; सचित्र, मू? 1) 
१६१- -(मागर) पृष्ठ /६०)सचित्रः मु०।-) 
१६२२ > -(भाग३) एष्ठ१८४ सचित्र, qe |) 
१६३-महाभारतके कुछ MAN पात्र-पए१२८, Te |) 
१६४-भगवानपर विश्वास-एए-संख्या ६४, मूल्य |) 


१६५-श्रीरामचरितमानसका पाठ तथा मानस- 
(करण-प्ृष्ठ ८४, मूल्य ) 
१६६-गीताप्रेस-लीला-चितर-मन्दिर-दोहावळी- 
पृष्ठ ५६, मूल्य ।) 
१६७-गीताद्वार ( गीताप्रेसका प्रवेशद्वार )- 
> ४ रंगीन चित्र, UE $9 मूल्य * |) 


१६८-वाल-चित्र-रामायण-(भाग १)४९ चित्र, मूल्य ।) 
१६९- 35 » -(भाग२) पृष्ठ १६, मूल्य ।) 
१७०-वाल-चित्रमय पृष्ठ ३६, मूल्य ।-) 
१७१-वाल-चित्रमय वुद्धछीला-एष्ठ २६; मूल्य ।-) 
- १७२-बाल-चित्रमय भ्रीकृष्णलीछा [ भाग १ ]- 
आकार १०१८७॥, पृष्ठ ३६५ सुन्दर दारगा 
मुखपृष्ठ; मूल्य ees ००० l=) 
१७३-वाल-चित्रमय श्रीक्रष्णलीला[ भाग २]- 
आकार १०१८७, पृष्ठ ३६, सुन्दर दोरंगामुख- 
पृष्ठ,आर्टपेपरपर छपे ४८ सादे, १बहुरंगे चित्रमूल्य। =) 
१७४-भगचान राम भाग १-एड ५२१ चित्र ८; मूल्य |) 
१७५- „ » भाग २-प्रृष्ठ ५२१ चित्र ८) मूल्य |) 
१७६-श्रीकृप्णरेखा-चित्राचलि ( प्रथम खण्ड )- 
आकार ५७||, पृष्ठ ६४ रेखाचित्र ६०; चित्र 
. परिचयसहित, मूल्य cu * |») 
१७७-श्रीकृष्णरेखा-चित्राचलि( द्वितीय खण्ड )- 
आकार Xll; YE ६४, रेखाचित्र ६०, चित्र 
. प्रिचयसदित, मूल्य Po "t Is) 
. १७८-अगवान श्रीकृष्ण भाग १-पृष्ठ ६८ मूल्य (-) 


१७९-भगवान श्रीकृष्ण भाग २-४४ ६४) मूल्य ।-) 


१८०-आरती-संग्रह-ए४ ८०१ मूल्य "००. |) 
१८१-सत्सङ्ग-माला-एष्ठ १००, मूल्य . 77 1) 
१८२-बालकॉकी A-S १५२, मूल्य >) 
१८३-चीर वालक-एष्ट ८८, मूल्य ' senn) 
१८४-सच्ये और ईमानदार बालक-एष्ठ ७६, सुन्दर 
तिरंगा टाइटळ; मूल्य x 1) 


१८५-शुरुऔर माता-पिताके THC Hol) 


१८६-चीर वालिकाप-एड ६८१ मूल्य 2) 


१८७-द्याळु और परोपकारी वालक-बालिकाए 


gg ६८) मूल्य 2) 
१८८-हिंदी वाल-पोथी-शिश-पाठ ( भाग १ ) 
gg vo; मूल्य 5%) 
१८९- ,, -शिशुपाठ ( भाग २) पृष्ठ ४०) मू० e) 
१९०- 99 -पहली पोथी (कक्षा १ के लिये )मू० -) 
१९१- 5, ददूसरीपोथी (कक्षा २केल्यि)मू० l2) 
१९२-प्रार्थना-एष्ठ ५६, मूल्य #) 
१९३-देनिक कल्याण-सूज्र-ए॒ड ९२, मूल्य 2) 
१९४-आदश नारी खुशील-१७४ ५६, मूल्य "`` e) 


१९७-आद्जौ भ्रात-प्रेम-एष्ठ १०४) FSA. &) 


१९६-मानच-धरमे-एडठ ९६, मूल्य 2e 
१९७-गीता-निवन्धावली-एृड ८०; मूल्य . >)॥ 
१९८-साधन-पथ-पृष्ठ ६८) सचित्र) मूल्य >)॥ 
१९९-अपरोक्षाचुभूति-ए ४०, सचित्र, मूल्य `` >)॥ 
२००-मननमाला-एष्ठ ५५, मूल्य *** a)l 
२०१-नवधा.भक्ति-एड ६४, सचित्र, मूल्य =) 

२०२-चाळ-शिक्षा-एड ६४) सचित्र, मूल्य =) 


: २०३-श्रीभरतजीमं नवधा भक्ति-पृड४८)सचित्रः मू०=) 


२०४-गीताभवन-दोहा-संग्रह-प्ृष्ठ ४८, मूल्य cU =) 
२०५-वेराग्य-संदीपनी-सटीक-प्रष्ठ २४, सचित्र) मूल्य >) 


२०६-भजन-संग्रह-भाग १, पृष्ठ १९२, मूल्य 2): 
२०७- 9, “भाग २) पृष्ठ १६८).मूल्य "`° =) 
२०८- „छळ माग २, पृष्ठ २२८, मूल्य "`` =) 
२०९- 99 माग ४, पृष्ठ १६०, मूल्य "`` =) 
२१०- -भाग ५, पृष्ठ १४४, मूल्य '” =) 


२११-गजेन्द-मोक्ष-पदच्छेदश अन्वय और मद्रार्थसहित -)॥ 


२१२-वाल-प्रश्नोत्तरी-पृष्ठ २८, मूल्य -)॥ 
२१३-स्वास्थ्य-सम्मान और खुख-मूल्य ``" -)॥ | 
| २१४-स््रीधमंप्रश्नोत्तरी-एष्ट ५६, मूल्य 


"C £ P 
1 e pen 


E 


S 


Y" 
F 


2 ee | | Ec 
२१५-नारीघर्म-एष् ४८ मूल्य ` ` "”” -)॥ | २३०-दीन-दुखियोके प्रति कर्तव्य-मूल्य "`` -) 


२१६-गोपीम्रेम-ड ५२). मूल्य -)॥ | २३१-संघ्योपासनविधि-अर्थसहित, पृष्ठ २४) मूल्य ` -) 

: २१७ मबुस्छति-द्वितीय अध्याय, सटीक मूल्य **' -)॥ | २३२-बाळ-असृत-चचन-मूल्य | ) 
२१८-तर्पण-विधि--(मन्त्रानुवादसहित) पृष्ठ २८,भ० —) | २३३-हरेरामभजन १४ माला मूल्य e) 
२१९-ध्यानावस्थामे प्रभुसे वातोलाप-ए४ ३६, मू०-)॥ | २३४-हरेरामभजन ६४ माला-मूल्य --- ३) 

"jenes [म सटीक-मूल्य. c -)॥ | २३५-शारीरकमीमांसाद्शन-मूल्य - es 
२२१-हजुसानबाहुकै-पृष्ठ Yo: मूल्य. 2 २३६ वढ्िवैश्वदेवविधि-मूल्य ~) 
२२२-शाण्डिद्य-भक्ति-खुत्र-सटीक, पृष्ठ ६४, मूल्य -)॥ ` २३७-संध्या विधिसद्तित-एृष्ठ १६, मूल्य. 07 )) . ` 
२२३-थीसीताके चरित्रसे आदश रिक्षा-एष्ट ४०५ -)। मेनका कट M " 

- ag 20; 
ARES बश करनेके कुछ उपाय-ए४ २४ 2|.) ०-कुछ विदेशी dic wv WR ८ 
~ -4g २२, मूल्य i =)। पृष्ठ १६; मूल्य : =) 
२२६-सूलरामायण-पृष्ठ २४, मूल्य "Uo -)| २४१-यळपूर्वक देचमन्विरःअवेश-एड १६, मूल्य )॥ 
२२७-रामायण-मध्यमा-परीक्षा-पाञ्य-पुस्तक-मू°-)। २४२-दोहावलीके ४० दोदे- yn 
२२८-हचुमान-चालीसा-एृष्ट २२, मूल्य -) | २४३-खुगम उपासना-ए४ २७ मूल्य. `° )॥ 


२२९-विनय-पत्रिकाके बीस पद-एष्ठ २४, मू ^ -)  २४४-नारद्भक्ति-सूत्र-एष्ट २४, मूल्य,“ ) 


~ , छोटी-छोटी ५२ gem बंद लिफाफोमें ४ पेकेट 


Qe न० १, पुस्तक १३, मूल्य ` "१" ॥) | पैकेट न° ३, पुस्तके १६, मूल्य tont) 
QT Ho २, पुस्तक ५, मूल्य cU |) | पैकेट न° ४, पुस्तक १८, मूल्य tot od) 
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दो नयी पुस्तकें 
१-दोहावढीके चालीस दोहे ( १ से ४० दोहेतक सानुवाद )- आकार axel] पृष्ठ १२, मूल्य )॥ मात्र । 
_ २-सुगम -उपासना- आकार २२५२९. बत्तीस पेजी, पृष्ठ २४, मूल्य )॥ मात्र | | 
ecg डाकसे सँगानेसे डाक-खचै एक आना प्रति छटॉक तथा रजिस्ट्री या वी०पी० खचे अरा लगता दे. 
- इसलिये स्थानीय पुस्तक-विक्रेतासे खरीदनी चाहिये इससे भारी डाक-खर्चकी' बचत हो सकेगी | कद 
व्यवथापक--गीताप्रेस, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर) | 
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| कल्याण के पुराने प्राप्य गौ विशेषा N 
१३ वें बषका मानसाइ--( पूरे चित्रोंसहित )-22 ९४४) चित्र agit छुनइरी ८, .दुरंगे 


, तिरंगे ४६, इक्रंगे १२०, मुल्य ६॥), सजिल्द Ill) | 
१७च A UTE d फाइल दो Red ( सजिल्द )--४8-संख्या १९१८, 
१२, इकरंगे लाइन चित्र ९७५ ( quii ), मुल्य दोनो जिल्दोका DE | 
१८ दें बषका संक्षिप्त वाल्मीकीय रामायणाङ्क- एट संख्या "२६, रेखाचित्र १३ ( परें), 
सुन्दर बहुरंगे चित्र १४, इकरंगे हाफटोन सुन्दर चित्र ११, मूल्य ५5-),“सजिल्द ६) | 
२२ चें चषका नरी-अङ्क- एृष्ठ-संख्या ८००, चित्र २ सुनहरी, ९ रंगीन, 99 इकरंगे तथा 
१९८ लाइन, मूल्य RS), सजिल्द ole) मात्र I । 
२४ वें वर्षका हिंदू-संस्कृति-अक्ट--28 ९०४, छेख-संख्या २४४, कविता ४६, GT २९, 
चित्र २४८, मूल्य ६॥), साथमें अङ्क २-३ बिना मूल्य | 
\ २६ ये वर्षका भक्त-चरिताङ्क- ue, इड १५१२, लेख-संख्या ७३३ तिरंगे चित्र ३६ तथा 
इकरंगे चित्र २०१, मूल्य ७॥) मात्र | . 
|) २७ d वष॒का बालक अङ्क- एष्ठसंख्या ८१६, तिरंगे तथा सादे बहुसंख्यक चित्र, मूल्य ७॥)। 
२८ ये वर्षका संक्षिप्त नारद-बिष्णुपुराणाङ्क-मूरी फाइल, WHET. VARY) चित्र तिरंगे ३१, 
S इकरंगे लाइन १९१ ( फरमोमे ), मूल्य ७॥), सजिल्दका ८॥ yl. 
२९वें बषका संतवाणी-अछू--४8 ८००, चित्र सुनहरी ४, तिरंगे ८०,संतोके छोटेचित्र १ ४०, मूल्य ७॥)। 
a . व्यवस्थापक--किल्याण' qio गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 


ada सावधान 


अपना नाम मदेशचन्द या मदनलाल महेशचन्द्‌ पोद्दार, और अपनेको 
पक मू 1 कलकत्ते और किसनागंज- ( पूर्णिया ). म उसका .कारोबार है, इस 
सामान खो जानेखे विपत्तिमें पड़ रहा हूँ; कलकत्ता पडंचते ht रुपये वापस भेज दूँगां-- 
कहकर झुंठे नाम-पते बतलाकर लोगोसे रुपये ठगता है। कुछ समय पहले 
सजना मिळो. थी, अब फिर देत्तमन्द्र; जरूड़ले पत्र आया है । दोनों स्थानोखे 
“चालीस गया 
सावधान रहनेके लिये ' पहले कई बार सूचनाएँ, दी जा चुकी 
निवेदन है कि मेरे सगा भाई तो कोई दै ही नहीं, कुठुम्बम भी मददेराचन्द नामका 
है । अतः गीताप्रेस या कल्याणके नामपर अथवा मेरे या श्रद्धेय आ. resin 
गीताप्रेस कल्याणे सम्बन्धित अथवा हम लोगोका कोई i रकशर कोई 
: कदापि न दिया जाय और हो सके erg हसके हवाले कर दिया जाय | हमारा 
j ऐसा कोई भी व्यक्ति नदं है 
सूचना मिली थी--छोंग अपनेको कल्याणमे प्रकाशित 'कल्याण' शीर्षक लघु लेखोंके त; 
४ card पत्रो'के लेखक बताकर लोगोको उगते हे. | ऐसे सभी लोगासे सावधान रहना चाहिये | 


° कल्याण” तथा पत्र? quieren] सम्पादकके द्वारा ही लिखे जाते है, बाहरका कोई भी आदमी | 
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१ उनका लेखक नहीं दै। धूतोसे सावधान 

प . हनुमानप्रसाद पोदार 

सम्पादक कल्याण गोरखपुर 
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